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Banlarken
Yeni ders yılınızı Yut İr mim. Bu dönem içinde- edebi esorlori 

incaleme tekniklerini içine alan bir ders "öreceksiniz. Ancak bu 
inceleme Lise Edebiyat derslerinde alıştığınız biçimden biraz fark- 
lı bir ör üş açısını sîzlere tanıtmaya çalışacaktır. Bu dersinizde 

estetik y r ılard rn ve biçimsel kurallardan uzaklaşarak edebiyat
••'rimlorini psikolojik ve sosy.ıl acıdan görmeyi,onl<ırı bir Sosyl .
hizmet Uzm n m a  -.örekli olan bir bilgi çerçevesi içerisinde değer-

%

londirmeye alılacaksınız. Belki bu alışkanlık size meslekinizde vo 
çevrenizde deh-*- penis başarılar saklayacak belki de edebiyat dünya­
sına oldukça, orijinal bir kapıdan,bir profesyonel yetkisi ile girme­
nizi sa: 'laya enletir.

Dersin Amacı :

Akadcmid.e gördüğünüz eğitimin an. -.çlarmdan biri de "kürkiyenin 
koşullarını yo problemlerini lc-.vrnye.bxl m ek için gerekli temel bil- 
çiler hakkında iyi bir anlayışa sahip sosyal îıiznct uzmanları" ola­
rak yotişmenızdir. Bu koşulları ve problemleri kavrayabilmek,genel 
olarak toplum ol -yİ arı ve insan yasanını ilgilendirecek konular hak­
kında saçlara bir bilgi, temeline dayanmakla mümkündür. Ancak çağımızın 
kültürünün ısıgı altında, düşünme vo degc-ilondirmo methotlarım benim­
semiş bir kafa ilâ bu amaca varılabilir. Kısacası metot ve kültür
sahibi olmak lazımdır. I i



K ü ltb r lû  b i r  uzman sad ece  İçendi d a l ı n ı n  d a r ç e v r e s i  iç in d e  s ı k ı l ı p  
k a lm a m ış ,g ö z le r in i  in s a n la r ın  d ü n ya sın a  ç e v ir m iş  k i r - i f i i r . Buramda 

V e r im li vo z e v k l i  y o lu  e d e b iy a ta  o la n  i l g i d i r .  S i s l  er y » .ş la n d ığ ın ız -  
da k en d i k i ş i s e l  ve m e s le k i h a y a t ın ız a  i y i  b i r  d e ğ e r  b iç n e k  arzu su n ­

da. i s e n i z  bu i l g i n i z i  h ic  alcsatnadan u v a n ık  tutma?-; z o ru n d a s ın ız .B u  
d e r s in  ö z e l  am acı s i z i n  e d e b iy a t  d ü n y a sı i l e  İ l c i n i z i  ve i l i ş k i n i z i  
sağlam ak j bu i l  ; i y i  v e r e m li  k ı la b i lm e k  i ç i n  de e d e b i e s e r l e r i  olcuy­
ken g ö z l e m c i , e l e ş t i r i c i  vo a r a ş t ı r ı c ı  b i r  t a v r ı  benim sem enize g a y r e t  
e tm e k t ir .  Bu h e d e fe  v a ra b ilm e k  i ç i n ,b u  d e r s le r in iz d e  b i l i m s e l  n e to t  
d i s i p l i n i n i , a n a l i z  ve s e n te z  y e t e n e ğ in i  : :azanmanız g e r e k lid ir .K e m  
p s i k o l o j i k  v e  hemde to p lu m s a l b i r  v e r i  o la n  e d e b i e s e r  yaratm a i 0 i n i  
bu n i t e l i k l e r i  iç in d e  görm edi ve  ö z c i  te r m ik le  o n la r ı  daha d e rin d en  
d e r in e  ta n ım a y ı ö ğren ecelisin iz .D ö n em  sonunda bu y e t e n e k le r i  k a z a n ır ­
s a n ız  ö ğ re tim  g a y e s in e  varm ış o la c a k t ı r *  Anc^k bunun b i r  te m ci oldu-- 

ğunu u n u tm a m a lıs ın ız . Ondan s o n r a s ı  s i z i n  gü cü n ü ze, g e lişm e  arzu n u za  
vo a zm in ize  k a l m ı ş t ı r .  Ömrünüzün sonuna kad ar k e n d i kend:- n i z i  tamam­
lamak ç a b a s ın ı  e ld e n  b ira ? ;n a z sa n ız  hem k e n d in iz e  ve  hemde s i z i  yara-- 
tan , toplum a borcım uzu ödemiş o lu rs u n u z .

DeiTsiiı Konusu :_

’ >u d e r s t e  h or t ü r l ü  e d e b i e s e r  i n c e l e n e c e k t i r « Bü^ük v e z ı. küçük 
d e ğ e r l i  v e y a  d e ğ e r s if -  h e r  t ü r l ü  e d e b iy a t  ürünü in ş â n  k i ş i l i ğ i n i n  ve 
in sa n  to p lu lu ğ u n u n  b i r  v e r i s i  o la r a k  in celen m eye l a y ı k t ı r .  Bu i n c e l e ­
mede b iz  m e s le k i b i r  gö rilş  a ç ı s ı n ı  m uhafaza etm eye g a y r e t  e d e c e ğ iz .  
E s e r in i  y a p ıs ıb iç ir a  yönünden in c e le n d iğ in d e ,o n u  y a r a ta n  in s a n  k a f a s ı ­
n ın  b i l im s e l  y a p ı s ı n ı  öğrenm iş o l a c a ğ ı z .  B ir  b iç im in  t e r c i h  e d i l i ş i n ­
d e k i n e d e n le r i  a r a ş t ı r a c a ğ ı z  E s e r in  m u h te v iy a t ın ı in c e le r k e n  onun 
toplum a i le tm e k  i s t e ' i ğ i  m esaj ü z e r in e  e ğ i l e c e ğ i z .

Bu m e s a jı i le tm e k  g e r e ğ in i  duyan k i ş i l i ğ i n  p s i k o l o j i k  ve k ü l t ü r e l  
ö z e l l i k l e r i n i  görmeye ç a l ı ş a c a ğ ı z .  S a n a t ç ıy ı  bu d a v r a n ır a  i t e n  k i ş i ­

s e l  ve to p lu m sa l n e d e n le r i  o r ta y a  ç ık a rtm a y a  u ğ r a ş a c a ğ ız .  I-'ihayot 
g ö z le r im iz  y e t e r l i  b i r  k e s i n l i ğ i  k azan m ışsa  ve  k a fa m ız  in san oğlu n u n  
b in le r c e  y ı l l ı k  s e rü v e n i h akkın d a b e l i r l i  b i r  a y d ın l ığ a  e r iş m iş s e  
MU t ü r  ve y e te n e ğ im iz in  ı ş ı ğ ı  a l t ın d a  s a n 'a t  e s e r in in  a l t ın d a  y a ta n  
to p lu m sa l v e  t a r i h s e l  g e r ç e k l e r i  s e ç e r  g i b i  o l a c a ğ ı z . ^



.ta d a rı yarad an  ortam ın  d in am ik  j p i ç l e r i n i , p r o b le m le r in i*to p lu m sa l y a -  
p i s i n i ,  e s o r ih  s a t ı r l a r ı  a r a s ın d a  görmeye b a n la y a c a ğ ız .  Bu a i ı s t u n l ı k -  
l a r  .örüs ufkumuzu g e n iş le t e c e k  b iz im  in s a n  b i l i m l e r i n i  ö ğ re n irk e n  

Tde is im iz e  y n r ı y a c a k t ı r .

Metod :

Ç a k ım ız ın  'e i l t ü r ü  -b ilim s e l 'b i l t ü r d ü r ,  h a n g i a lan d a  o lu r s a  o l ­

sun, b i l i m s e l  d is ip l in d e n  yoksun b i r  z ih n iy e te  dayanan b il; ,- i  d e l e r i n i  
y it ir m e y e  mahlıukdur. B ir  S o s y a l h izm et üzmonı roman ya  da ş i i r  oku r- 
kon b i l e  öğrenm iş o ld u ğu  b i l im s e l  g e r ç e k le r le  g e l iş m iş  k a f a s ı n ı  k u l­
lanmak z o ru n d a d ır . Bu d e r s te  in ce le m e  konunuz e d e b i e s e r d i r .  E d eb i 
e s e r l e r  i s e  b ir a z  önce b e l i r t i l m i ş  o lduğu  g ib i  p s i k o l o j i k  v e  toplum ­
s a l  v e r i l e r d i r .  İn s a n in  e s e r i m  in c e le m e k  a y n i  zamanda in ş â n ın  k e n d i­
s i n i  in c e le m e k t ir .  B u n la r ın  h o r i k i s i d e  d o ğ a l o l a y l a r  n i t e l i ğ i n d e  
bulunduğu i ç i n  b u n la rı*  in ce lem ek  d o ğ a y ı in ce lem e k  an la m ın ı t a c i r .  
G erçek te n  p s i k o l o j i  ve  s o s y o lo j i  b i l i m l e r i n i n  m etodu,bütün doğa b i ­
l i m l e r i n i n  te m e li  o la n  g ö z le n  ve denemeye dayanan " Tüm evarım "(endük- 
t i f - i s t i k r a i  ) d eğerlem e m etodudur. Bu m etodla  doğa o l a y l a r ı 'a r a s ı n d a  
k u ru la n  n e d e n se l ( k o z a l - i l l ı )  i l i ş k i l e r  s a y e s in d e  değişm eyen g e n e l 
g e n e l y a r g ı l a r a  v a r ı l ı r .  B ilim  d i l in d e  b u n la ra  "Kanun* d e n i l d i ğ i n i  
b i l iy o r s u n u z . İ s t e  b iz  bu d e r s le r im iz d e  p s i k o l o j i  v e  s o s y o l o j i  kanun­
l a r ı  ı ş ı ğ ı  a l t ın d a ,e d e b i  e s e r l e r i n  ve b u n la r ı  y a r a ta n  k i ş i l e r i n , t o p -  
lu m la r ın  ö z e l l i k l e r i n i , n e d e n l e r i n i  Öğrenmeye ç a l ı ş a c a ğ ı z .  Bu i s i  y a -  

n arken  h erşeyd o n  ö n c e , saç  m alı!rtan  a r ın m ış  b i r  sag  dujruya vo in sa n o ğ ­
lunun ç a ğ ım ız a  k ad ar g e l i ş t i r m i ş  olduğu, b ir k a s  m an tık  k u r a l ın a  ih t iy a ç  
v a r d ır .

B u n lardan  en ö n e m li le r in i  s ı r a la y a l ım .
B ir s o y ,n e  i s e  o d u r. B ir s e y ,a y n ı  zamanda, hem k e n d is i  vo hem de 

başka b i r  s e y  olam az.

B ir s e y  ( b i r  k a v r a m ,b ir  i f a d e , b i r  f i k i r  v e y a  b i r  önerme ) hem 
k e n d is in i  d o ğ ru la y a n  b i r  şeye,hem  do o d o ğ r u la d ığ ı  n e y i y a la n la y a n  
b i r  şe y e  a y n ı zamanda u y a r l ı  (v e y a  e ş i t  ) o lam az. Y an i b i r  f i k i r  

'ç e liş m e  h a lin d e  o la n  i k i  f i ' n i  b ir d e n  d o gru layam az.

Evrende s e b e p s iz  o la y  y o k t u r . Her olgunun b e l i r l i  b i r  n eden i 
v ey a  n e d e n le r i  v a r d ı r .  B e l i r l i  n e d e n le r(M u tla k a  v e  daima ) b e l i r l i  
s o n u ç la r ı  d o ğu ru r 2
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Bu k u r a l l a r ı  i y i  b e n im se rse n iz  ömür boyunca az s a ç m a la r s ı­

n ı z .  "Az s a ç m a la r s ın ız  diyorum 11 çünldL h iç  saçmalamamak in s a n  oğlunun 
e lin d e  d e ğ i ld ir *  B i l g i l e r i m i z i n  v e  i l i ş k i l e r i m i z i n  pekçogu b i l im s e l  
d e l i l d i r .  F akat ço k  d a r  b i r  uğraşm a a la n ım ız ı  t e ş k i l  eden b ilim d e n  
b a h s e t t i ğ i n i z  y e rd e  saçmalamamak z o ru n d a s ın ız ,B u  s ö z le r im i h iç  u n u t- , 

m a y ın ız ♦
S iz e  bu s ö z l e r i n  d ar çercev s i  iç in d e  b i r  m e to d o lo ji  d e r s i  

v e r e c e k  d e l i l i® .  Ancak su  k a d a r ın ı  o ö y le jre liıa  k i ,ş im d iy e  k a d a r g ö r­
müş olduğunuz p s i k o l o j i  ve  s o s y o l o j i  d i s i p l i n l e r e  a i t  m e to & la r ı i y i  
ö:',renmiş i s e n iz ,b u  d e r s t e  b a s a r ı  s a ğ la y a c a k s ın ız  .Y e n i v e  ö z e l  met od­

l a r a  i h t i y a c ı n ı z  o lm a y a c a k tır .

S an 1 a t  y a p ıt l a r ı  ve  E d eb i ü r ü n le r  :

E d ebi ü r ü n le r ,h e r s e y d e n  önce b i r  sa n a t y a n ı t ı  o ln n  k a y g ı s ı  
iç in d e  y a r a t ı lm ış  e s e r l e r d i r .  G üzel s a n 1 a t l a r ı n  ö t e k i  d u lla r ın d a  o l ­

duğu g i b i , b i r  e s t e t i k  çaba ön p lân d a  g e l i r .  E d eb i y a z ı ,  okuyucuda b i r  
s a n 1a t  h e y e c a n ı ,b ir  d u yg u sa l ü r p e r iş  yaratm aya y ö n e lm iş t ir .  Bunun 
y a n ı  s ı r a  h ab er v e r i ç i  b i r  n i t e l i k  t a n ı r .  Y a z a r ın  “demek i s t e d i k l e r i n "  
okuyana a k t a ö ı r .  Bu "demek is te m e k "  so y  o s e r ^ ı  f i le r i ,m u h te v a s ı  o lu p  
sü z k a l ı p l a r ı  iç in d e  a k t a r ı lm ış  düşünceden i b a r e t t i r .  Bu ö z e l l i ğ i y l e  
e d e b iy a t  ürününün, konuşmadan f a r k ı  y o k tu r . Malzeme o la r a k  sö z k a l ı p ­
l a r ı n ı  k u l la n d ığ ı  i ç i n  e d e b iy a t  bütün g ü z e l  sa n 1a t  k o l l a r ı  a ra s ın d a  
p s i k o l o j i k  m u h tevayı paylaşm a yönünden on y e r i m l i  o la n ıd ır .G e r ç e k t e n  
bü tü n  s a n 'a t l a r ı n  am acı s a n a t ç ın ın  duyduğunu duyurm a,yasam akta o lduğu ­
nu yaşatm aktır-» B u n lar a r a s ın d a  en d u y g u sa l o l a n ı . m ü z ik t ir . Müzik h e r ­
h a n g i b i r  somut anlam  ta şım aya n  s e s  o r a n t ı l a r ı n ı  y a n s ı t ı r .  Resim ve 
h e y k e ld e  b iç im le r  ço k  k e re  s o m u t la ş ır ;  duygu unsuruna düşünce elem an­
l a r  ıd a  k a r ı ş ı r .  Somut d ü şü n cen in  en b e l i r l i  k a l ı n l a r  i ç i n e  a k t a r ı l d ı ­
ğ ı  s a n 1a t l a r  i s e  e d e b iy a t  v e  t i y a t r o d u r .  E d e b iy a t ta k i  duygu unsuru 
i k i  ş e k i ld e  a k t a r  ı l ı r .  B u n lardan  '.»irine i ş i  "B içim " (form ) v e  “ o r a n t ı  " 
( te n a s ü p )d ü r , Söz k a l ı p l a r ı n ı n  f o n e t ik  ö z e l l i k l e r i , r i t i m  ve a k ı c ı l ı k  
g i b i  u n s u r la r  dü şün ceye ek len m iş m ü zikten  b a şk a  b ı r s e y  d e ğ i l d i r .

A n cak,b u  b iç im s e l  e lem a n la r k e l im e le r in  y a p ıs m d a v o  c ü m le le r in  Inıru- 
.lu sn n d a { '. iz l i  o lu p ; b i r  ş a r k ıd a  v e y a  op erad a olduğu g i b i  söz y a p ıs ın a  
d ış a r ıd a n  ve son radan  ek len m iş d e ğ i l d i r .  E d e b iy a t  t ü r l e r i  iç in d e  b i ­
ç im s e l e s t e t i ğ e  en .-akın o la n ı  ş i i r d i r .  Burada s a f  d u y g u sa l unsuru 
aktarm ak kay- ı s ı  ön p lân d a o ld u ğu  i ç i n  konuşma d i l i n i n  g e le n e k s e l  ka­

l ı p l a r ı  k a r ı la r a k  sö ze  b iç im s e l  b i r  g ü z e l l i k  verm eye ç a l ı ş ı r l a r .
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E d e b iy a t ü r’v a lö rin d o 'd . i k i n c i  duygu. unsuru a k t a r ı la n  muhte- • 
v a n ın  anlam ında g i z l i d i r .  Bu anlam m e s a jın  konusuna v e y a  s e ç i l e n  
sö z  k o l l u l a r ı n ı n  e sa se n  te .' ı d ı k l a r ı  duygu yönüne b a ğ l ı  -'1;- .b i l i r .  
E serd e a n l a t ı l a n  düşünce yada o l a y ,h i t a p  e t t i & l  o?cuyucu k :‘ ö l e s i  i ç i n  
o r ta k  d u y g u sa l y a ş a n t ı l a r ı  i f a d e  e d e b i l i r .  İ s le n e n  tema büyük v e y a  . 
küçük b i r  toplum un d u y g u la r ın ı  d i l e  g e t i r i r . K e lim e le r in  -kıy; ,a s a l  yü­
künden sö z e t t iğ im iz d e  i s e  ş u n la r ı  a n l ıy o r u z .

"A şk" , "Anne51 , "Y a ta n  « M i l le t  « , » Ş e r e f  " g iM  k e l i -  
n e le r  toplum u meydana g e t i r e n  k im i le r in  H a fız a s ın d a  k u y v e t .i l  b i r  
duygu yeldi, i l e  b i r l i k b e  y e r  tu tm u ş tu r . Bu k a v r a m la r ı a "k a r ır" :e n  ede­
b iy a t  ürünü okuyucunun d u y g u la r ım d a  y e r  y e r  a y a k la n d ıra ro J '., b e l i r l i  
b i r  e s t e t i k  h e y e c a n ı duymaya onu h a z ı r l a r .  " H a y k ırd ı " ,  " İ n i n d i " , 

" F ır la d ı  " , " A s la  “ E b ed iyen " g i b i  a b a r t ı lm ış  h eyecan  h a l le r i n e  t e r ­
cüman o la n  b a z ı  k e l im e le r  de bu c i n s t e n d i r .  E sk id en  b u n la ra  k u v v e t l i  
s ö z le r  d e n ir  ve b e l i r l i  b i r  dönemin y a z a r l a r ı  i l e  ça ğ a m ızın  k ü rsü  
d cn o go jg ları ta r a f ın d a n  k ıy a s ıy a  k u l l a n ı l ı r d ı . u s ta  b i r  y a z a r  bu t i p  . 

y ü k lü  s ö z c ü k le r i ,  ç a p ın  m odasına uyan e s t e t i k  ö l  ü ç l e r i  iç in d e  k u lla n ­
mak s u r e t i y l e ,  i y i  b i r  p i y a n i s t i n  p iy o n o  t u ş la r ın a  dokunan r a m a k la ­

r ı y l a  y a r e t t ı ü ı , .  e t k i y i  y a ra tm a y ı b a ş a r ı r .  .
B izim  d e r s le r im iz d e  e d e b iy a t  ü r ü n le r i/ s a u ı1 a t  yönü do e l b e t t e  

ta r t ış m a  konusu o la c a ’ c t ı r .  Faka.t b i z  duygu unsurunu v e  e s t e t i k  ç a ­
b a y ı  p s i k o l o j i k  ve s o s s o lo .j ik  a n la m la r ı  a c ıs ın d a n  e le  a la c .e g iz .
Baha doğrusu", bu y a z ı  neden şu ö lçü d e  duy g u lu , vo^ra, 'U  tonlum un duy­
g u s a l ha- eriesm e i l e  i l g i l i  d e ğ er y a r g ı l a r ı n ı n  a l t ın d a  y a ta n  neden­
l e r  h a n g i l e r i d i r . g i b i  s o r u n la r la  m eşgul o l a c a ğ ı z .  Duygu vo düşün­
c e  e le m a n la r ın ı  b i r  a ra y a  g e t i r e r e k  e d e b iy a t  y a p ı t ı n ı  vo onun g e r ç e k  
n e d e n le r i  o la n  p s i k o l o j i k  vo to p lu m sa l v e r i 11 e r i n i  i n c e l e y e c e ğ i z .  
K ıs a c a s ı ,e d e b i  e s e r  b iz im  i ç i n  m e s le k i formasyonumuzun a y d ı n l a t t ı ­
ğ ı  b i r  t e t k i k  s a h a s ı ola.ee . t ı r .

E s e r i  v ı r a t an in s a n  :
B ir  e d e b i y a z ı  konseyden, önce b i r  k is in in e m e g i ürün üdür, 

orta. k laşa . y a z ı lm ış  e se ri.- .r  h esaba k a tılm a y a c a k  k a d a r a z d ı r .  O h a ld e  
b iz  e s e r i  a n la y a b ilm e k  iç in ,o n u  y a r a ta n  ç a b a y ı  ve bu ç a b a y ı g ö s te r e n  
k im iy i  tan ım ak z o ru n d a y ız  .B u 1 k i ş i  * d e d iğ im iz  v a r l ı 1: , .e n e l o la r a k  d o- 
g an in  vo ö z e l  o la r a k  in s a n  toplum u d ed i.',im iz l i r  oluşumun p a r ç a s ı d ı r ,IV
Ancak, e s e r  yaratm a ç a b a s ı  iç in d e  t o k - 'd ir .  Her şeyd en  Önce t e k  o la r a k  
b ir e y  o la r a k  in celen m eye l â y ı k t ı r .  Bu ö lçü d en  e l e  - a l ı n d ı l ı n d a , in s a n  

11 p s i k o l o j i k  - b i r  v e r i 5d i r .



im d i,y a z a r  a d ın ı  a la n  bu b i r e y c in  p s i k o l o j i k  f a a l i y e t i n i  i ı ı c o le y e -  
lin ı;

E d eb î e s e r  yazma i ş i  y a z ı  j^azma, söz söylem e, k a te g o r is in d e n  
b i r  h a r e k e t t in .  Bu h a r e k e t  yürüm e, yemek yeme,öpüşme g i b i  

“D a v ra n ış” a ç lım  a la n  s a y ı s ı z  p s i k o l o j i k  o la y la r d a n  b i r i d i r .  D a v ra - ' 
n ıs  bütün c a n l ı l a r ı n  o r ta k  b i r  öz* 1 1  i ; ' i d i r .  B ir e y in  d a v r a n ış ı  p s i .  
k o l o j i  l in  ou g o n ic  in celem e konusudur, .•••iradiye k a d a r p s i k o l o j i  d e r s ­
l e r i n i z d e  ou k o n u la r  ve in e  elem  m o to d la r ı ha1 Jön d a y e t e r i  k ad ar b i l ­
g i  a l d ı n ı z .  E d e b î e s e r  yaratm a ey lem i iç in d e  bulunan in s a n  v a r l ı - " m  

vo onun bu ö z e l  d a v r a n ır ın ı  a n la y a b ilm e k  i ç i n  p s i k o l o j i  k o n u la r ın a  

y e n id e n  e ş ilm e k  zorunda k a l ıy o r u z *  P s i k o l o j i  sad ece  d a v r a n ım  v e  dav­
r a n ı ş ı  g e r ç e k le ş t i r e n  b i r e y i  in c e le m e k le  k a lm a z ,a y n ı zamanda d a v ra ­
n ı ş ı n  n e d e n le r in i  de a r a ş t ı r ı r .  Bu n e d e n le r le  b e l i r l i  d a vran ın  k a l ı p ­
l a r ı  a r a s ın d a k i  değişm eden g e n e l b a ğ l a n t ı l a r ı , y a n i  p s i k o l o j i  kanun­

l a r ı n ı  bulm aya ç a l ı ş ı r .  0 h a ld a  b i z  burada p s i k o l o j i n i n  te m e l konu­
la  r ı  o la n  "m o tivasyo n  " t e o r i l e r i n e  ve  k i ş i l i k  kavram ına tem as e t ­
mek z o r u n d a y ız .

#
V a z g e ç i l  ujz m an tık  7a r s a lla rm & a n  b i r i s i â s  o la n  n e d e n s e l l ik  

p r e n s ib in i  p s ik o lo j id e  h iç  gözden kaybatm eıaek ic a b e d e r .  B ir  oy be­
l i r l i  b i r  d a v r a n ış  g ö s te r ic in  i s e  muhakkak bu d a v r a n ış ın  k e s in  b i r  n s 

n ed en i v e y a  n e d e n le r i  v a r d ı r .  En i l k e l  c a n lıd a n  oh k a r ı ş ı k  in s a n  o r ­

gan izm asın a  k ad ar bütün c a n l ı  v a r l ı k l a r ı n  evren d e k e n d ile r in e  i n t i ­
k a l  eden e t k i l e r  k a r s ıs ın d a  t e p k i  g ö s t e r d i k l e r i n i  b i l iy o r u z .D a v r a ­
n ı ş l a r ı  b i r  takım  tc / o k ilo r  o la r a k  d e ğ e r le n d ir ir s e k , bunun e t k i  sonu­
cu  meydana ç ı k t ı ğ ı n ı  k a b u l otken  y e r in d e  o lu r .  0 h a ld e  p s i k o l o j i n i n  
tem el p r e n s ib in i  ş ö y le c e  form ü le  e d e c e ğ iz ." I .'o r  t e p k i  b i r  e t k in i n  so­

n u cu d u r." E vrenden or, a n ız ,  a y a  i n t i k a l  eden et', t i le r d e n  söz a ç m ış t ık .  
A s lın d a  bu e v re n  k a v r a m  iç in d e  organizm am ın ken d i y a p ı s ı  da g i r e r ,  
«■ ere e k te n , c a n l ı  o rg a n izm a la r  zaman s ü r e s i  iç in d e  g e l i ş t i r d i k l e r i  
i ç r e l  d e ğ iş im le r  s e b e b iy le , ken d i y a p ı l a r ı  ü z e r in e  e tk id e  bulunmak 
o la n a ğ ın ı  da t a ş ı r l a r . " K a p a lı  t e p k i  s is t e m i " a d ın ı  v e r e b i le c e ğ im iz  
bu o to m a tik  te n k ilo em e o l a y ı  c a n l ı  v a r l ı k l a r d a k i  yasama s ü r e c in in  
b i r  p a r ç a s ın ı  meydana g e t i r i r .  A yn ı -e k i l d e f o rg a n is n a  k e n d in i ç e v r e l e -  
yen  dır. ortam dan g e le n  e t k i l e r e  de ce v a p  v e r ir ,K o z a ,o r g a n iz m a n ın  
g ö s t e r d iğ i  t e p k i le r  hem d ia  ç e v re d e  ,hem de k en d i y a p ı s ı  iç in d e  b i r ­
takım  d e r iş m e le r e  y o l  a ç a r .Ü ö y le c e  b i r  t a r a f t a n  organ izm an ın  Icap a lı 
s is t e m i d a h ilin d e  dönüp duran, b i r  ta r a k ta n  da onu d ıs  o rta m la  y a k ın  
i l i ş k i  i ç i n e  sokan i k i  yö n lü  b i r  to p k ile sm e  z i n c i r i  d o ğ a r . ^



*

î ç  çe v re d e  s ü r e g e le n  bu e y le  a  i l e ,  organizm a ve d ı ş  ç e v r e  a r a s ın d a  
kurulm uş o la n  i k i n c i  eylem  z i n c i r i  h i ç b i r  v a k i t  p a r a l e l  d o ğ r u la r  g i b i  
b i r i k i r i n d e n  b a k ım sız  s ü r e ç le r  d e l i l d i r »  T e r s in e ,b u  i k i  e tk ile ş m e  
z i n c i r i  d u rm a k sızın  b i r b i r i n e  k a r ın a r a k  o rg a n izm a y ı durmadan değin en, 
k arm aşık  t e p k i  k a l ıp la r ın d a n  ö r ü lü  b i r  f a a l i y e t  iç in d e  b u lu n d u ru r.
İ ş t e  h a y a t s ü r e c i  d e d iğ im iz  o la y  budu.:,bu o la y  o rg a n ism İn ın  y a p ıs ın d a  

ve ç e v r e  i l e  i l i n t i l e r i n d e  devam e d ip  g id e n  b i r  s e r i  d e ğ i ş i k l i k t e n  
i b a r e t t i r .  C a n lı  v a r l ı ğ ı n  b ed en i iç in d e  v u k 'u  b u la n  i ç  ç e v re  o fe i le s - *  
m e le r i daha ço k  f i z y o l o j i n i n  konusunu t e ş k i l  e d e r . Organizmamın b i r  
bütün h a lin d e  i c  ve d in  ç e v r e  i l e  e tk ile n m e s in i  in c e le y e n  ve onu bi~  
r e y  a ç ıs ın d a n  d e ğ e r le n d ir e n  b i l im  i s e  p s i k o l o j i d i r ,  bu e tk ile ş m e  ve 

te n k ile e m e  o l a y l a r ı  p s i k o l o j i  d i s i p l i n i n d e  ö z e l  b i r  ta k ım k a v ra ıa la r la  
i fa d e  e d i l i r .  P s i k o l o j i  d i l in d e  o rg a n izm a y ı h a r e k e te  g e t i r e n  e t k i l e ­
r e  uyarıra a d ı  v e r i l i r .  Tep k i , uyarım ın, sonucudur. İ ç  ve d in  u y a r ı r l a r  
organizm ada meydana g e le n  d e ğ iş m e le r in  h a b e r c i s i d i r .  Bu değişm e k a r­
s ıs ın d a  'o rg a n izm a y ı te p k ir  gösterm eye i t e n  ö z e l  ş a r t l a r  t e e s s ü s  etm iş 

o lu r ,B u  ö z e l  h a l le r e  " İ h t iy a ç  " h a l i  d e n ir ,  u y a r ım la r la  o n la r ın  ya« s 
r a t t ı k l a r ı  t e p k i l e r i  k a rş ıla m a k  mümkündür. B ir ç o k  b i l i m s e l  p s i k o l o j i  
ç a l ı ş m a l a r ı  s ır a s ın d a  t e p k i l e r i n  u yarım a t a b i  o la r a k  d e ğ i ş t i k l e r i  
meydana konm uştur. B e l i r l i  b i r  c a n l ı  v a r l ı k t a  b e l i r l i  u y a r ım la r ,z o ­
ru n lu  o la r a k  b e l e r i l  t e p k i l e r  y a r a t ı r l a r , S a k a t a y n ı  u y a r ım la r ın  f a r k ­
l ı  o rg en izm a la rd a ço k  f a r k l ı  ö z e l l i k l e r  t a ş ıy a n  t e p k i l e r e  y o l  a ç t ı ğ ı  

da meydana kon u lm u ştu r. 0 h a ld e  b i r  t e p k i n in ,b i r i k i r in d e n  a y r ı  i k i  
t a y in  e d i c i  ş a r t ı  v a r d ı r , B unlardan b i r i n c i s i  u y a r ım ın  v a s f ı , d i ğ e r i  ± 
i s e  uyarım a mâruz k a la n  organ izm an ın  ö z e l l i ğ i d i r .  Başka b i r  d eğim le  
te p k i,u y a r ım  fa k tö r ü  ve organizm a fa k t ö r ü  d iy e b i le c e ğ im iz  i k i  d e ğ iş ­
k en in  ford.esiyo n u d u r. Uyarıra o rg a n izm a y ı e t k i l e y e r e k  t e p k i y i  y a r a t t ı ­

ğ ın a  g ö re  b i r  n u m aralı form ülde i? ; i  d eğ işk en d en  y a p ıs a l  fa k tö r ü  te m s il  et 
eden u O " h a r f i n i , y a n i  o r g a n iz m a y ı , ik i  n u m aralı form ülde uyarım  
i l o '  t e p k i  a r ıs ın d a k i  g e rç e k  y e r in e  y e r l e ş t i r i y o r u z .

Uy. -— .__

O.
T. Uy. — > (  O ) -------------> T -

Pormül 1. T e p k i,u y a rım  i l e  y a p ı­
n ın  fo n k s iy o n u d u r.

Porm al 2, Uyarım , o rg a n izm a y ı e t k i ­
lem ek s u r e t i y l e  t e p k i y i  
d o ğ u ru r, Z2

*
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E&er c r .n lx organizm a - c l i r l i  b i r  anda sad ece  b i r t o k  y a l ın ç  
u yarım a u ğru m u  o ls a  idi-j-bu organ izm a sa d ece  b i r t o k  y a l ı n ç  t e p k i  
g ö s te r m iş  o ls a  id i ,u y a r ım  i l e  t e p k i  a r a s ın d a k i  nedenseli!-: i l i ş k i  

s i n i  m atevaatik b i r  k e s i n l i k l e  gösterm ek k a b i l  o lu rd u . F a k a t b ö y le  
b a s i t  v e  t e ’” u y a r ım la r ı  yaratm ak ve bu ç e ş i t  t e p k i l e r i  a y ır d e d e b i l -  

u ek ,b u gü n  i ç i n  en mükemmel la b r a t u v a r  ş a r t la r ın d a  b i l e  müminin o la ­
m am aktadır. G e rçe k te  c a n l ı  v a r l ı k  i ç i n  b i r  an iç in d e  k e n d is in i  e t ­
k i le y e n  i l y n r l a r c a  y a l ın ç  uyarım lo.rdan k u ru lu  b i r  e t k i  s is te m in in  
d eva m lı bombardımanı a l t ı n d a d ı r . İ ç  v e  d ı ş  ç e v r e le r d e k i  en in c e  f i z i k  
d e ğ i ş i k l i k l e r  bu k arm aşık  u yarım  s is te m in d e  y e n i k a l ıp la ş m a la r ,y e n i  
y e n i  ö r n e k le r  y a r a tm a k ta d ır • bunun y a n ı  s ı r a , i n s a n  o rg a n izm a sı g i b i  
k arm aşık  b i r  t e p k i  c ih a z ın d a  h e r  an d e ğ iş e n  ö r n e k le r  iç in d e  s a y ı s ı z  
y a l ın ç  t e p k i l e r , b i r  demet h ali:'.d e  o r ta y a  ç ık m a k ta d ır . Şu k a d a r ın ı  - " -. 
s ö y le y o li ıa k i  in s a n ın  t e p k i  s is t e v ı i  iç in d e  sadece b e şyü zk ü sü r ç i z ­

g i l i  k as m evcut o lu p , b u n la r ın  l ı e r b i r in i n  s a y ı s ı z  ş id d e t t e  k a s ılm a  

o la n  k -V r ı  v a r d ı r .  îç* o r g a n la r ı  h a r e k e t  e t t i r e n  m ily a r la r c a
ç i z g i s i z  k a s  l i f i n i  ve b ed en in  iç in d e  «re d ış ın d a  y o ru la n  h e s a p s ız  
s a l g ı  b e z l e r i n i  do düşünecek o lu r s a k  en b a s i t  t e p k i  ö r n e ğ in in  b i l e  
a s l ın d a  ne kad ar k a r p a s ık  olduğunu a n l a r ı z ,  »Şimdi, y u k a r ıd a  ç iz m iş  
olduğumuz b i r  ve i k i  n u m aralı fo r m ü lle r in  ne k a d a r  b a s i t  v e  in d ir g e n ­
m iş b i r e r  t a r i f  o ld u k la r ı  daha i y i  göze ç a r p ıy o r .  Bu f o r m ü lle r i  g e r ç e k  

ş a r t l a r a  y a k l a ş t ı r a b i l s e k  i ç i n , e t k i  v e  t e p k i  k a l ıp la r ı n a »  k a r m a ş ık lı­
ğ ı n ı  daha i y i  g ö s t e r e c e k  k av ram lara  ih t iy a c ım ız  v a r d ır *

B u n la r : ” S itü a s y o n ” ve  M D a v ra n ış"  k a v r a m la r ıd ır .
A şa ğ ıd a !:! 3 n u m ara lı form ü ld e s a y ı s ı z  u y a r ım la r ı  i ç i n e  a la n  

i ç  ve d ış  ç e v r e  durumunu İ ld e n  n s a y ıs ın a  k a d a r a l t  a l t a  s ı r a l a ­
d ığ ım ız  uyarım  e le m a n la r ı  i l e  g ö s t e r iy o r u z .  O rganizm anın  g ö s t e r d iğ i  
s a y ı s ı z  y a l ın ç  t  e p k i1 o rd en k u ru lu  k arm aşık  te p ir i k a l ı b ı n ı  da d a v ra n ış  
a d ı a l t ı n d a  g ö s t e r iy o r u z .
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3 - Y a lın ç  u y a r ım la r  s it lla s y o n u , y a l ın ç  t e p k i l e r i n  b i r  
a ra y a  g e lm e s i de k arm aşık  t e p k i  ö r n e k le r in i  y a n ı -
d a v r a n ış la r ı  meydana g e t i r i r .
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T a b ia t t a  k a r ş ım ız a  ç ık a n  gerçek durun b u d u r• Tanımak o la n a k la r ı -  
a ı s m  m üsaadesi ni© batinde .'.u y a r ıc ı s i t î a s y o n l a r ı  v s  d a v ra n ış  k a l ı p l a r ı ­
n ı  ö lçm eye v s  d eğ e rle n d irm e y e  g a y r e t  ö d e r iz ;  T a r i f l e r i m i z i  daha b e l i r l i  
v s  ö lç ü le r im iz i  daha k e ç in  k ıla b ilm e k  i ç i n  bu karm aşık  görünümlü b in e k ­
l e r i  a n a l iz  etm eye, mümkün o ld u ğu  kadar y a l ın ç  e le m a n la r ın a  ayırm aya 
g a y r e t  e d e r i z .  Bunun en olum lu  y o lu  la b a r a tu v a r  ş a r t a l a r ı  i l e  y a p ıla n  
d e n e m e le rd ir . D ış ç e v re d e k i f i z i k  ş a r t l a r ı n  b a s ı  u n s u r la r ın ı  arzum uza w 
y ö re  d e r i ş t i r e r e k  bu amaca varm ağa ç a l ı ş ı r ı z .  T e p k i le r i  de a n a l i z c i  b ir  
gözlem e t a b i  tu ta r a k  a y ır d e d e b iİ ç t iğ im iz  u n s u r la r ı  ö z e l  a l e t  ve  c i h a z la -  
r i a  ö lçü p  m ik ta r la  b e l i r t i r i z .  Şiirdi ye kadar y a p ıla n  a r a ş t ır m a la r  c i t ü -  
acyo n  ve d a v ra n ış  a r a c ın d a k i b ir ç o k  i l i ş k i l e r i  k e s i n l i k l e  o r ta y a  koya­
b i l m i ş t i r .

T e p k in in  d o ğ a b ilm e si i ç i n  ş a r t la r d a  b e l i r l i  b i r  d e ğ i ş i k l i ğ i n  y o -  
r e k l i  olduğunu s ö y l e n i ş t i k .  Bu d e ğ i ş i k  ş a r t l a r ı  t a ş ıy a n  ç e v re y e  Mu y a r ı ­
c ı  s i t ü a s y e n ”  a d ı  v e r i l i r .  İ ç  ç e v re d e k i d e ğ iş im le r  de o rg a n izm a y ı t e p k i­
ye i t e r l e r .  İ ç t e n  v ey a  d ış ta n  y e le n  u y a r ım la r la  organ izm an ın  te p k iy e  

i t i l m e s i  o la y ın a  p s ik o lo j id e  " güdülenme” d e n ir . A ç l ı k l a  v ey a  s u s u z lu k ­

l a  b i r  d a v ra n ış a  i t i lm e  iç e r id e n  güdülenm eye; u y a r ı c ı  s i t ü a s y o n la  dav­

r a n ış a  yönelm e d ış a r ıd a n  güdülenm eye m is a ld ir *  Şimdi a r t ı k  p s i k o lo j i n i n  

tem el k u r a l ın ı  s ö y l e y e b i l i r i z ;

"H er d a v r a n ış  b i r  güdülenm ehin sonucudur. >T

Güdülenmefn in e ta m e lin d e , organizm ada vuku b u la n  f i z i k  ve b iy o lo ­
j i k  b i r  d e ğ i ş i k l i ğ i n  y a t t ı ğ ı n ı  ö ğ re n m iş tik .

" î k t i y a ç  h a l i ”  d e d iğ im iz  bu d e ğ i ş i k l i k  organ izm an ın  s t a t i k  d en g e sin d ek i 
b i r  sapmanın i  . ia d e s id ir .  C a n lı v a r l ı ğ ı n  kendi y a p ı s ı  iç in d e  y a r a t t ı ğ ı  
veya  d ış  ç e v re y e  y ö n e l t t i ğ i  t e p k i  t a s l ın d a ,  bu e s k i  denge durumuna döne­
b ilm ek i ç i n  ş a r t l a r ı  d e ğ iş tir m e k  h e d e fin e  yö n elm iş b i r  çabadan b aşk a  b i r -  
şe y  d e ğ i l d i r .  "H em ecctasio”  a d ı v e r i lm iş  o la n  denge h a l i  yaşama s ü r e c i ­

n in  devam ını s a ğ l ıy a »  z o ru n lu  ş a r t l a r ı  g ö s t e r i r .  Yaşama d a y ı n ı n ,  durmadan 
b o zu la n  h e m e o c ta s is 1 i  y en id en  yaratm a iç le n ih d e n  başkan b i r  ş e y  o lm a d ığ ı

r a h a t l ı k l a  s ö y l e n e b i l i r ,  kazan i ç  Ve d ış  ş a r t l a r  tozulm uş e la n  dengenin  
k ıs a  samanda y en id e n  k u ru lm asın a e lv o r a iy e c e k  n i t e l i k t e  o lu r .  B ilh a s s a  

d ış  ç e v re  ş a r t a l r ı  c a n l ı  v a r l ı ğ ı n  ç e v re y e  yö n e lm iş  d a v r a n ış la r ın ı  ve
ç a b a la r ın ı  b a ş a r ı s ı z l ı ğ a  mahkum e d e r . "E ngellenm e”  d e d iğ im iz  bu i k i l e r ­

de c a n l ı  v a r l ı ğ ı n  d a v r a n ış la r ın ın  h e d e fin e  varm ası ve dengenin  ku ru ld u ­

ğunu g ö s te re n  "doyum”  un sağ lan m ası g e c i k i r ,  O v a k i t  o rgan izm ayı çok 

ç e ş i t l i  ve ş i d d e t l i  t e p k i le r e  i t e n  b i r  g e r - i n l i k  dorğar. E n gellen m iş i n ­

san ın !:! l in ç in d e  r a h a t s ız  e d i c i  b i r  y a ş a n t ı  o la r a k  k en d in i g ö s te re n  bu ö z e l  

h a le  "bun alım ” a d ı v e r i l i r .

T uraya kad ar a n la t t ığ ım ız  o lg u la r ın  vo k a v ra m la rın  ı ş ı ğ ı  a l t ı n d a  
"e d e b i e s e r  yaratm a”  iş le m in i  b i r  d a v r a n ış  o la r a k  in c e le d iğ im iz d e  bu dav­

r a n ış  türünün güdülenme sonucu olduğunu, i ç  ve  d ış  u y a r ım la r ın  m ahsulü
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bulunduğunu söylem ek mümkündür# I-u d a v ra n ı5 da bütün d a v r a n ır la r  p ib i  loo- 

l l r l i  p s i k o l o j i k  k a n u n la rın  e t k i s i  a l t ı n d a  p e r ç e k lo ş ir #  .Tütün d avranı ş l a r  

p ib i  , o c e r  yaratm an ın  b e l i r l i  b i r  h e d e f i  olduğunu ve g e r ç e k le ş m iş  b i r  e s e ­

r i n  onu y a r a ta n  k i ş i y e  b i r  doyma c a m la d ığ ın ı k a b u l etm ek zorundayız#  

E d e b iy a t y a z a r ı  d a, yemek y iy e n , ı s l ı k  ç a la n , öpüşen b i r  kim ce ribi b e l i r ­

l i  p s i k o l o j i k  h e d e f le r e  varma g a y r e t i  iç in d e  o la n  b i r  i ç i ş i d i r .  Y aşaran  ve 

yazma i ş i n i n  p s i k o l o j i k  a y r ı n t ı l a r ı n a  daha d e r in l iğ in e  girm eden e n c e , bu

yaratm a o la y ın d a  b u n alım ın  ö z e l  ro lü n e  k ıs a c a  daponmek ig te r in #  lu n a lım  i -

c in d e  o la n  in s a n  "d u y g u sa l te p k i a d i v e r i le n  b e j d r l i  d a v r a n ış  k a l ı p l a r ı n ı

posterm e e ğ ilim in d e d ir #  Hadece e d e ' i y a t t a  d e p i l ,  bütün p ü z e l r a n a t ’ a lr d a  
d u yp u sal m u h te v iy a tı  h i t a b e t t i ğ i  k im s e le r le  paylaşm a arzusunun önem li b i r

y e r r tu ttu ğ u n u  b iliy o r u z #  Ş im d ilik  şu  k a d a r ım  s  öy  ü y e y i  m k i  s a n1 a t  yaratm a 

ç a b a s ı  k i ş i y i  bunalım dan kur tu rn a y a  yön elm iş d a v r a n ış la r ın  en  ö n e m lile r i  il­

den b ir id ir #  P s i k o lo j i k  anlam  t a ş ıy a n  ş a r t l a r  s e b e b iy le  e n g e lle n m iş  s a n a t ç ı

k i ş i l i y i  s a n ra t  y a r a t ı c ı  pücü i l e  ve  yaratm a d a v r a n ış ı  s a y e s in d e  e n g e l le r in
d o l a y l ı

üstünden a ş a b i l i r #  Yaratm anın s a p la d ip ı  doyum ,/yoldan da o lc a ,  s a n a t 'ç ı n ı n  

b u n a lım ın ı hazan ç a p la r ın  da ö t e s in e  aşan  b i r  b a ş a r ıy a  u l a ş t ı r a b i l i r r

"Bunalım ”  p ib i ,  i ç  d u y p i'la r ı  ve y a ş a n t ı l a r ı  an latm ak i ç i n  

I s ı l la n ı la n  kavram lar henüz y e t e r i  kadar a n la t ı lm ış  d e p ild ir #  Ş im d ilik  b iz  

d a v r a n ış la r  y a ra ta n  in s a n ı  sad ece  p c z le  pÖ rülen ve  e l l e  tu tu la n  d a v r a n ış ­

l a r ı  a ç ıs ın d a n  e le  a ld ıp ım ız  i ç i n ,  onu sad ece b i r  te p k i m a ü n e c i o la r a k

perme yo devam e d e c e p iz*  p-u se. ep L r, p s i k o l o j i k  h a y a t ın  i ç r e i  ve ö n s e l 

( C ü b je k t i f )  m ü ta la a s ın ı çok daha so n ra  ve in c e d e n  in c e y e  e l e  e le c a p ıs #
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Tepki makinecinin yapıcı:

lası pcikoloplar insan ruhî cihazını "bir siyah kutu" olarak 
vasıflandırırlar# Sirat psikoloji bu kutunun sadece ;iriş (input) ve çıkış
CcutpUt) dedipimiz unsurları ile ne ş pul olur, huturun mahiyeti hakkında 
vardıpimiz kanaat ancak bu iki unsurun karşılaştırılması yolu ile elde edil
iniş zihnî bir hüküm karakterindedir, derler# Gerçekten insan kişiliği hak­
kında nc d e m  psikolojinin bize ödettikleri, Uyarım ve tepldllerin de her­
lendirilme sine dayanır# öl yalı kutunun içi hakkında bilpi edinmenin tek yolu 
ancak o kutunun içine pirrıekle mümkündür# lir çorumuzun buna verebileceği 
cevap hazırdır# "Biz saten o siyah kutunun, içendi siyah kutumuzun içinde ya
şıyoruz#" Evet, hem de dışarı çıkmamacacına yaşıyoruz# 0 halde, ban size♦
sorayım; "ITe pörüyorsunuz?• Cevap vereceksiniz: "funyayı, renkleri, sesleri
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h a t ı r a l a r ı  vo h eyecan lara. *11 Bu s o s la r  i n i ş  g e r ç e k  o«Lab i lir ve han de burna 
in a n ır ım . Ç ü n ki, ben de iç in d e  y aşad ığ ım  s iy a h  kutuda buna b e n ze r  şeyler 
görüyorum . Bu s a y d ığ ın ız  ç a y la r ,  ya  da " y a ş a n t ı l a r 11 ancak o s iy a h  kutunun . 

iç in d e  y e r  a la n  vo b a ş k a la r ı  i ç i n  v a r l ı k l a r ı  ve y o k lu k la r ı  e ş i t  o la n  y o r -  

ç e k l e r d i r .  B u rad ak i” g e r ç e k "  sözü  sad ece o n la r ı  yaşam akta o la n  k in s e  i ç i n

g e r ç e k l ik  d e ğ e r i  t a ş ı r .  B i l i n  i s e  " g e n e l gerçek** d e d iğ im iz  e v r e n s e l  o lc u ­

l a r l a  i l g i l e n i r .  0 h a ld e  t& k, to k  hor h er b i r i n i  s  i ç i n  yüzde yüs g e r ç e k  o -  

la n  bu .y e lv e le r  b i l i m s e l  İn c e le n e n in  konusu o la m a z. Şimdi b i z  s iy a h  k u tu ­

nun iç in d e k i  y e l e l e r l e  d e ğ i l  d e , kutunun maddi y a p ıc ı  i l e  m eşgul o la l ım .

Bu a c ıd a n  e l e  a l ı n d ı l ı n d a  s iy e l i  k u tu  b i r  z i l l i  s a a t ,  b i r  otom at: k t e le f o n  

v ey a  b i r  e le k t r o n ik  h esap  m akinesind en  pek de f a r k l ı  olm ayan b i r  c ih a z a

b e n z e r . Bütün o to m a tik  c ih a z la r d a  o r ta k  ö z e l l i k  o la n  e v r e n s e l  b i r  p re n s ib e  

C*cre ç a l ış ır # B u  p re n s ip  ” Foec- b ack ” p r e n s ib id ir ." I fe n d i  k en d in i yönetme " 

anlam ına y e le n  bu te r im , k a p a l ı  b i r  s is te m  iç in d e  b i r  z i n c i r  h a lk a s ın ın , 

y a ra tm ış  c ld u ğ u  etid . i l e ,  bu e t k in in  dönüp d o la ş a r a k  y in e  k e n d is in iH , y a n i 

i l k  e t k i  k a y n a ğ ın ı e t k i l i y e c e k  b i r  h a re k e te  y e l  a ç t ı ğ ı  h a l le r d e  k u l l a n ı l ı r .  

B ü z d e la p la r ın d a k i k a l o r i f e r  o c a k la r ın d a k i te r m o s ta d la r , ekonomik la - iz le r ,  

t u v a l e t  r e z e r v u a r la r ı ,  buhar k a za n ı ve m otor, güdümlü f ü z e l e r ,  b i r  bölm ede­

k i c a n l ı l a r  nüfusun a r t ı ş ı  ve a z a l ı ş ı . . .  hep bu p re n s ib e  t a b i d i r .
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G ize  daha y u k a r ıc a ,  u y a r ı c ı  s itü a s y c n ö a k i d e ğ iş m e le r in  can­

l ı d a  o r ta y a  ç ık a n  t e p k in in ,  bu s e f e r  ç e v re y e  y ö n e le r e k  ona 31 k i  d e n d iğ in i
r*

ve ç e v re n in  u y a r ı c ı  v a s f ı n ı  k a y d e t t iğ in i  a n la m ıştım . Buna y e r e ,  c a n l ı  i l e  

ç e v re  a r a s ın d a  b i r  t,fe9 d -b acU ,’h a lk a c ın ın  v a r l ığ ın d a n  s o s  açmak k a a h i l d i r .  

A ncak, bu halıca yek p a re  b i r  çember o lm ayıp , s a y ı s ı z  z i n c i r  h a lk a la r ın d a n  

k u ru lu  k arm aşık  b i r  ö rgü d ü r. Daha a ç ı k ç a s ı ,  o rg a n i zmanın t e p i r l e r i n i  h a z ı r -  

l ıy a n  s is te m  de; s a y ı s ı z  foed -b & ek  h a lk a la r ın d a n  k u ru lm u ştu r.

O rganizm ayı te p k i vermeye I ıa z ır  b e l i r l i  b i r  yaşama düzen inde tu ta b ilm e k  i ç i n  

y a n i h o n e e s t a s is Ti n  devam ını saylam ak i ç i n  b i l e ,  m ily a r la r c a  elem andan ku­

r u lu  fe e d -b a c k  h a lk a la r ı  g ece-g ü n d ü z, h or c a n iy e  iş le m e y e  devam e d e r . D ış 

u y a r ım la r  bu sistem d e y e n i h a r e k e t le r  d o ğ u ra ra k , onu d ış a  yö n elıb iç  t e p k i l e ­

r e  şevk e d e r .  7u e tk ile ş m e n in  maddi görünümünü anlıya.*: ilm e k , e t k i l e r i n  g e ç t i ğ i  

y o l l a r ı  yerm ek mümkündür. Anatomi ve  f i z y o l o j i  b iz e  bu im kanı a z  çok v e r iy o r .

. Organizm a s a y ı s ı z  h ü c re le rd e n  k u ru lu d u r. Bu h ü cre s ı n ı r l a r ı  i ç i n ­

de a s  çok b a ğ ım sız  b i r  yaşama s ü r e s i  devam e d ip  g i d e r .  Bunu s a y l ıy a n  meka­

n izm a la r  tamamen k im y a s a ld ır .  Her h ü cre  kendi h e m o o s ta z is in i koruyan b i r  s e r i
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k im y a sa l o l a y l a r  s i n a i r i  iç in d e  b i r  " i ç  £ eed -b acktf h a lk a s ın a  a a h x p t ir .r u

h a lk a n ın  k ı r ı lm a s ın ı  ö n le  yan t e p k i  l o r , h ü c re y i ç e v r e s i  i l e ,  y a n i d i g e r  hüc­

re  1 e r  i l e  b i r  etkileşin©  i l i ş k i c l  iç in d e  t u t a r .  Bu h ü c r e le r  a r a c ı  i l i ş k i  o 

ganiam anın i ç  ç e v re  d e n g e c in i meyden© g e t i r i r .  A y r ıc a  bütün h a lin d e  o r g a -  

n iam ayı d ış  e t k i l e r e  k a r ş ı ,  bütün h a lin d e , v a z iy e t  aİm iya  cevkodon b i r  fa a ­

l i y e t  m ev cu ttu r, "rg a n ism sn m  b i r  kıçım, e le m a n la r ı,  b a s ı  h ü c r e le r  ve v ü cu t

s ı v ı l a r ı  bu f a a l i y e t t e  a k t i f  g ö re v  a lm ış la r d ır .  fa c a  b i r  benzetm e i l e  o r ­

ganizm anın haberleşm e ş e b e k e s i d iy e b i le c e ğ im iz  bu y a p ı la r a  ve organ  s i s -  

t e r l e r i n e  "o r g a n ! amanı n i n t e g r a t i f  ( b ü t ü n le y ic i )  e le m a n la r ı"  d iy o r u z . İ ç

s a l g ı  b e s l e r i  (h o rm o n la r), b u n la r ı  t a ş ıy a n  v ü cu t s ı v ı l a r ı  ( b i lh a s s a  k a n ) , 

s i n i r  d o k u la r ı  bu g ö r e v i  d e re ce  d e re c e  y ü k le n m iş le r d ir .

e z e l l i k l e  yü k sek  c a n l ı l a r ı n  s i n i r  s is te m i bu g ö r e v i ,  a k ı l  

alm az b ir  ç e ş i t  z e n g i n l i ğ i  ve yu m u şaklık  iç in d e  y e r in e  g e t i r e c e k  d ereced e

karm aşık  b i r  y a p ıy a  s a h i p t i r .  O rganizm anın en k u ytu  b i r  k ö şesin d en  doğan 

e t k i l e r  b i s is te m  s a y e s in d e  o e t k i y i  k a r ş ı la y a c a k  on uygun o r g a n la r a , en 

k ıs a  zamanda ve on a h e n k li b i r  ö lç ü  iç in d e  t a ş ı n ı r .  .C in ir s is te m i en uygun 

te p k i k a l ı b ı n ı  OS-'blE , bu te p k i t ip in d e  g e re  o  a la c a k  h er u n su ra görev© 

başlam a t a l i m a t ı n ı  v e r i r  vo bu e le m a n la r ın  h e p s in i b i r  anda h a re k e te  g e ç i r i r .  

O rtaya  ç ık a c a k  te p k i k a l ı b ı  o rga n izm a yı te k r a r  denge i ç in e  sokmaya yö n elm iş 

b i r  eylem  n i t e l i  ç i l d e d i r .  C in ir  s is te m i hu te p k i k a l ı b ı n ı  y a r a t ır k e n  ve 

uygun te p k i m o le k ü lle r in i  b eçerko n  " p l a s t i s i t e "  a d ın ı  a la n  n i t e l iğ in d e n  

f a y d a la n ır .  F l a s t i s i t e ,  g e ç i r i l e n  t e c r ü b e le r e  g ö r e , kendine y en id en  ç e k i ­

düzen verm e, kendi k e n d in i yontma yoğurma ve ş o k iİ le n d irm e  a n lam ın ı t a ş ı r .

k ıs a c a s ı  s i n i r  s is te m i y a r a t t ı ğ ı  h er te p k i k a l ı b ı  s ır a s ın d a  y e n i b i r  zen ­

g i n l i k  k a z a n ır  ve bundan so n ra  y a r a ta c a ğ a  te p k i k a l ı p l a r ı n a  k a tk ıd a  b u lu ­

nacak n i t e l i k l e r e  k a v u şu r, ~unun ne ş e k i ld e  olduğunu anlatm ak h a y l i  z o rd u r . 

Ancak şu  k a d a rın a  e l  y ü c e y im , k i ,  s i n i r  s is te m i bunu kendi feed -fcaek  h a lk a -  

l a r ı  s a y e s in d e  y a p a r . G e rç e k te n , fo a d -b a c k  m ek an izm a ların ın  en  z e n g in in e  

sahip- e la n  s i n i r  s is te m i ken d i y a r a t t ı ğ ı  te p k id e n , en  ço k  k e n d is i ,  e t k i l e ­

n i r .  Ve hemen e k l i y d i m ;  bütün bu o l a y l a r  sağlam  b i r  n e d e n s e ll ik  k u r a lın a  

uy:;un o la r a k  c e re y a n  e d e r . Yani en  k arm aşık  k a l ı p l a r ı  y a ra ta n  bu s is te m  ken­

d i maddi v a r l ı ğ ı n ı n  ve k e n d is in i  ç e v r e le y e n  maddi v a r l ı ğ ı n  k a n u n la r ı d ış ın d a

h i ç b i r  m anevi e t k i y e ,  emre ve ir a d e y e  t a b i  d e ğ i l d i r .  O o rü iü y o rk i y a ş a n t ı la ­

r ı n  g ö lg e  d ü n yacın a başvurmadan da s iy a h  kutunun i ş 3. e y i ş i ı ı i  on çok anjtoibak
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mümkündür. U
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B uraya kad ar a n la t ı l a n la r d a  o r^ an ian an ın  i ç  ve  d ış  t e p k i l e r i ­

n i i ç  i ç e  g irm iş  in c e  b i r  örgü  h a lin d e  e l e  a ld ık #  k a lb u k i , p s i k o l o j i ,  s iy a h  

Icutunun d ış ta n  görünü günü a lo  a l ı r # k i s i n  demin s ö y le d ik le r im iz  c a n l ı  ve ca n - 

s ı z t a b i a t ı n  iç le-n e  p r e n s ip le r i  id i#  l i z ,  f i z i k ,  IcLnyo vo f i z y o l o j i  t e r im le r i

iç in d e  s iy a h  k u tu yu  tanım lam aya ç a l ı ş t ık #  Svron  k a r ş ıs ın d a  c a n l ı ,  t e p k i gös­

te r e n  v e r l ı k  v e y a  d a v ra n ış  g ö s te r e n  k i ç i l i k d e d i f i m i z d e ,  o rgan izm an ın  tutumunu

tü tü n  h a ld e  e l e  alm ak s o r u n d a y ız . 3u v a z iy e t  a l ı ç t a  sad ece  s i n i r  s i e t e n i  ve 

ya  b ü t ü n le y ic i  y a p ı la r  do ğ i 1 ,  o rgan izm an ın  bütün v a r l ı ğ ı  h esab a  İcat ih m a lid ir .

C a n lı y a p ı l a r ı  bu a ç ıd a n  s ın ıf la n d ır m a k  p e r e k ir c e ,  s a y ı s ı z  e le m a n la r  a r a c ın d a  3SQB£BHfia  

kaybolm adan, b a s i t  b i r  aşama yapmamız mümkün olur#

IfedenîdL orpanizm a u y a r a n la r ı  a la b ilm e  n i t e l i ğ i n e  s a h i p t i r ,  

bu u y a r a n la r ı  a l a b i l e n  y a p ı l a r ı  o r ta k  b i r  g u ru p ta  t o p l a y a b i l i r i z .  .‘? u n la ra  

'e n ir#  Fadem ki, o rran ism a bu u y a r a n la r  k a r ş ıc ın d a  t e p k i  p o s  te r e n~?-7> ■'■ -r-Trv'’oS. .İJL • ..OjC ̂
e le m a n la ra  c a l ı i p t i r ;  lu  t e p k i y i  v e r  ç e k le ş  t  i r e n  y a p ı la r a  o r ta k  b ir  i s i n  v e ­

r e b i l i r i z .  l u  o r g a n la r a  .C.7.CtblJK d e n ir . Ze ce p te  r  l e r  den u y a r ın ı  a la n , uy ■ '•un 

te p k i k a l ı t ı n ı n  h a s ı r l ı  y a r  ak  onu b i r  bütün h a iin d â  v e t ir e n  ve  te p k i isunanda- 

r jın ı o ı 'e k to r  o r g a n la r a  i l e t e n  y a p ı la r ın  olduğunu da b u lu y o ru z; Tu s is te m e  de 

vz e l  b i r  is im  v e r e b i l i r i z .

J3Ü332 .R 72 I ib?ET:A!?jZ CtüTSlZ ( b ü t ü n le y ic i  ve b a ğ la y ı c ı  s is t e m ) , d i y e b i l i r i z .  

İste îrc y le c e  s iy a h  kutunun maddi y a p ıs ın ı  üç tem el kavram la b a s i t e  in d irm iş  

o ld u k . S iyah  k u tu , u y a r ın d a n  a la n ,  te p k i k a l ı b ı n ı  h a z ır la y a n v a  te p ld .y i y e r -

ç e k l e ş t i r e n  b i r  o to m a tik  m a k in e d ir . IXı ise ^ b ü tü n ü y le  organ izm a" d ı r .  A ş a ğ ı­

d a k i ş ana c\ s. bu m akinenin u n s u r la r ın ı  yoruyorsunuz# Q ryanism anın M ily a r la r c a

r e s e p tö r ü  burada b i r  ç ö z l e ,  M ily a r la r c a  e fa k tö rü n ü  meydana y e t i r e n  kas l i f ­

l e r i  ve s a l y ı  b e z l e r i  b i r  o l  i l e  ve m ily a r la r c a  fe e d -b a c k  yum ağını meydana 

y e t ir e n  s i n i r  h ü c r e le r i  ve l i f l e r i  i l e  i ç  s a l g ı  b e z l e r i  u fa k  b i r  d a ir e  vo bu

d a ir e y i  r e s e p tö r  ve e f e k t e r  s is t e m le r e  b a ğ la y a n  i k i  o k la  te m s il  e d i l m i ş t i r .

9. ve 10.  s a y fa la r d a k i  fo r m ü lle r d e  (O) h a r f i  i l e  te m s il  e d i le n  p s i k o l o j i k  . .. 

v a r  1 1 v’i  an la.t cı v ilm ek  i ç i n  ş im d il ik  bu b a s i t  şama b iz e  y e tiy o r#

t ,

Ç e k i l :  1 -  Hiyah kutunun i ç i
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"B cte b iy a t"  g i b i  b i r  in e e  s a n a t ın , b i r  311201 s a n a t ın  in c e le n ­
m esine b e y le  kaba caba b i r  şema i l e ,  in s a n ı  o to r ıa t l& ş t ır a n  b e y le  b i r  görüş

a ç ıc ın d a n  başlam ak s i c e  h a y a l k ı r ı c ı  g e l e b i l i r ,  :0e İ k i  de s i 5 " d i k i r "  ,  

"d u ygu ", " T e d ıi  h i s s i y a t "  d a lan  g i b i  in c e  t a b i r l e r l e  bu k o n u la ra  g i r i l m e s i ­

ne a l ış m ış  o la b  i  ie c e  ğ i  n izd e n , yu m an d ak i tu tu n  y a d ı r g a t ı c ı  o l a b i l i r .

Ancak p e ş in  p e ş in  s ö y l i y e y î n  k i  i l s i n  d e r  cim i s in  konusu kum aşın i ş t e  bu 

yü zü d ü r, İn ce ve h a y a l i  e k ş iy a n  s e s le r e  c la r ^ e r a k i m s ı  e d e b iy a t  d e r g i le r i~  

n in  e l e ş t r i  s ü tu n la r ın d a  b o l b o l d o y u r a b i l ir  c i n i  s ,  Şahsen ben de bu şevk e

s a h ib in , fa k a t  konuya e l l e  t u t u lu r  b ir  t a r a f t a n  başlam ak ve a n la t a c a k la r ın ı  

ç a ğ la n  b i r  sem ine otu rtm ak s e r  undayım ,

•Şimdi t e p k i  m akineni s i  ç a l ı ş t ı r a r a k ,  e s le r i m i z i  onun y a r a t t ı ğ ı  

i ş l e r e  ç e v ir e l im , Pu i ş l e r  in s a n ı  ş a ş ır t a c a k  g ü z e l l i k t e  o l a b i l i r .

D a v ra n ış ın  p e re d e k i e t k i s i :

T e p k i le r in  ç e v re y e  y ü n e İ d iy in i ve o ra d a  organizm a i ç i n  3İ v e -  

e ş a r t l a r ı  y e r  a ta c a k  b i r  d e ğ i ş i k l i k  y a p t ı ğ ı n ı  s ö y le m iş t ik ,  Ç evreye y a ­

p ı la n  hu atici ç e v r e n in  b e l i r l i  b i r  k e s im in i d e ğ i ş i k l i ğ e  u ğ r a t ı r .  A d eta  o r ­

yan ! ana bu k e s in i  b i r  h e d e f t a h t a c ı  g ib i  n iş a n la n ış  ve d a v r a n ış ın ı  bu nok­

ta y a  ç e v i r m i ş t i r ,  G e n e ll ik le  bu n o k ta  v ey a  bu k e s in  o rgan izm ayı ayammış

o la n  k e s in d ir ,  F a s i t  b i r  . i s a l ,  burnu y e re  u z a n ış  b i r  kopek a rsa d a  yavaş 

yavaş yü rü rken  b ird e n  b e l i r l i  b4.r yöne doğru  h ı z l a  k o ş a r , b e l i r l i  b i r  noktada 

d u ru r, o b e l i r l i  noktaJrı -e ş e liy e r e k  b i r  kem ik ç ı k a r ı r  ve d iş ie n s y e  b a ş la r ,  

f a r i ğ i n  kokusu, y a n i uyarım, ço '/ren in  b i r  kesim in d en , y a n i to p ra k  a l t ın d a k i  

k o n ik te n  g e lm iş t i r *  T ep ki do bu k e s in e  y ö n e lm iş tir '*  h erek  k i  ç e v re n in  her 

elem anı d e ğ i l ,  sa d ece  b e l i r l i  b i r  k e s in i ,  b e l i r l i  b i r  anda te p k in in  h e d e f i

o lu y o r , ' ;3-ep  o ld u k la r ı  ü y e n  m yüzüııden v e y a  h e d e f o ld u k la r ı  t e p k i  yüzünden%
ç e v re  iç in d e  a n s is in  p s i k o l o j i k  b i r  a n la k  kazanan bu e le '  a n la r a  "O b je " de­

n i r ,  hu o b je  ü s e r in o  e t k id e  bulunmak, d a v r a n ış ın  h e d e f id ir ,  .Tu h e d e f çözün­

den k a s t e d i le n  a n la n , d a v r a n ış ın  en in d e sonunda bu o b je y e  v a ra ra k  onu e t k i l e ­

y e c e ğ i g e r ç e ğ i d i r ,  D a v ra n ış ın  h e d e f i  g;er ç e k l e ş i r s e ,  yan i çevred  . d a v r a n ış ın  

t e k r a r ın a  lüzum bırakm ayacak  y e n i M r  s itü a c y o n  y a r a t ı lm ış  o lu rca »  d a v ra n ış  

am acına u la ş m ış t ı r ,

T- h a ld e  "amaç11 c r g a n is n a y ı  te p k iy e  şe v k e tm iş  o la n  u y a r ı c ı  ve g ü d ü le y ic i  c i -  

tü asyon u  b o za ra k  d en gen in  devam ın 1 s a ğ la m a k t ır ,  Duna* "doyum" d e n ir , İ l e r i d e

1/i

%



y a ş a n t ıla r d a n  s e s  ed erk en  doyuz* h a l in in  i  ne an b i l in c in d e  b i r  r a h a t l ı k  duy- 

yusu u y a n d ır d ığ ım  s ö y l i je c e ğ is #  Ş im d ilik , bunu d a v r a n ış ın  -amaca u la şm a sı 

o la r a k  tanım ak binim  i ç i n  yeter#

A r t ı k ,  o c e r  yaratm a, d a v r a n ış ın a  y e n ic e n  d e n e b i l ir iz #  Ö ğren- 

d ib in iz  k u r a l l a r ı  u y ju la y a c a k  o lu r s a k , e d e b iy a t  ürünü yaratm a d a v r a n ış ın ın  . 

b i r  doyum c a m la d ığ ın ı k a b u l ötm ek durumunda k a l ı r ı z .  A ncak, bu k ab u l d a v r a n ış ın  

tamamen b itm iş  olm aca ş a r t ın a  h a k lıd ır #  b ir a  b a s ı  yaratm a ç a b a la r ı  k i ş i j i  

yen i y e n i t e p k i le r e  r-üd’d le y e n  s o n u ç la r  v e r ir *  Ş im d ilik  v u d ü la y ic i  n ed en le­

r i  L ir  t a r a f a  b ır a k a r a k , b i z  y in e  te p ld .y i in ce lem eye  d en elim . Acaba ed ebi 

e  c a r  yasma hanı: i  t i p t e n  b i r  te p k id ir *

5de b i  y a t  ürünü yaratm a e c k p r e g ifd a v r a ıı ış la r d a n  b i t l i d i r :

•b ir it  ye*-.ok, ı s l ı k  çalm ak, öpüşmek veya o k u ld an  kaçmak b i r ­

takım  d a v r a n ış la r d ır ,  E se r  yasmak da d a v ra n ış  olm ak bakım ından b u n la r  y i b i -  

d ir#  Ancak, b e l i r l i  b i r  ö z e l l i ğ i  va rd ır#  0 da h e d e f id ir *  Du d a v r a n ış  o b je  

o la r a k  uyarım  a la b i le n  in sa n  v a r l ı ğ ı n ı  e tk ile m e y e  y ö n e lm iş t ir ,  '.-'on do bu

e tk ile m e y e  y ö n e lm iş tir#  Hem de bu e tk ile m e  b e l i r l i  b i r  s itü a cy o n u n  fcu yen i 

v a r l ı ğ a  a k ta r ılm a d ı e s a r ın a  dayanır#  H e p in iz  t e le f o n  oyununu b i l i r s i n i s .  

F a ş ta k i oyuncu y a n ın d a k in in  k u la ğ ın a  b i r  k e lim e  f ıs ı ld a r - *  ' e l l i y i  a la n  

onu yanmdalai.no a k t a r ı r  vo b ö y le  ce  uyarım  h iç  bozulm adan öbür u ca  kadar

ç i d e r .  Purada h e r  " k i ş i "  u y a rım ı n ak led en  b i r  d a v ra n ış  y ö b t e r i r • Paha i l e -

r id e  g ö r e c e ğ iz  k i  in sa n  tü r ü  ço k  karm aşık  k a l ı p l a r ı  içendi h em cin sin e en 

in c e  a y r ı n t ı l a r ı n a  kad ar i l e t e b i l e c e k  tepin, ç e ş i t l e r i n e  s a h i p t i r ,  l u  ç e ş i t  

t e p k i le r e  " İ fa d e  e d i c i  d a v r a n ış la r  veya  e k s p r e s i f  d a v r a n ış la r  17 denir#

bu o20İ l i k t e  d a v r a n ış la r  s a y e s in d e  b i r  im a n  ken d i türünden b aşka b ir  in ­

sa n ı ço k  k e s in  k a l ı p l a r ’ iç in d e  e t k i l e y e b i l i r *  iv. k a l ı p l a r  çe k  a y r ı n t ı l ı  

uyarım, kombine s o n la r ın ın  i f a d e s i  o l a b i l i r l e r #  Y e te r  k i bu uyarım a muhatap 

e la n  i k i n c i  organizm a bu k a l ı p l a r a  k a r ş ı  daha önceden a y ır d e d ic i  b i r  n i t e ­

l i k  kasanm ış olsun# ?.u k a l ı p l a r a  "berchol" d e n d iğ in i daha i l e r i d e  y ö ro c e ğ is#

E k s p re s i f  d a v r a n ış la r  iç in d e  " v e r ö a l  d a v r a n ış "  t i p i  önem li b i r

1£

v e r  tu ta r#
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rü tü n  c c z lü  d a v r a n ır la r  b u raya g ir e r *  G özlü d a v r a n ış ın  e t k i l i

o la b ilm e s i  i ç i n ,  h e d e f o la r a k  s e ç i le n  o b je n in  s e s  k a l ı p l a r ı  h a lin d e k i s e r -  

b e l l e r e  k a r ş ı  a y ır d e d ic i  b i r  d u y a r l ık  kazanm ış o lm a s ı, yesıi b ü r k ş e s i  konu­

ş u la n  d i l i  b ilm iş  o lm ası g e r e k ir .

r im ik l e r ,  j e s t l e r ,  ç i z i l e n  r e s i f l e r ,  y a z ı la n  y a z ıla r h h e p  e k s p r e ­

s i  f  d avra  i ş l e r d i r . H ecin ve y a z ı  g r a f i k  d a v r a n ış  Ö z e l l i ğ i  t a ş ı r l a r #  H eykel 

ve pandomim y a ra tn a  c a k a la r ı  p l a s t i k  ve d r& n a tik  d a v r a n ır la r d ır #  2 d e M y a t 

i s e  g r a f i k  olm aktan ç o k , h er şeyd en  Önce b i r  v e r b a l  d a v ra n ış  t i p i d i r ,

Ç ü n ki, k u l la n d ığ ı  a r a ç  s ö z d ü r , bunun s e s  t i t r e ş i m l e r i n e  v e y a  k a j ı t  ü stü n e 

do-dilme s i  m uh tevasına pek f a z l a  t e s i r  e tm e z, murada k u l la n ı la n  sem b o ller  

(Sos vo y a s ı )  f a r k l ı  b i l e  o ls a ,  k a l ı b ı n  d e r iş m e d iğ in i a ç ık ç a  görüyoruz#

2 d e b iy a t  ürünü b i r  kemani k asyen  a r a c ı d ı r  :

E k s p r e s if  d a v r a n ış la r ın  ö z e l l i s i »  bu d a v r a n ış ı  y a r a ta n  o rg a ­

nizma iç in d e  ş o k iİ le n m iş  o la n  k a l ı b ı ,  b en zer v a s ı f l ı  b i r  b aşka o rgan izm a- 

n ın  t e p k i  c ih a z ın a  aynen a k ta ra b ilm e  ve ona ın aled eb iİm ed ir* bbpki k a l ıp ­

l a r ı n ı n  b ird e n  f a z l a  o rg a n izm a la r  ta r a f ın d a n  p a y la ş ılm a s ın a  nkor.mnikasyontr
I

(h a b e r le ş n e )1* d e n ir ,  Z.or.ünikasyon, t o p lu  h a ld e  y a ş ı  yan c a n l ı l a r  a r a s ın d a

o r t a k la ş a  yaşama o la n a k la r ı  t e n in  eden en e t k i l i  a r a ç t ı r *  Ve bu a ra ç  en çok

in sa n  ' türünde e l i ş n i ş t i r #  în san  o r  a n izm a sın ın  a p ış  ve yü z t a s l a r ı

i l e  boş p arm aklı e l i  ons. son d e re c e  karm aşık  e k s p r e s i f  k a l ı p l a r  ve bunun

sonucu d a, son d e re c e  ze n g in  ko in ik a s y o n  im k a n la r ı v e rm iştir#  d e n i l e b i l i r

k i ,  in s a n  uy par İ ı  3 ı ve in s a n  k ü ltü rü n ü n  doğuşunda on e t k i l i  h is s e  yü ze i n l e r e  e#
y ı ld a n  b e r i  g e l iş in iş  o la n  kom ünikasyon o la n a k la r ın a  b a ğ la n a b i l ir *

Ec-ebi e s e r l e r i n  h e r  d ‘şünce k a l ı p l a r ı n ı  hen duygu k a l ı p l a r ı -  

n ı aktarm ada ne d e re c e  y e t e r l i  olduğunu yu k a n ı da s ö y le n iş t ik *

E d e b iy a t ü r ü n le r in in  to p lu m la  i l " i s i n i  ve to p lu m sa l a n lam ın ı 

e l e  a l ı r k e n  bu konuya t e k r a r  d ö n e ce ğ iz*
\ b

V
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Kominiv~syon Soyum Sağlar
Bütün d a v r a n ış la r  g i b i , e k s p r e s i !  d a v r a n ır la r  vo bu d a v r a n ış ­

l a r  ın  f.orç o?cle s t i r d i ğ i  kom iniku3yon in sa n a  doyum s a c l a r  .Çok g e l i ş -  
m ir b i r  r u h i  c ih a z a  y a n i  b i r  t e p k i  malr.inr.sinn şa h ın  o la n  v e  daima 
h e m c in s le r in in  -toydana g e t i r d i ğ  b i r  toplum  iç in d e  ya ^ ıya n  in s a n  
i h t i y a ç l a r ı n ı n  hemen h e p s in i  kom inik; syon i l e  g id e r e n  b i r  v a r l i k t i r .  
hu i h t i y a ç l a r ı n  b i r  k ıs m ı d k u ştan »  in sa n  o rg  .u la m a sın ın  y a p ıs ın a  
b a ğ l ı  o lr .r r k  nesre u t  o la n  ve zaman zaman k e n d iliğ in d e n  ç ık m a s ı bek­
le n e n  o i y o l o j i t  i h b i y  ç l a r & ı r .  G e r i k a la n ı  i s e  in  s -n türün ün  en g in  
öğrenme y e te n e ğ i  s iy e s in d e  tonlum  iç in d e  g e liş m e k te  o la n  r u h i c ih a ­
z ın  son rad an  h a s ı l  e t t i ğ i  r u h i  i h t i y a ç l a r d ı r .  İn sa n  t e p k i  s is t e m i-

k a
r

p r \ s i l ;  3 s i < %1 0 n x  : x l  : e  l i h t i y -

r~.x r : d c i v r ■>1X y- l x ‘o l  v.3? x  ‘ •a :\ G x r la

1 .a rr1  x y a  l i r V ? n n  g ö ç e n  r ,:c a h e d e f

? ' l n «]f- V t.--.G fX u x h c ı z r \ , ı x  r l a r «, T)U l o \

d e * 4. \J x " , :  d o y u m  s a ğ l a m a y a , y ,  v  ı . i

y a ç i v . ü u i O T t a d a n  n l d ı n r ./ j
t a ö a n f c " \ l d x T. ." *£’, d ı ğ ı  h a l d e , h  X

o l  ; •0 X ; ^X h . ı 1 1 o r d e  b i l e  b a z ı  u t -

y a ç x 7. c a n  - m 'G f l o r i n 1  ' d ı ğ

b i r — • X t i p i 1  : o l  j f - t i y n ç l . ı r a  H

•ar-

t ü r e t i l .  ı. is  ih ti~ v  ç l  :.r i s e  “ S ecön d er i u t i y a ç l a r "  d e n ild i. ':, in i  p s ik o lo  
,ji  d e r s le r in d e n  b i l  jo‘ t o s i u i z .  pim di kom ini r-.syor sa ğ la y a n  .spre •f
s i f  d a v r a n ış la r ın  ih t iy a ç la r -  i l a  i l  i " " â s i n e  t e k r a r  d e n e b i l i r i z .

rem;- k i ’ :• -sy o n , İn sa n  tü rü n d e tprim  j r  i h t i y a ç l a r ı n  ta tm in in d e  ö~ 

uom li b i r  r o l  oynar.D aha a n n e s in in  karn ın d an  y e n i  ç ık m ış  o la n  bebek 
b i l e  a ç l ı ğ ı n ı  g id e r  ecek  memeyi a n n e s in i  113,-; n d ır m  s e s i  i l e  ve ç ı r p ı n ­
m ış ı i l e  tem in  e d e r . Gocuk zam anla k a r ın  d o y u r m a k ,b e z le r in i d e ğ i ş t i r ­

me, uykuya y a t ı r ı lm a  g i  . i  p rim er i h t i y a ç l a r ı n a  k a r s ı  doyum s a ğ la y a c a k  
t e p k i l e r i  ; i t t i  :ce daha :n:.kemmel v e  karm aşık  b i r  ş e k i ld e  g e r ç e k le ş ­

t ir m e y i  ö ğ r e n ir .  B a s la ır  ı ç t a  ” n o n -v e r b a l " y a n i sö zsü z  o la n  bu ek s­
p r e s i !  t e p k i l e r  y a v a ş  y a v a ş  g e l i ş e r e k  en k iy m e t l i  kom inika-syon a r a c ı ­

n ı z ı  y a n i  konuştuğunuz d i l i  meydana g e t i r i r l e r .  Çocuk k a r n ı  d o y u r u l' 
duğu zam an ,b ezi d e ğ i ş t i r i l d i ğ i  zam an,üşüm ekten ku rtrlup dn . anne göğ­
sünde u n u tu ld u ğu  zaman g e r ç e k te n  i l k e l  v e  o r g a n ik  ve i l k e l  b i r  doyu­
ma k a v u ş u r . Ancak bu. d o yu m ların  g e r ç e k le  m csı s ır a s ın d a  a l d ı ğ ı  b ir ç o k  
u y a r ım la r  annenin  çocuğun duceakl acına tem as eden yumuşak t e n i ,o n u  

r itm ik  b i r  «e?cilde s a l l ı y a #  k o lla r ı ,- b .  s i n i  o krayan  e l i  » y a n a k la r ın ı
\
\
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öpen a ğ z ı  ve n ih a y e t  b l o k l a r ı n a  d o la n  n in n i s i  bu doyum lara s ü r e k l i  

o la r a k  e ş l i k  e d e r . Ş artlan m a Fenomeni d o d g in iz  b i r  b a ğ la n t ı  i l e  çocu k 
i ç i n  bu u y a r ım la r ı  alm ak doyumun b i r  p a r ç a s ı  h a l in e  g e l i r ,B u  ç e ş i t  
'■ arili u y a r ım la r  in s a n  h a y a tın d a  y e n i  h e d e f le r  y a r a t ı r , İ s t e  s ı r f  bu 
u y a r ım la r ı  a la b ilm e k  i ç i n  o rg a n izm a y ı ç e ş i t  ç e ş i t  t e p k i l e r e  şevkeden 
sonradan g e l i ş t i r i l m i ş  o la n  i h t i y a ç l a r a  p s i k o l o j i k  i h t i y a ç l a r  d iy o ­
ru z  Bu i h t i y a ç l a r  zam anla se v ilm e k  ih t iy a c ı ,h ü r m e t  ed ilm ek  i h t i y a c ı  
toplum cu aran an  b i r  k i ş i  olmak i h t i y a c ı  g i b i  • sırm asık  ş e k i l l e r  a l a b i l  
l i r . B u  sokon d er i h t i y a ç l a r ı  g id e r e n  ve p s i k o l o j i k  doyum lar s a ğ la y a n  
d a v r a n ış la r  Z ctT'lcI'û.10. g3 lu e y c c o k  ş e k i ld e  k a rm a şık  ve n ih a y î  hede­
f i  i l k  b a k ış t a  a n la ş ılm a y a c a k  k a d a r d o la m b a ç lı ş e k i l l e r  a l a b i l i r .  
"K endi ken d in e s a y g ı l ı  kaybetm ek " i y i  b i r  m e v k iy e , ço k  p a r a y a ,g ü z e l  
b i r  s e v g i l i y e , s p o r  b i r  o t o m o b i le , f a z la  b i l g e y e , maddi v ey a  m anevi kuv­
v e te  sa h ip  olmak g i b i  p s i k o l o j i k  h e d e f le r  i s t e  bu t ü r e t i lm i ş  p s ik o ­
l o j i k  i h t i y a ç l a r ı n  doğurduğu, d r ta k ım  t e p k i l e r i n  doyuma v a rm a s ın ı 
s a ğ la y a n  a r a ç l a r d ı r .  Bu y o ld a  in s n u â g lu ,e n ç o k  e s p r ^ s i f  t e p k i le r d e n  
ve kom i:oikasyondan f a y d a l a n ı l ı r .  B in le r c e  y ı ld a n  b e r i  g e l i s n o ’şfee 
o la n  in s a n  u y r ,a n lığ ın ın  ve in s a n  k ü ltü rü n ü n  on k e s in  g e liş m e  se b e b i 
i s t e  bu y a y g ın  h e d e f le r e  hörgün b ir a z  daha, g e n iş  ö lçü d e v a r a b ilm e y i  
s a ğ la m a k ta d ır .

K o m in ik a tif  T e p k i le r in  Cjo^it ; l i  A m a çla rı

E ?csp resif d a v r a n ış la r la  g e r ç e k l e ş t i r i l e n  k o m ü n ib sy o n  prim or 
ve sokon d er i h t i y a ç l a r ı  g i d e r i c i  b i r  doyum s a ğ la r .A n ç a k ,b u  ç e ş i t  
t e p k i  k a l ı p l a r ı  b azen  g e r ç e k  h e d e f le r in e  v a r m a d ık la r ı  h a ld e  y in e d e  
b e l i r l i  b i r  doyuıa sağlam aya y e t e r .  Bu i h t i y a ç  h a l in i n  b i r  " î ç  t e p k i"  
y o lu  i l e  g i d e r i l m e s i d i r .  Aç b i r  in s a n a n ın  y a la n m a k la , y a l n ı z İ l k t e n  
korkup n a n iğ e  k a p ılm ış  b i r  k im sen in  k en d i k en d in e  ş a r k ı  s ö y le m e k le , br-1 
h a t t a  b a z ı  ş a r k ı  s ö z l e r i n i  a k lın d a n  g e ç irm e k le  g o r g in liir b e n  k u r t u l-  
m ası buna örnek g ö s t e r i l e b i l i r .  0 h a ld e  düşünce d e d iğ im iz  p s i k o l o j i k  
s ü r e ç , a s l ın d a  b i r  " İ ç  K o m ü n ik a sy o n d a n ,b ir  ç e ş i t  " o k s p e a if  i ç  d a v ra -  
■ .ıs " ta n  b a şk a  b i r  ş e y  d e ğ i l d i r .  T ep k i m a k in a sın ın  b i r  " i ç  fe e d -b a c k "  

d iy c b lâ c e ğ im iz  bu o la y ,y e n i  t e p k i  k a l ı p l a r ı n ı n  h a z ı r la n d ığ ı  b i r  
mutbak g ib i,o r g a n iz m a y a  a k ı l  alm az b i r  p l a s t i s i t e  y e te n e ğ i  k a ş a n d ı­
r ı r .  Gerç e k te n , k o m ü n ik a tif  k a l ı p l a r ı n  ço ğ u , e f  elet ö r  l e r  e varm a.k sızm  
v e  d iş  alem d eki h e m c in s le r im iz e  y a n i  g e rç e k  o b je le r e  y ö n o la e lc s iz in  
s iy a h  kutunun iç in d e  dönüp d u r u r la r .

»



D e n i l e b i l i r  k i , b i z  kom ünikasyonun çoğunu b a ş k a la r ı  i l e  d a » i l , k e n d i­
m iz le  y a n a r ı z . İ ş t e  bu ç e ş i t  i ç r e l  kom ünikasyon da "buna Qto--IDanni~ 

kasydn da d i y e b i l i r s i n i z "  t ı p k ı  s a h i c i  kom ünikasyon g i b i , b e l i r l i  b i r  

doyum s a ğ l a r .

G ö rü lü yo r k i ,o r t a y a  ç ık a r d ığ ım ız  h o r  te p k id e  , t e l a f u z  e t t i ğ i ­
miz h e r  sö zd e ,k a lem im izd en  ç ık a n  h e r  s ü s  kelim ed e toplum a v e y a  b i r i ­
k i r l e r i n e  h it a p  etme k a y g ı s ı  yüzde yü z m evcut d e ğ i l d i r .  B u n u ,b ir  de­
re c e y e  k a d a r d a ,b i r  i ç  t e p k in in  s a ğ la y a b i le c e ğ i  doyum i ç i n  y a p a r ız .

Şimdi,unutmamamız gerek en  ön em li b i r  n o k ta  k e n d iliğ in d e n  k a r ­
c ım ıza  ç ı k ı y o r .

Y a z a r ,b ir a z  da ken d i k e n d is in e  h ita p  etm enin  z e v k i  i ç i n  
y a z ı  y a z a n  k im s e d ir  11 bu h it a p  onda y e n i  düşünce k a l ı p l a r ı  y a r a ta c a k  
v e  b e l k i  de r u a i  c i h a z ı n ın  daha e t k i l i  vedaha z e n g in ,o b je le r e  y ö n e l­
m iş o k s p o s if  t e p k i l e r  h a z ır la m a s ın a  h izm et o & sco k tirfcM  h e d e fe  v a r a ­
c a ğ ı  in a n c ı  v e y a  ü m id i , i ş t e  b u 'p s i k o l o j i k  durura * y a z a r  i ç i n  b a ş l ı  
b a s ın a  b i r  doyumdur. Z ir a .,O h ,. sö y led im  d iy e n  in s a n  11 Ah sö y leyem e- 
d in  " d iy e n  in san d an  e l b e t t e  f a r k l ı d ı r .  "Ah sö y leyen ed im  " durumunda­
k i  in s a n ın  h a l i , ! ' i r  i h t i y a c ı n  görünümünü v e r i r .  Bu h a ld en  ç ı k ı p  da 
" Oh sö y led im  " d e n iş  b i r  in s a n  h a l in e  gelm ek i ç i n  g e r ç e k l e ş t i r i l m e s i  
i ç i n  g e r e k l i  o la n  t e p k i  t a r z ı  i s e  y a z a r ın  t i p i k  d a v r a n ış ıd ı r .

V a rd iğ ım iz  bu sonuca g ö r e , e d e b iy a t  ürünü y a r a ta n  d a v r a n ış  
y a z a r ın  kısm en to p lu m a,k ısm en  k en d in e  h ita p  eden kom ünikat$f b i r  
t e p k i s i d i r .  Bu h or i k i  h i t a p  t a r z ı  duyum s a ğ l a y ı c ı  ö z e l l i k  t a ş ı r *  
JTazar , y a z ı  yazmaya güdülenm iş k i ş i d i r .  Ç e v r e s e l  u y a r ım la r  onda 
k o l a y l ı k l a  i h t i y a ç  h a l i  g e d iğ im iz  g e r g i n l i ğ i  y a r a t ı r .  Bu .g e r g in lik ­
te:..". k u rtu lm a n ın  tele y o lu  yazma t ı r .  H a lid e  E d ip  A d ıv a r  roman yazma­
y ı  ço cu k  doğurmaya b e n z e t m iş t ir .  K a fa s ın d a  ş e k i l le n e n  b e l l i  b e l i r s i z  
f i k i r l e r i n  o l a y l a r l a  k a m ç ıla n d ığ ın ı ,  zam anla d ü r t ü k lo y ic i  b i r  ş i ş ­
k i n l i k  ve  g e r g i n l i k  y a r a t t ı ğ ı n ı  v e  h o r y a z d ığ ı  rom anın sorunda* 
n o k ta y ı  ko yark en  doğurmuş k a d ın ın  huzurunu • savuştuğunu v e  yazm ış 

olduğu  b i r  rom anı e l i n e  a l d ı ğ ı  v a k i t  çocuğunu in c e le y e n  b i r  anne 
•g ib i onu m erakla  süzdüğünü a n la t m ıs d ır ,  Mahmut M aku l'd a  , k e n d in i 
yazâıaya gü d ü leyen  u y a rım la rd a n  ve  h i s s e t t i ğ i  g o rg in liJ cb en  sö z ed erken  
B izim  K öy’ ün 114.cü  s a h ife s in d e  s ö y le  d iy o r  :

"Y u m u rtlayacak  ta v u k  g i b i  k o n u la r  kafam da s ı r a l a  i t k e n  
akmamı d ö rt g ö z le  b e k le r im . Aksam da a n la t t ı* ım  g i b i ,  
y a z a b i l i r s e n  y a z  .D a ğ ın ık l ığ a  de. k a t l a n ı r  oldum . Ama
ü stü n d e y a z a c a k  b ir ş o y  o lsu n *  Masa sa n d a ly e  .g ib i ş e y ­
l e r  3.10 g e z e r  b u r a d a ,. .B u n la rd a  kabulüm y e t  e r k i  . . . .
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l l ğ . c ü  s a h ife d e  i s e
"T aam d an  da o lm u y o r ,B ir  e l  d ü rtü y o r  iç im d en ,H er gördü­
ğüm in sa n ,h - y v a n , e ş y a , sa n k i "b e n i d i l e  g e t i r "  d iy e  s o s la
1 e n iy o r  b a n a .. . . . . .

E lb e t t e  " s ı r f  yasan].: ioi> yazmak " güdüsü d ış ın d a  y a z a r ın  
t e p k i l e r i n i  y ö n e lte n  b aşka  s e b e b le r  de v a r d ı r .  Ekmek p a r a s ı  bun­
l a r ı n  b a sın d a  g e l i r .  H a y a t ın ı  kalem i i l e  kazanmak m e cb u riy e tin d e  
o la n  in s a n la r  i ç i n  bu g i id ü le y ic i  fa k tö r ü n  önemi in k a r  e d ilm e z . R ahat 
unutmamam?, g e re k e n  g e rç e k  şudur k i  y a z a r l ı k  d ü rtü sü  olm asa i d i . b i r  
p r o fe s y o n e l y a z a r  ekm eğini kazanmak i ç i n  bu m e s le ğ i seçm e zd i. 
O k u y a ca ğ ın ız  vo in c e le y e c e ğ in iz  e s e r le r d e  bu üç m o t i f i  v e  yazm anın 
s a ğ la d ı ğ ı  üç ç e ş i t  doyumu a y ı r t  etm eye ç a l ı ş ı n ı z .  İn celem eye a l ı ş ­
m ış b i r  g ö z ,ç o k  k o r e , s a t ı r l a r  a r a s ın d a  bu üç ç e ş i t  güdülem eyi s e ç e r  
v e  b u n la r ın  dozunu da fa r k o d e r .

G e n e l l ik le ,g a z e t e  v e  d e r g i le r e  konu y e t iş t i r m e k  zorunda o la n  
y e v m iy e li  y a z a r ın  d a v r a n ış ın d a  ekmek k a y g ı s ı  önem li o la n  m o t i f t i r .  
D id a k tik  y a z a r la r  v e  p o l i t i k a  s ö z ç ü l e r i , daba çok  toplum a v e  a k s i y i -  
a a  yö n elm iş k o m tin lk a tif t e p k i l e r  g e l i ş t i r i r l e r .  S a i r l e r  ve deneme 
yu z a r l a r ı , daha ço k  k e n d i k en d in e  m ırıld an m an ın  ş e v k i  i ç i n  kalem  oy­
n a t ı r l a r *  H i ç •rü p h o sişb ü tü n  p r o fe s y o n e l .y a z a r la r ın  d a v r a n ış la r ın d a  
h o r liç doyuma v e  güdüleme t a r z ı n a  az v e y a  ço k  ra stl.u n a k  nüm tü n d ü r.

T ep ki c i h a z ın ın  Gel iş m e s i
R e se p tö re  çarp an  h e r  uyarım ., k o n e k tö r  v e  i n t e g r a t ö r  s iste m in d e n  

g e çe n  hor a k ın ,© r e k tö r le r i  h a r e k e te  g e ç ir e n  h e r  e m ir ,iç in d e n  g e ç t i ğ i  
t e p k i  m akinasın da i z  b ı r a k ı r .  Daha d o ğru su  s u l a r ı  y a r a r a k  g e le n  b i r  
gemi g i b i  ardında]:Ö püklii d a lg a la r  ve  dönen g ir d a p la r  b ı r a k ı r .  Ilemon 
onun ard ın d an  g e le n  b i r  k a y ık  o d a l g a l a r ı  ve  g i r d a p l a r ı  a şa rk en  mut­
la k a  s a l la n a c a k ,y ü k s e l ip  p a r ç a la n a c a k ,r o ta s ın d a  b e l i r l i  b i r  d e ğ iş i k ­
l i k  o l a c a k t ı r .  G erçek ten  o r ta y a  ç ık m ış  o la n  b i r  t e p k i  orgariism ayı yrş? 
y e n i  t e p k i le r e  h a z ır la r ,D a lg a la n a n  d e n iz  çabuk du ru ld u ğu  h a ld e ,t e p k i  
m a k in a sın ın  g i r d a p l a r ı ,y a n i  in t e g r a t ö r  s is te m in in  fe e d -b a c k  h a l k a l a r ı  
y ı l l a r c a  dönüp d u ru r ve  e t 1 c in l ik le r in d e n  f a z l a  b i r  ney k a y b e tm e z le r . 

O rganizm anın bu k a l ı c ı  d e ğ iş im le r i  kazanm asına " Öğrenme " ve  e t k in  
k a l ı p l a r ı n  uzun sü re  sak lan m asın a  "H a fiz a  " d iy o r u z .  G ö rü lü yo r k i  
öğrenme ve  h a f ı z a  y e t e n e ] : lc r i  r u h i c ih a z ın  d u rm a k sız ın  d eğ işm esin e  
y o l  a ç a r l a r .  A r t ı k  y a r a t ı c ı  organizm a e s k i  organizm a olm aktan  ç ı k ­
m ı ş t ı r .
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K a r ş ı l & ş t i ğ ı  u y a r ım la r  o s1 d iş in in  a y n ı  da o l s a ,o r t a y a  ç ık a r a c a ğ ı  
t e p k i l e r  f a r k l ı  o l a c a k t ı r .  G e n e l l ik le ,b u  f a r k l ı la ş m a  b i r  z e n g in ­
leşm e d o ğ ru ltu su n d a  g e l i ş i r .  Normal b i r  organizm a k a z a n d ı” ı  t e c r ü b e le r  
l e r l e  g e l i n i r , t e p k i  g e n i ş l i ğ i  vo t e p k i  ç e ş i t l i l i ğ i  ç o ğ a ld ığ ı  ö lç ü ­
d e, seçme ve  uygun k a l ı p l a r ı  bulma o la n a ğ ı  da a r t a r .  Buna p l a s t i s i -  

t e n in  a r tm a s ı do. d i y e b i l i r i z .
F im d ilik  e s e r  y a r a ta n  k i ş i y i  b i r  t e p k i  m a k in a sı o la r a k  an­

latm aya ç a l ı ş t ı ğ ı m ı z  i ç i n , r u h i  c ih a z  h akkın da s ö y le y e c e k le r im iz  bu 
mekanik ö l ç ü l e r i n  d ı ş ın a  ç ik m ıy o r . Ruhi c i h a z ı  gü n lü k  konuşma d i l i ­
m ize daha y a k ın  ve daha c a n l ı  b i r  i f a d e  i l e  a n la ta b ilm e k  i ç i n  y e n i  
k av ram lara  ih t iy a c ım ız  o l a c a k t ı r .  Y a ş a n t ı la r d a n  v e  k i ş i l i k t e n  söz 
a ç t ığ ım ız d a ,b u  konuya y e n id e n  vo  daha e t r a f l ı  o la r a k ,d ö n e c e ğ iz .

Uyarım  vo t e p k i l e r i n  se n k ro n ik ve dia k r o ı ı ik  V ası f l a r ı  -
O rgan izm ayı e t k i le m iş  u y a r  ır a la r  ı h  ve y a r a t ı lm ış  t e p k i l e r i n  

k a l ı c ı  t e s i r l e r i n i  b ö y le c e  gö rd ü k ten  s o n r a ,n o t la r ın ı z ın  S . c i  s a h ife »  
s iu d e k i  5 n o lu  form ülü  y e n i b i r  a n l a y ı ş l a  d e ğ e rle n d irm e k  z o ru n d a y ız .

B e l i r l i  b i r  anda organ izm an ın  o r ta y a  ç ı k a r d ı ğ ı  d a v r a n ış ,h iç  
ş ü p h e s iz ,o  a n d a k i, u y a r ı c ı  s itü a syo n u n u n  e t k i s i  i l e  doğm uştur. Ancak 
o anda organ izm an ın  bu t e p k i y i  ' a r t a r z ın d a  d e ğ i l  do 'b '  ta r z ın d a  
v erm iş  o lm a sın ın  s e b e b in i,o rg a n iz m a n ın  dana önce maruz k a l d ı ğ ı  u ya­
r ım la r a  b a k ara k  bulmak kısm en o lsu n  k a b i l d i r .  Y a n i ,b iz  b e l i r l i  b i r  
d a v r a n ış ın  s e b e b in i  o rg a n izm a y ı h a re k e te  g e t i r e n  son " t e t i k  Uyarım"I
i l e  b i r l i l r t o , onu ş e k i l l e n d i r e n  e s k i . u y a r ım la r a  b a v l ı y a b i l i r i z .
M is a l : " S e r s to n  so n ra  k a n tin d e  t o p la n a l ım ." d iy e  s i z e  b i r  u y a r ın  
t e v c i h  etm iş o ls a m ,h iç b ir in iz  y e r in iz d e n  k ıp ır d a m a z s in iz .I M k a t ,d e r e  
z i l i  ç a l a r  ça lm az k a n tin e  d oğru  yü rü rsü n ü z.B en im  s ö y le d iğ im  söz s i ­
z in  o rgan izm an ız  i ç i n  h a z ı r l a y ı c ı  b i r  u y a r ım ,z i l  s e s i  i s e  s i z i  h a r e ­
k e te  g e ç ir e n  t e t i k  uyarıra r a s f ı n d a d ı r .  K an tin e  doğru yürüme d a v ra ­
n ı ş ı  o anda a n a l i z  e d i le c e k  o lu r s a ,b u  d a v r a n ış ın  g e r ç e k  s e b e b in i an­
layab ilm ek . i ç i n  geçm işe a i t  b a z ı  s o r u ş tu r m a la r ı  yapmak zo ru n lu lu ğ u  
k e n d in i , e s t e r i n .

İ s t e , t e p k i y i  d o '.u ran ,d ah a doğrusu  onu h a z ır la y a n  u y a r ım la rW
m azide k a lm ış i s e .v e y a  t e p k i  i l e  uyarıra a r a s ın d a  uzun v e y a  k ıs a  zaman 
s ü r e s i  m evcut i s e  buna "D ia k r o n ik  " t e p k i  v e y a  u y a r ım la r  d e n i l i r .  
G eçm işi a n la tm a n ıza  v e s i l e  o la n  h a t ı r a l a r  ve o l a y l a r  s i z i n  i ç i n  
d ia k r o n ik  u y a r ım la r d ır .  2. \



Bügiüücü u y a r ım la r la  h a z ır la n m a  o la n  f a k a t  g e le c e k t e  o r ta y a  ç ıfe a - 
r a c a ğ ın ız  t e p k i l e r  s i z i n  i ç i n  d ia k r o n ik  t e p k i l e r d i r .

E l i n i z e  b i r  iğ n e  b a t ı r a c a k  olsam  v e y a  d i z i n i z e  b i r  ç e k iç le  
vu rsam ,o  anda s ü r a t l i  b i r  t e p k i  g ö s t e r i r s i n i z .  Bu t e p k i  D ia k ro n ik  
d e ğ i l d i r .  0 anda a lm ış  olduğunuz u y a r ım d ır .B ö y le  hera zainan uyarım ­
la r ın d a n  g a y r i  b i r  sebebe flaghnmayan t e p k i l e r e  ve b i r  anda to k  
b a ş ın a  o n la r ı  o r ta y a  ç ık a r a n  u y a r ım la r a  " S en k ro n ik  " u y a r ım la r  ve 
se n k ro n ik  t e p k i l e r  a d ı  v e r i l i r .  İ l k e l  o rg a n izm a la rd a  v e  henüz g e l i ş ­
memiş b e b e k le rd e  t e p k i l e r i n  çoğu s e n k r o n ik t ir .  P l a s t i s i t e n i n  zengini* 
l ig i ,ö ğ r e n m e  k a p a s i t e s in in  g e n iş l iğ i ,m u h a fa z a  etme y e te n e ğ in in  gücü 
ve yaşama s ü r e s in in  u zu n lu ğu  i l i  o r a n t ı l ı  o l a r a k ,b i r  c a n l ın ın  t e p -  
k i l e r i , g i t t i k ç e  daha g e n iş  Ö lçüde d ia k r o n ik  u y a r ım la r la  i l i ş k i l i  
o l u r .  E lb e t t e  k a r ş ı l a ş ı l m ı ş  o la n  u y a r ım la r d a k i ç e ş i t  z e n g i n l i ğ i  de 

buna t e s i r  e d e r . B ö yle  k arm a şık  s i s t e m l i  b i r  c a n lıd a  t e p k i l e r i n  ve 
d a v r a n ış la r ın a  g e rç e k  a n a l i z i n i  yapmak g i t t i k ç e  z o r l a ş ı r .  B u .seb ep ­
l e r i  daha i y i  b i r  ş e k i ld e  a n la y a b ilm e k  i ç i n  organ izm an ın  g e lişm e  
t a r i h ç e s i n i  b ilm e k  v ey a  öğrenmek g e r e k i r .  Bu ç e ş i t  in ce lem e ye  
" G e n e tik  Metod " d e n i l i r .

B ir  sa n a t e s e r i n i n , ö z e l l i k l e  b i r  e d e b iy a t  ürününün g e rç e k  
m o t i f l e r i n i  k a v ra y a b ilm e k  i ç i n  e s e r i  y a r a ta n  y a z a r ın  h a y a t ı ,s e r ü v e n ­
l e r i  h akkın da b i l g i  edinmek ço k  önem li o l a b i l i r .  Z ir a  b i r  f i le r in  
s a v u n u lm a s ı,b ir  deyim in  k u lla n ı lm a s ı ,d u y g u s a l  b i r  k a l ı b ı n  g e liş m e ­
s i  y a z a r ın  ço k  e s k i  t e c r ü b e le r in e  kad ar uzanan g ü d ü le y ic i  s e b e p le r e  
d a y a n a b i l i r .  H erhangi b i r  e d e b i y a z ıy ı ,u y a r ım - t e p k i  form ü lü  iç in d e  
a ç ık la y a b ilm e k  demek: o y a z a r ın  g e lişm e  t a r i h ç e s i  iç in d e  k e & d is in i  
e t k i le y e n  u y a r ım la r ı  b ilm em ize b a ğ l ı d ı r .  Bu u y a rırı k o m b in e zo n la rı 
onun h a y a t ı  boyunca iç in d e  y a s a d ığ ı  ç e v r e  ve onun b ü tü n  d e ğ iş m e le r i  

d e m e k tir . G ö rü lü y o r k i  bu a n a l i z i  e k s i k s i z  yapmamıza imkan y o k tu r . 
Burada in sa n  tü rü n ün  d o ğ a l v a s ı f l a r ı  im dadım ıza y e t iş iy o r .H a n g i  ç e ­
ş i t  u y a r ım la r  k a r ş ıs ın d a  h a n g i t i p  d a v r a n ış la r ın  g e n e l l i k l e  o r ta y a  
ç ı k t ı ğ ı n ı  b i l i r s e k , y a z a r ı n  k i ş i l i ğ i  ç a ğ ı  ve ç e v r e s i  h akkın d a da b i r  
m ik ta r  b i l g i y e  sa h ip  i s e k  bu t a h l i l e  g i r i ş i r k e n  pek de s i l a h s ı z  ve ac 
a c i z  durumda k a lm a y ız .M e s a la  : Ö fk e l i  b i  r  i fa d e  k u lla n a n  y a z a r ın  
t e p k i s i  b iz e  i k i  se y  dü şün dü rü r, ya  bu y a z a r  b i r  " ö f k e l i  y a z a r d ır "  
y a  da y a z ı y ı  yazmadan önce b e l i r l i  u y a r ım la r  k a r s ıs ın d a  k a l m ı ş t ı r .



L ir in e  i  s ı k  doğru i s e  bu ö f k e l i  y a z a r ın  k i ş i l i ğ i n i  " Ö f k e l i  k i ş i l i k "  
k ı la n  d ia k r o n ik  u y a r ım la r ı  onun h a y a t h ik a y e s in d e  a r a r ı z .  G e ç ir d iğ i  
s ı k ı n t ı l a r ,  b a b a s ın ın , s e t r  k i  s i l i g j f ı a p ı  shanede g e ç i r d i ğ i ,  y ı l l a r , u ğ ­
r a d ı ğ ı  h a k s ı z l ı k l a r  onda bu k i s ı l i '  i  y a ra tm ış  o l a b i l i r . ! 1 : iu c i  s ı k  
doğru i s e  y a z ın ın  m u h tevasın a b ak arak  bu ö fk e  duygusu i l e  y ü k lü  v e r -  
b a l k a l ı p l a r a  y ö n e ltm iş  olduğu  o b j e l e r l e  y a z a r ın  i l i ş k i l e r i n i  düşü­
n ü rü z. İn sa n  t e p k i l e r i  h akkın da b i l g i  ve te crü b e m iz  ne k ad ar f a z l a  i s e  
o .adar sağlara yo ru m lar y a p a b il ir iz « B a z e n  v e r b a l  t e p k i l e r  d o l a y l ı  
h e d e f le r e  yö n elm iş o l a b i l i r l e r . B u  k a l i p l a r ı a  g i z l i  h e d e f l e r i n i  ve 
g e r ç e k  m o t i f l e r i n i  tan ım ak önem li i r  i ş t i r .  Z ir a  bu sebep v e  gaye­
l e r i  b azen  y a z a r ın  k e n d is i  de b i lm e z .T e p k i le r in  g e rç e k  p s i k o l o j i s i  
dnün b i l i n ç  a la n ı  d ış ın d a  k a l m ı ş t ı r .  H alb u ki in s a n  türünün bu g i b i  
dorum larda s ı k l ı k l a  k u l la n d ığ ı  d o l a y l ı  t e p k i  k a l ı p l a r ı n ı n  ç e ş i t l e r i ­
n i  ve m e k a n izm a la rın ı b i le n  b i r  uzman ço k  k e r e  bu g i z l i  k a lm ış  u y a - 
r u a - îe p k i  i l i ş k i s i ? ^ ,  b a s i t  b i r  b ilm e c e  g i b i  ç ö z e n . B ir  y a z ıd a  g e r ­
çe k  m o t i f le r  o la r a k  a ş a ğ ı l ı k  d u y g u la r ın ,c in s e l  ç a t ış m a la r ın  ç e ş i t l i  
e n g e lle n m e le r in  kolcusunu alm ak onun i ç i n  p ek  z o r  b i r  i s  d e ğ i l d i r .

G örü lü yor k i  p s i k o l o j i  b i l g i s i  e d e b iy a t  ü r ü n le r in i  an lam akta 
son d e re c e  önem li b i r  y a r d ım c ıd ır .

k a l ı t ım s a l  va  E d in ilm iş  Sepici k a l ı p l a r ı  :«*• - a

E sk id en  b e r i  p s i k o lo j i d e  in s a n  z ih n in i  k a r ı ş t ı r a n  y a n l ı ş  
a n la ş ı lm ış  kavram lard an  b i r i s i d e  " İ ç g ü d ü le r d ir "  Eskidenşdüşünm e ve 
a y ırd etm e d iy e  ta n ım la n a n  ze k a n ın  in s a n  d a v r a n ı ş l a r ı n ı  ş e k i l l e n d i r ­
d i ğ i  k a b u l e d i l i r d i .  Bunun i ç i n  in sa n a  "Düşünen Hayvan " d e n i lm i ş t i r .  
S an ki h a y v a n la r  düşünemez b i r  secim  yapam az, problem  çözem ezm iş g i b i  
Düğün h ayvan  p s i k o l o g l a r ı  yü k sek  c a n l ı l a r ı n  b e le r im  b i r  ö lçü d e  bu 
y e te n e k le r e  y a n i; in s a n  z e k a s ın ı  h as t a n ı la n  i s t i d a t l a r a ,  sa h ip  o ld u k­
l a r ı n ı  soydana k o y m u ş la r d ır . . u y e t e n e k le r  c a n l ı l a r ı n  sa h ip  o ld u 1 sta­
r ı  p l a s t i s i t e  v a s f ı  i l e  doğru o r a n t ı l ı  o la r a k  a r t a r  ve  h e p s i  ö ğrenme 
i l e  k a z a n ı l ı r .  Buna k a r ş ı l ı k  e s k i  p s ik o lo g la r  v e  f i lo z o f l a r ,h a y v a n ­
l a r ı n  ^ a s ı la c a k  d e reced e  d ü z e n li  v e  k rm asık  d a v r a n ı ş l a r ı n ı  o r g a n iz ­
manın d e r in l ik le r in d e n  g e le n  e s r a r l ı  b i r  k u v v e te  b a ğ la m ış la r  ve  bu 
k a l ı t ı m s a l  d ü rtü y e  " îsg ü d ü  " a d ın ı  v e r m iş le r d ir .  B u g o p ,a r ı la r ın  
d ü z e n li  p o l ig o n la r  h a lin d e  p o te k  yap u la r ı ,ö r ü m c e k le r in  ağ ö r m e le r i ,  
ömründe yu v a sın d a n  çıkm am ış - u n la r ın  d e n iz  a s ı n  fpüney i l l e r i n e  göç­
m esi g i b i  d a v r a n ış la r  '• başka b i t  g ö z le  in e  e le n m e k te d ir . 7 \



A tık  h a y v a n l i r in  c e v h e r in d e ,t a n r ı  v e r g i s i  p e r g e l  ve gö n yelep yah u t 
A kdeniz h a r i t a l a r ı  o lduğu  k a b u l olunm uyor.Bu t e p k i l e r  de »bütün te p ­

k i l e r  g i b i  u y a r ım la r  sonucu o r ta y a  ç ık m ış  o la r a k  k a b u l e d i l i y o r .

Ne v a r  k i  organizm ada d o ğu ştan  g e t i r i l m i ş  o la n  k a l ı t ım s a l  te p k i  

k a l ı p l a r ı , g e r e k l i  u ya rım ı a l ı r  alm az h a r e k e te  geçm ekte ve b a s i t  

b i r  te p k i  t i p i n i  g e r ç e k le ş t ir m e k t e d ir .  Bu b a s i t  t e p k i l e r  a rd ard a  

d i z i l e r e k  s ü r e k l i  s i t ü a s y o n la r a  uyan o ld u k ça  karm aşık  te p k i  z i n c i r ­

l e r i n i  y a r a tm a k ta d ır . G ö rü lü yor k i  organ izm an ın  d e r in l ik l e r i n d e  s a k l ı  

o la n  ş e y , b i r  güdü d e ğ i l  b i r  t e p k i k a l ı b ı d ı r .B u  k a l ı b ı n  ö z e l l i ğ i  do­

ğ u şta n  g e t i r i l m i ş , y a n i  öğren ilm em iş o lu şu ,d e ğ işm e z  o lu ş u  ve k ısm i 

o lu şu d u r.K ısm i d e d iğ im iz  bu b a s i t  ve küçük t e p k i l e r i n  b i r i b i r i n e  

e k le n e b ilm e s i  i ç i n  d ış  u y a ra m la rın  arad ard a  g e lm e s i,y a n i  ç e v re  i l e  

a k t i f  b i r  e tk ile ş m e  ş a r t t ı r .

Zeka e s e r i  d e d iğ im iz  d a v r a n ış la r ,b u  i l k e l  te p k i  p a r ç a c ık la ­

r ı n ı n  çok g e n iş  b i r  ç e ş i t  z e n g i n l i ğ i  iç in d e  f a r k l ı  ve h er s e fe r in d e  

d e ğ iş ik  kom bin ozon lar y a ra tm a sın a  d a y a n ır .B u  değişm e,öğrenm e y e t e ­

n e ğ i i l e  mümkündür. 0 h a ld e ,z e k a  ö ğ r e n m e d ir ,d iy e b ilir iz .Ö ğ r e n m e  y a ­

n i  devam e d e ğ e le n  u ya rım la rd a n  e t k i le n e r e k  y e n i ve d e ğ iş ik  k a l ı p ­

l a r  yaratm a i s e  sad ece  in sa n a  d e ğ il ,k ıs m e n  h a y v a n la r a  da has o la n  

b i r  ö z e l l i k t i r .  N itek im ,d e ğ işm ez  k a l ı p t a k i  b ir ç o k  " iç g ü d ü 6 « lnte p k i  

t i p l e r i  in s a n la r d a  da f a z l a s ı  i l e  v a r d ır .  D izk a p a ğ ın a  ç e k iç le  vu­

r u la n  v ey a  e l in e  iğ n e  b a t ı r ı l a n  in san an  g ö s t e r d iğ i  y a l ın ç  t e p k i l e r  

d a h il ,b ü tü n  r e f l e k s l e r i m i z  iç g ü d ü s e l t i p t e  t e p k i le r d ir . '- '  K orku Dav­

r a n ı ş ı "  , "Ö fke D a v r a n ış ı  " ,  " S e v in ç  d a v r a n ı ş ı " , Ş a ş k ın l ık  D a v r a n ış ı"  

d e n ile n  o ld u k ça  k a r ı ş ı k  ve d u y g u sa l d a v ra n ış  ö r n e k le r i  k a l ı t ı m s a l  

t e p k i l e r d i r .

t i k e l  c a n l ı la r d a k i  bu değişm ez k a l ı p t a k i , k a l ı t ı m s a l , i ç g ü d ü s e l  

t e p k i l e r  onun h a y a t in in  en önem li k ıs m ın ı meydana g e t ir i r .B u n a  k a r­

ş ı l ı k ,  ö ğ r e n ilm iş  v e y a  e d in ilm iş  k a l ı p l a r  kanun d a v s a n ış la r  s e r i s i  

iç in d e  pek küçük b i r  yek  t u t a t *  G elişm e b asam ak ların d a  y ü k s e ld ik ç e  

c a n l ı la r a n  öğrenme y e te n e ğ i  a r ta r .İ n s a n d a  en son ş e k l i n i  a l ı r . İ n s a n  

h a y a tın d a  d a v r a n ış la r ın  büyük çoğunluğunu ö ğ r e n i lo iç  te p k i  k a l ı p ­

l a r ı  t e ş k i l  e d e r . o



Ancak bu y e n i t e p k i l e r i n  i l k e l  ve k a l ı t ım s a l  te p k i le r d e n  doğduğu 

u n u tu lm a m a lıd ır . Bu d e ğ iş im , "Ş a rtla n m a 11 a d ın ı  v e r d iğ im iz  b i r  f i z y o l o  ~ 

j i k  o la y la  vuku b u lu r .İ ç g ü d ü s e l  b i r  u yarım -T ep k i ç i f t i n i n  meydana 

g e t i r d i ğ i  k a l ıb a  " Ş a ir ts ız  te p k i  n a d ı v e r i l i r .  Bu t e p k i y i  y a r a ta n  

uyarım  " ş a r t s ı z  uyarım dır'.' Ş a r t s ı z  u yarım , o rg a n izm a y ı e tk ilem ed en  

pek k ı s a  b i r  zaman önce b a şk a  b i r  uyarım  o rgan izm ayı e t k i le m iş  i s e  

ve bu i k i  uyarım  hemen hemen se n k ro n ik  b i r  ş e k i ld e  s ı k  s ı k  t e k r a r ­

lan m ış ' i s e ,B u  i k i  uyarım  a r a s ın d a  b i r  b a ğ la n t ı  k u ru lu r.O rg a n izm a  

sad ece ş a i t s ı z  u yarım a k a r ş ı  d e ğ i l , ö t e k i  u yarım a k a r ş ı  da h a s s a s  

h a le  g e l i r . A r t ı k  y e n i uyarım  te k  b a ş ın a  b i l e  o r ta y a  ç ık s a ,o rg a n iz m a d a  

a y n ı t e p k i y i  y a r a t ı r .  O rganizm anın p l a s t i & i t e  ö z e l l i ğ i  s a y e s in d e  mey­

dana g e le n  bu d e ğ i ş i k l i ğ e  " Ş a r t la n m a " d e n i l ir . G e ç e r l ik  ve e t k i n l i k  

kazanan y e n i u y ir im a  " ş a r t l ı  uyarım " y e n i k a z a n ılm ış  o la n  bu te p k i  

t i p i n e  de " Ş a r t l ı  T ep ki " a d ı v e r i l i r .  Ş a r t l ı  t e p k i l e r  ve d e ğ iş e  d e ğ iş e  

y e n i  u y a r ım la r a  b a ğ la n a  b a ğ la n a ,b ir ib i r in e  e k le n e  e k le n e ,r u h i  h a y a t ı ­

m ız ın  bütün z e n g in l iğ in i ,b ü t ü n  a l ı ş k a n l ık l a r ı m ı z ı ,b ü t ü n  b i l g i l e r i m i ­

z i ,  bütün kültürüm üzü ve m ed en iyet yaratm a gücümüzü meydana g e t i r i r l e r

B ir  e d e b iy a t  t ü r ü n ü ,e lb e t t e  ş a i t l ı  u y a r ım la r ın  sonucu ve ş a r t ­

l ı  t e p k i l e r i n  e s e r i d i r .  F a k a t bütün bu v e r b a l  d a v r a n ış  z e n g i n l i ğ i  a -
%

r a s ın d a ,b u  k a l ı p l a r ı n  a n a s ı o la n  k a l ı t ı m s a l  v a  iç g ü d ü s e l ç i z g i l e r i  XXX%' 

sezm ek mümkündür. B i lh a s s a ,e d e b iy a t  i ç i n e  ne d e re ce  h eyecan  k a r ış m ış  

i s e , y a l ı n ç  t e p k i l e r  o ö lçü d e  f a z la la ş m ış  d e m e k tir . Z i r a , b i l i r i z  k i  

d a v r a n ış  t i p l e r i  a r a s ın d a  iç g ü d ü s e l k a y n a k lı  t e p k i le r e  en çok y a k la ş a n  

a k d a ik  t i p l e r  h eyecan  t i p l e r i d i r .  B ir  düşünce k a l ı b ı n ı 1 duygu yükü 

f a z l a  i s e  o k a l ı b ı  e t k i le y e n  u y a r ım la r ı  daha k o l a y l ı k l a  k e s t i r e b i l i r i z  

r i z .  Güdüleme d u y g u sa l yükün f a z l a l ı ğ ı  ö lçü sü n d e ş id d e t l id ir ^  Buna 

k a r ş ı l ık ,d u y g u  yükünden f a z l a ç a  a rın m ış  düşünce k a l ı p l a r ı n ı n  g e rç e k  

m o t i f l e r i n i  yakalam ak g ü ç tü r . S a l t  düşünce d e d iğ im iz  v e r b a l  t e p k i l e r  

de ze k a n ın  daha doğrusu  z e n g in  b i r  şa rtla n m a n ın  doğurduğu karm aşık­

l ı k  o d ereced e  a r t m ı ş t ı r  k i  b i r  t e p k i y i  y a k a la y a r a k  onun g e t ir m iş  

o ld u ğu  şa rtla n m a  b a s a m a k la r ın ı g e r i s i n  g e r iy e  iz le m e k  hemen hemen 

im kan sız  h a le  g e l i r .  2 o



B e re k e t v e r  s i  n k i ,  a d e t i  y a t  Lir ü n le r i  iç ih d e  b ö y le s in e  düğünce ye d a y a n a n ,"  kuru”  

y a z ı l a r  h a y l i  a z d ır .  H iç b ir  e d ip  y a z ıs ın d a t r i  gon em etri p ro b le m le rin d e n  v ey a  nük­

le e r  f i z i k i n  ç e t i n  d en k lem lerin d en  s o s  aşm az.

G ö rü lü yo r k i ,  b i r  e d e b i eceıJin in c e le n m e sin d e  duygu unsurunu yakalam ak ve 

d u ygu sa l t e p k i l e r i n i n  n e d e n le r in i  iz le m e k  b iz im  i ç i n  san  d e re ce  ö n e m lid ir . Bu anah­

t a r  b i z i  daha g e n e l daha o la ğ a n  vc daha t a n ı d ı ğ ı n ı z  u y a r m - t e p k i  i l i n t i l e r i n e  

do ğ ru  g ö tü r ü r .

Güdü T i p l e r i :

"Güdülenme " n in , i$  ve d ı ş  u y a r ım la r la  vuku bulduğunu daha önce göm üştük#  

Hor ild . h a ld e , uyarım , organ izm ada e z e l  b i r  d e ğ i ş i k l i k ,  " i h t i y a ç "  h a l i  d e d iğ in iz

b i r  b i y o l o j i k  çor t  y a r a t ıy o r d u . Bu ş a r t ,  organizm ada b ir  " g e r i l i n  "  i n  dogm acına 

y o l  a ç ıy o r d u . G o r ilim , t e p k i  k a l ı b ı n ı n  h a r e k e te  g eçm esin i ve d a v r a n ış ı  g e r ç e k le ş ­

t ir m e s in i  s a ğ la y a n  b i r  k i n e t i k  e n e r j iy e  b e n z e t i l e b i l i r #  "H edef" o yöneİm i5 o la n  

d a v ra n ış  bu. h e d e fe  varm ış ve c itü a c y c n u  d e ğ iş  t  i m i ş  i s e ,  u y a r ın ı  vo g em ilim i d ~ ğ u r 

ra n  neden d e, o rta d a n  k a lk m ış  o lu r .  G e r i l i n i n  z a i l  o lm a sı "doyun" s a ğ la r

Çok k e re  organ izm an ın  i ç  ş a r t l a r ın d a ,  yaşama s ü r e c in in  z a r u r i  b i r  i c a b ı  o -  

la r a k ,  f i z y o l o j i k  d e ğ iş i ia le r  o lu d , B ir  Urş u y a r m a  lüzum kalm adan da g e r i l i n  ve

bunun sonucu o la n  te p k i o r ta y a  ç ı k a r • Burada " iç e r id e n  vü d ü len n e" b a h is  konusudur* 

"Güdü" (m o tiv e ) i ç e r d e d i r .  Ama, bu b i r  " i ç  güdü" d e ğ i ld ir *  Z ir a ,  o r ta y a  ç ı k a r ı l a n  

te p k i ş a r t l ı  da o l a b i l i r *  m esela , susayan  in s a n ın  suya d e ğ i l  de bardağa koşm ası .

b ö y le  b i r  ş a r t l ı  t e p k i d i r .  Bu t i p  i ç  gü d ü len m e*leri y a ra ta n  g ü d ü le re  "d ü rtü "

( d r iv e )  a d ım  v e r iy o r u z .  T e p k i le r in iz i n  b irçoğu n u n  kaynağınd a b e y le  i ç ,  f i z y o l o j i k  

n e d e n le r  "n em li b i r  y e r  e . l i r .  B irç o k  t e p k i l e r d i  de d a v r a n ış ın  o r ta y a  ç ık a b ilm e s i  

i ç i n  d ış a r ıd a n  g e le n  b i r  u y a r ın ın  v a r l ı ğ ı  ş a r t t ı r *  B ö y le , d ış  g ü d ü len n eyi doğur ah

ç e v r e s e l  u y a r ım la ra  "k am çı" ( in ç o n t iv e  t e ş v i k  e d i c i )  d iy o ru z *%
D a v r a n ış la r ım ız ın  büyük çoğunluğunda i ç  ve d ış  güdülenm enin, ya n i kam çı ve 

d ü r t ü le r in  b i r l i k t e  r o l  o y n a d ık la r ın ı  b i l iy o r u z *  Hava, su b e s in  ilr fc iy a c ı g i b i *

c i n s e l  i h t i y a ç  g i b i  prim er i h t i y a ç l a r ı n  doğurduğu te p ld .le r d 3 d ü r tü le r in  r o lü  f a z ­

l a d ı r .  Hıznn k a r ş ı l ı k ,  sokon d er, ya n i e d in i lm iş  i h t i y a ç l a r ı n  doğurduğu t e p k i l e r  

de se n k ro n ik  ve d ia k r o n ik  ş a r t l ı  u y a r ım la r  kamçı ro lü n ü  o y n a r la r *

E d e b iy a t  ü r ü n le r in d e  d ü r tü s e !  güdülenme t i p i n e  çok ra stla n m a z*  H ela a ç l ı k  vo

s u s u z lu k  g i b i  d ü r t ü le r le  kalom a a lın m ış  e s e r l e r  o ld u k ça  a z d ır *  F a k a t h iç  yoktur*D a 
denemez. 7 ;

%
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G e ç ir  i  İ n i  .5 o la n  a ç l ı k  ve b e n z e r i  te c r ü b e le r  ş i d d e t l i  d ia k r o n ik  u y a r ım la r  h a lin d e  

•nat e s e r l e r i n i  e t k i l e y e b i l i r l e r .  Jack  London%un " 7açan ak  H ı r s ı ”  h i l e y e s i  ve

Inuk Eancunf un " A ç l ık ”  a d l ı  e s e r in d e n  b a z ı  p a s a j le r  buna örnek g ö s t e r i l e b i l i r #

E d e b iy a tta  c i n s e l  dürtünün y e r i  a z ın s a n n ıy a c a k  kadan önem lidir#  D e n i l e b i l i r ­

le!, a şk  e d e b iy a t ı  k a y n a ğ ın ı, em enli b i r  ö lç ü d e , c i n s e l  dürtüden a l ı r *  A ncak, ç i n i  

ç ıp la k  c i n s e l  d ü rtü ye  pek f a z l a  r a s t la m a y ız .  E sasen  ” kaynak t a b a ğ ı”  v s .  g ib i  |>or~ 

n o g rc .fi a d ı  v e r i l e n  m üstehcen e d e b iy a t  h e r  toplum da ya sa k la n m ış ve konünikasyon 

o la n a k la r ı  k ıs ı t la n m ış  v e r b a l te p k i ö r n e k le d id ir *

C in s e l  dürtüden k a y n a ğ ın ı a la n  e d e b i d a v r a n ış  ö r n e k le r i ,  daha ço k , in s a n  

k ü ltü rü n ü  t e ş k i l  eden t ü r e t i l m i ş  sokonder i h t i y a ç l a r l a  k an ışm ış  h a ld e  ve " s o f i s t i k e ” 

d e d iğ im iz  m ed en ileşm iş ve in c e lm iş  t e p k i  k a l ı p l a r ı h  iç in d e  k a r ş ın ız a  ç ık ar#  Aşk 

e d e b iy a t ın d a  c i n s e l  o b je n in , daha doğrucu s e v g i  o b je s in in  y e r i ,  y a z a r la r  t a r a f ı n ­

dan daha çok önemsenmiş ve c i n s i y e t  dürtüsünden ya n i i ç r e i  f i z y e i o  j i k  güdülenme­

den daha ön p la n a  ç ı k a r ı l m ı ş t ı r .  Aşk o d eb i y a t ın d a  doyu:?, ş e k i l l e r i  de o ld u k ça  s o -
%

f i  s t i lc e  ve t ü r e t i l m i ş  yörününlüd’ :r .  S e v g i l i  i l e  sö yleşm ek , e l  e l e  tutuşm ak, ya  da
doyum

b ir  k o k te y l p a r t in in ,  b i r  a ra b a  s a f  a n ın ın  v e r d iğ i/ n ih a i  amaç o la r a k  iş le n m iş t ir #

B irç o k  e d e b iy a t  ü rü n le r in d e  g ü d ü le y ic i  f a k t ö r l e r i  a r a ş t ı r i k e n ,  b u n la r ın  

i ş r e l  vo d ış  k a r a k t e r le r i n i  tanım ak nünkün ö l e b i l i r #  Bu. konuda en  büyük y a rd ım c ın ız  

e s e r i n  »"Con^ısı, y a n i v a r s a y  k z li ıo —a r a  a »*■..*cujli?n ş o la n  m u h te v a s ıd ır •

G üdüler b a h sin e  son vermeden e v v e l ,  d ış  u y a rım la ra  b a ğ l ı  güdülenm enin i k i  

t ip in e  i ş a r e t  etm ek y e r in d e  o la c a k t ır #  B aşarıd an  e t k i le y e n  g ü d ü le r , y a n i ( in s e n t iv e /  

d e n ile n )  kamçı* l a r  o rga n izm a yı İlc i ş e k i ld e  a tic i le y e  M  l i r #  B-ir d ış  uyarım  o rgan izm a- 

n m  b e l i r l i  b i r  i h t i y a c ı n ı  k a r ş ı l a r  n i t e l i k t e  o l a b i l i r #  I-.e s o la ,  e şe k  i ç i n  yonca, 

manda i ç i n  s u , hdga i ç i n  in e k  b i r e r  u y a r ı c ı  o b je ,  ya n i kam çıdır# Bu u y a r ım la r ın  

organizm ada y a r a t t ı ğ ı  g e r g i n l i k ,  onda bu o b je le r e  yaklaşm a te p h ir in Î X  doyurur# Bu 

ç e ş i t  te p ld  ye “ yaklaşm a t e p k i s i "  a d ım  v e r iy o r u z .  Yaklaşm a t e p k is in in  h e d e fe  varma» 

s i y l e  g e r ç e k le ş e c e k  doyur.: c a n l ı  i ç i n  b i r  ç e ş i t  "ö d ü l (m ü k a fa tt ır )  Buna k a r ş ı l ı k ,

c a n l ı y ı  tamamen t e r s  d o ğ ru ltu d a  e t k i le y e n  k a m çı1l a r  da v a rd ır#  E şek i ç i n  copa 

çocuk i ç i n  a c ı  b ib e r ,  ö ğ re n c i i ç i n  y e j s ı l ı  yoklam a bu ç e ş i t  k a n ç ıla rd a n d ır#  B öyle

u y a r ım la r ın  ö rg e n izn a d a  y a r a t t ı ğ ı  g e r g i n l i k ,  onda o b je d e n  uzaklaşm a t e p k i s i n i  dogu-
V

ru r*  Bu t i p  t e p k i l e r e ,  " uzaklaşm a t e p k i l e n i ”  ve b ö y le  k a m ç ıla ra  " c o s a "  (n ü c a z a t)  

a d ın ı  v e riy o ru z#  Bu ç e ş i t  u y a r ım la r ın  b i r  a d ı  da " z a r e r l i  u yarım " ( n e c iv e  s t im u lu s )  
dur# ;  su

T
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Z a r a r l ı  u y a r ım la r ın  y ü ö ü le ö iy i  t e p k iİ a r e  "z a ra rd a n  koruyan ya da z a r a r ı  h ab er vo~ 

re n  t e p k i l e r "  an lam ın a ( no c i  c e p t i  vo to p -ç ile r )  d e n ir , G erek ö d ü lle r  50rok.ec c e z a la r  

o r g a n ıa n a y ı e t k i l e d i k l e r i  v a k i t ,  o r ta y a  ç ık a n  t e p k i l e r i n  p o p ci a y n ı «payeye h izm et 

e d e r le r :  Cv da or -ani an an ın  y a ş a n a s ım  vo tü rü n  d evan ı n ı çaplam ak a m a c ıd ır . T e h l i ­

keden kaçmak, f a y d a l ıy a  yaklaşm ak bu amaca h i c r e t  e d e b ile c e k  t e k  y o ld u r , "Yemek 

b u lu rsa n  y e , dayak b u lu rsa n  k a ç" sosu  bu perçem i d i l e  501 ir m e k te d ir ,

Bdobiy a  c e r i n i n  copu yaklaşm a t e p k i l e r i d i r *  Z aten  bütün kom ünikasyon

d a v r a n ış la r ı  a y n ı tü rd e n  y a r a t ı k l a r l a  b î r  y a k ın l ık  kurr/ıa 0x1a c ın a  yöne İ n iş t i r #

.kazı n a d ir  h a l le r d e  y a z a r  b e l i r l i  b i r  te h lik e d e n  b e n l i y i n i  korunak, ş e r e f i n i  veya  

m e n fa a t le r in i  tecavü zlerd en k o ru m ak  ve u z a k la ş tır m a k  i ç i n  kalem  o y n a t ır .  Bu t i p

y a z ı l a r a  en çok b i y o g r a f i l e r  a r a s ın d a  r a s t l a r ı z ,  B a zı o la y la r d a  y a z a r ın  k en d in i mazur
1

mestermek y a y r e t i  i l e  n a s ı l  k a s t ı y ı m , n a s ı l  s a k i and i p i n i  s a t ı r l a r  a r a c ın d a iz le -  

y e ro k  ona a c ı r  yah u t p ü le r s in iz .

E n gellen m e; , Ç atışm a c e  B a sk ı 1a r  ;

ha mel ’to d ü r t ü le r in ,  kısacamsı g ü d ü le r in , o ry a n isn a d a  y a r a t  1 15 1  p o r y in l ik  

te p k iy e  y o l  açar# d e n iş t ik *  Ancak bu te p k in in  h e d e fin e  varm ası p e r p i ı ı l ik  doyurucu 

v a s f ı  o rta d a n  k a ld ır m a s ı i l e  doyun s a p la n a b i l i r  ve t e p k i  y a t ı ş ı r ,  b i r  an i ç i n  

te p k in in  hodego v a rm a sın ı ve doyumu y o r ç e k le ş t i r i lm e s i n i  ö n le y e n  b i r  e n p e lin  v a r ­

l ı  y m ı  d ü şö n elim :

bu h a ld e , t e p k i  durm ayacak, a k s in e  ş i d d e t le n e c e k t i r ,  b a ş la n g ıç t a  c r y a n iz n a -  

y ı  k ısm ı b i r  f â a l i y e t  i ç i n e  sokmuş e la n  bu t e p k i  d iy o r  e r y a n la r a  da y a y ı la r a k  onu Ü 

daha a k t i f  b i r  ç ırp ın m a  i ç i n e  s o k a c a k t ır .  Aç b i r  k ed i yerdüpü ekmek p a r ç a s ın a

u za n a ra k , onu y e r  ve c ı r t  ü s tü  u z a n ır .  Aynı a ç  k e d i i l e  onun a s l ı y ı m  y id e r e c e k
/

ekmek p a r ç a c ı  a r a s ın d a  b i r  t e l  k a f e s i n  v a r l ı ğ ı n ı  düşünürüz. A r t ık  o ekmek p a r ç a c ı  

k e d i i ç i n ,  onu b e l i r l i  ve d ü z e n li  b i r  yaklaşm a t e p k is in e  g ü d ü le y e a  kamçı olm aktan 

cılkm ış; a d e ta  onu ku d u rtan  b i r  k ır b a ç  h a lin e  y e lm iş  t  i r ,  k ed i ş id d e t le  m iy a v la r , 

y a la n ır  kuyruğunu s a l l a r ,  t e l l e r i  t ı r m a la r ,  yu tk u n u r, t ü y l e r i  d ik en  d ik e n  o lu r ,  

sa y a  s o la  s a l d ı r ı r  vo n ih a y e t  c k  p ib i  oradan u z a k l a ş ı r ,  s o lu y u  i k i  n a lıa l le  ö te d e k i 

b i r  a y a ç m  te p e c in d e  .a l ı r .  Orada h ı r s l a  y a la n ır  ve y ö n e l İ l k l e  m astürbasyon  yapar*

J- K
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G örü lü yor k i  t e p k in in  h e d e fi o la n  o b je y e  varma. e n g e lle n d iiğ in d e , te p k i d ü zen in i 

k a y b e d iy o r , t e p k i  d ü ze n in in  k a y 'e d i y o r , ,  ş id d e t le n iy o r v a  y a y g ın la ş ıy o r • İ l k  baip.g- 

da İ liç  i l g i n i  yokmuş y i b i  görünen bambaşka t e p lü le r e  y e r in i  te r k e  d iy o r*  Bu h a l  

yaklaşm a t e p k is in in  e n re İle n m e cin e  m is a ld ir .  A ynı ş e y i ,  uzaklaşm a t e p k is in in  e n g e l­

le n d iğ i  ç ır a d a  da - ö r e b i l i r i z ,  % n co  r e  den e t  ç a la n  h ı r s ı z  biti k ed i copa i l e  k cv a la n ü

d ığ ın d a  k u la k la r ın ı  k ı s a r ,  ço k  d ü z e n li ,  r i tm ik  ve c o s c e z  h ı r s ı z  a d i n l e r i y l e ,  a d e ta  

z a r i f  b i r  ed a i l e  f i r a r  yo lu n u  tu ta r#  Ancak a y n ı k ed i duvar k ö ş e s in e  s ı k ı ş t ı r ı l m ı ş  

is e ,d e m in  s i z i  a n la t t ığ ım  korkunç tepld. k a s ı r g a s ı  k e n d in i g ö s t e r ir *  H iç k im seyi bu 

ş e k i ld e  o n je lİçm e m e n iz i t a v s iy e  öderim * Ç ünki, bu ç e ş i t  t e p k i l e r i n  sonunun n e re y e  

v a r a c a ğ ı  b e l l i  e lm a s,

En^ollerıo e d e b iy a t ın a  b ir ç o k  y a z a r la r ın  e s e r le r in d e  r a c t l ı y a c a k s ı n ı s *  Çok 

k ere  y a za r  en ge llem e k a r ş ıs ın d a  i ç i n e  düştüğü b u n a lım ı e s e r in d e  dij©  y e t i r i r *  Hazan 

da ş a h i t  o ld u ğ u  en gellen m e o l a y l a r ı n ı  v ey a  s a h n e le r in i  b i r  g ö zlem ci s z f a t i y l e  o s e ­

r i n  m u h tevasın a a k ta r ır #

B iz z a t  e r e r  yazm anın da en g e lle m e y e  k a r ş ı  o r ta y a  ç ık a n  yan te p k ile r d e n  b i r i  

olduğunu burada t e k r a r  b e lir tm e k  i s t e r i m ,  Bunu k e d in in  yan t e p k i le r in d e n  h e rh a n g i­

s i  r  in e  benzetm eye s e r b e s t s i n i z ,  Bence k i ş i  e s e r ,  k ö şey e  s ık ış ia ış  k e d in in  pençe v i  .A , 

d iş  k u v v e t iy le  m uhasara h a t t ın d a  k a n lı  b ir, y e d ik  ye k u r tu lu ş  y o lu  a c ö r .s ı d e r e c e s in ­

de b a ş a r ı l ı  ve t e b r ik e  şayan  b i r  t e p k in in  ö r n e ğ in i v e r ir *  H ini e s e r  da a ğ a ç  ü stü n ­

de mas tü rb a r  y  o n yapmaya b e n z e r . Ondan ü stü n  vo b a ş a r ı l ı  b i r  t a r a f ı  yoktu r*

Enyoİlenm e in s a n ın  i ç  te p k i k a l ı p l a r ı n a  da y e r l e ş e b i l i r .  Normal b i r  ih s a n ın  

ru h i c ih a z ın d a  h e r  te p k in in  g e rç e k le şm e sin e  i z i n  verm eyen k a l ı p l a r  v a r d ır *  Tun­

l a r ı n  h e p s i y e lişm ö  ve e ğ i t i n l e  k a z a n ılm ış  ve  çoğu d eğer y a r g ı c ı  k a r a k t e r in d e b ir -  

takım  k a l ı p l a r d ı r ,  İ le r d e  y a ş a n t ı la r d a n  bah sed erken  bu i ç  e  nye 1  le m e le r e  t e  1erar 

d e ğ in e c e ğ iz *  Bu e d in ilm iş  e n g e l l e y i c i  k a l ı p l a r ,  k a y n a ğ ın ı organ izm anın  k a l ı t ım s a l  

b i r  e z e l l iğ in d e n ,  " in h ib is y o n "  d iz y in le n n e )  d e n ile n  b i r  b i y o l o j i k  v a s fın d a n  a l ı r *

A yn ı d e re ce d e  yud;’3. e y i c i  k ıym ete  s a h ip , a y n ı ş i d d e t le  i k i  yüdü, a y n ı anda 

o r y a n iz n a y ı e tk ile m e k te  i s e :  o r ta y a  ç ık a c a k  o la n  te p k i h er i k i  h ed efo  de yön elm iş

karm aşık  b i r  t e p k i  olm ak zo ru n d a d ır*  F a k a t b i r  t e k  ö z e l  h a ld e  y a n i i k i  güdünün o r y a -  

n iz n o y ı b i r b i r i n e  tamamen z ı t  i k i  yende e t k i l e n e s i  h a lin d e  " o a t ış n a ft ele f i ğ i n i z  du­

rum o r ta y a  ç ık a r *  3u y i b i  h a l le r d e  i k i  yüdü b i r b i r l e r i  i ç i n  e n y e l k a r a k t e r in i  kazan ­

mış o lu r la r *  C v a k it  o ry a n izn a n ın  iç in d e  e ş i t  i k i  yuş ç a t ış a r a k  b i r b i r i n e  k e n e t le ­
n i r  ve te p k i b i r  t ü r l ü  o r ta y a  çıkamaz#
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5a da i k i  h e d e f a r a c ın d a  küçük veya  büyükçücMo t  1q b i r  ./ a lın ın  b a ş g ö s t e r i r .  O rg a n is -  

c a n ın  bu k a r a r s ı z l ı ğ ı  d a, t ı p k ı  enge ilenm e deoldugu g ib i  g e r g i n l i ğ i  a r a ş t ı r ı c ı  ve 

yan t e p k i le r e  y o l  a ç ı c ı  b i r  h a ld ir#  Y atışm a tem a sı e d e b iy a t  ü r ü n le r in d e  s ı k l ı k l a  

k a r ş ım s a  ç ı k a r .  Ghakospeare ’ i n  H a& lo t' inçte: "C ln ak  y a  de. olmamak" m ,: r a i  i l e ,

Do oto  ye v s k in i  n "Cuç ve C e z a "s ın d a  : (Ben b i r  b i t  m iyim , yo k sa  U ap elecn  nu ?) 

c ü z le r in d e  i f a d e s i n i  b u la n  ça tışm a  p s i k o l o j i s i  n ic e  e ç e r le  re  i l g i n ç  k o n u lar kazan* 

d i m i 5t ı r *  7i e t e r  Hugo’ nun G o f i l l e r ’ in d e  Jecn  V a lle  Jeszı’ ın  ç a l â ğ ı  şam d an ları p i s ­

koposun e v in e  götürm eden ence g e ç i r d i 3 i  k r i z  t i p i k  b ir  "yak laşm a uzaklaşm a ç a t ı j -

m a s ı" d ır .
Tazan a y n ı d erece d e  ç e k i c i  i k i  kamçı k i ş i y i  a y n i anda g ü d ü le r . H a n gisin e  

y a k la ş a c a ğ ın ı  b ilem eyen  c a n l ı  " y a k la ş n a -y a k la ş n a  catı§fm aeı"n a d ü ş e r . İ k i  s e v g i l i  

a r a c ın d a  .bocalayan a ş ı ğ ı n  h a l i  b e j l e d i r .

Ç a tış m a la r ın  üçüncü b i r  t i p i  de » u ^ k la ş n a - u s a k la c n a  c a t ı s n a s ı " d ı r * Yugm.ur- 

dan k açark en  d o lu ya  tutulm a, budur.D oyduğu e v in  sa h ib in d e n  k açark en  p e n ce re n in  a l t ı n a  

da m ah alle  b e k ç is in i  geren  b i r  h ı r s ı  s  ta n  b î r  t i p  a i r  ç a t ı  şm& iç in d e  t e r  dökmektedir.

.'atışm a h a l le r in d e  do, t ı p k ı  en ge llem ed e o ld u ğu  g i b i , k e s tirm e  y o ld a n  h e­

d e fe  va ra n  vo doyumu s a ç l ıy a n  d ü z e n li b i r  t e p k in in  o r ta y a  ç ık m a s ı, g e ç i k i r ,  h a t t a  

im k a n s ız la ş ır .  B ir a z  ünce b a h s e t t i ğ i n i z  yan t e p k i l e r l e  b i r l i k t e  ş i d d e t l i  b i r  ş e r  s in ­

l i k  o r ta y a  ç ı k a r .  Bu yan t e p k i l e r  B a s ı h a l le r d e  d o la y l ı  y o ld a n  h e d e fe  v a r a r a k  g e r ç e k  

b i r  doyun s a ğ l a r l a r . . Bazesı da yan t e p k i l e r i n  taneme-n de p iş ik  h e d e f le r e  varm ası sonu­

cu  o r t a j a  c ılk ın  t a l i  doyum lar a s ı l  b ek le n en  doyumun y e r in e  "ikam e e d i l i r l e r " .  Du 

Jan t e p k ile r in , ve  ikame t e p k i l e r i n i n  d ış  o b je le r e  yön elm iş o lm a la r ı  ş o r t  d e ğ i l d i r • 

B a şta n  sen a  i ç e  dönük t e p k i l e r i n  y a n i, düşünce k a l ıp la r ın d a n  i b a r e t  o la b i le n  bu t a l i  

t e p k i l e r ,  b ir ç o k  h a l le r d e  f a n t a s t i k  ve h a y a l i  b i r  doyumla k i ş i l i ğ i  g e r g in l ik t e n  ku r­

t a r a b i l i r l e r .  h a r ç la ,  Ahmet H aşin , devam lı o la r a k  s e v g i l i s i n e  u la ç s n ıy a c a g ı  k a n ıs ı  

iç in d e  Bulunan ve k e n d in i çok ç i r k i n  b u la n  b i r  k i ş i  i d i .  Bu duygusu, onu h a y a t i  bo­

yunca s e v g i  o b j e s i  k a r ş ıs ın d a  ça tışm a y a  s ü r ü k le m iş t ir . Yaklaşm a d ü rtü sü  i l e ,  h a k a re ' 

t e  u g ru y a c a g ı e n d iş e s in d e n  doğan b i r  "yaklaçm a^uzaîdLaşaa" ç a t ış m a s ı ş a i r i  s ü r e k l i  

b i r  i ç  g e r g i n l i ğ i  i ç in c e  y a r a t m ış t ı r .  Bu ^ e r ^ in lik , ş i i r  Ü re n d e  t a l i  b i r  doyun a r a ­

m ı ş t ı r .  Y e n d ic in i anlam ayan, k ıy m e tin i b ilm eyen  dünyadan flâh at b ir  b e ld e y e  kaçmak • 
a rzu su  h i ç b i r  v a k it  g e r ç e k le ş e m e m iş tir . B ir a  ekmek k a y g ıs ı  onu g i r k o t t e  İd. v a z i f e s in e  

ve Y ad ik ö yd ek i bekar o d a c ın a  b a ğ la y a n  k ır ı lm a z  b i r  k ö s t e k t i .  He y a p m ış tır  Ahmet Ha­

ş in ?  B alene s a r ı l ı p  b i r  b o ld e  y a r a t m ış t ı r ,  te p k i k a l ıp la r ın d a .  0 B o ld e , f a k i r  h a y a l 

b ö l g e l e r i n d e . . .  Bütün k a d ın la r ın  o rad a  " in c e ,  s a f ,  l e y l î ” o ld u ğu  b i r  b e ld e .  Yalan 

m ı, g e r ç e k  mi olduğunu k e n d is in in  de b ilm e d iğ i bu b e ld e d e  ben yaşam ış, hem de h i t a ­

b e t t i ğ i  o k u y u c u la r ı y a ş a t m ış t ı r .  B ö yle  b i r  doyun, d o l a y l ı  da o l c a ,  y in e  b i r  doyum-V
d u r. B d e b iy a t ü r ü n le r in in  ç c 'im d a  bunu g c r o o e g iz .  a  ...



jg l g a n t ı l a r  D ünyası t

Şim diye k a d a r, in s a n ın  p s i k o l o j i k  f a a l i y e t l e r i n i  b i r  te p k i m akirracinin ç a lış m a s ı

o la r a k  tanım ağa anlam ağa u ğ r a ş t ık .  S iy a lı kutunun p a r ç a la r ın ı  in c e le d iğ im iz d e , onun 
r e s e p t ö r ,  k cn e k tö r  ve .e fe k tö r  k ıs ım la r d a n  meydana g e lm iş  karm aşık  b i r  fe e d —b ack  o i -

h a s ı  olduğunu ycrdük* Dev b i r  h esap  m akinesinden v e y a  çok karm aşık  b i r  e le k t r o n ik  

b eyin d en  h iç  f a r k l ı  oİm iyan  b i r  iş le m e  p r e n s ib i  iç in d e ,  t a b i a t ı n  e s e l i  kanunu o la n  

seb ep —sonuç b a ğ la n t ıs ın a  körü  körüne u y a r a k , h ü r r i y e t s i z  ve i t i r a s s i s  ç a l ı ş t ı ğ ı n ı  

b i r  o to m a tik  t e le f o n  veya  b i r  s i l i i  s a a t  s a d a k a t iy le  ken d i y a p ıs ın ın  i ç  ş a r t l a r ı n ı n  

d ik t e  e t t i ğ i  e m ir le r i  yah u t içendi c i n i  ç e v r e l iy e n  t a b i a t ı n  i s t e k l e r i n i  şaşm az b i r  dü­

ş e n le  y e r in e  g e t i r d i ğ i n i  morduk* Bu a ç ıd a n , p s i k o l o j i k  m akineyi t a b i a t ı n  t a  k e n d is i  

o la r a k  ta n ıd ık *  Daha d o ğru su , p s i k o l o j i k  f a a l i y e t l e r i n  i z a h ı  i ç i n  kurduğumuz şemada 

t a b i a t  d ı ş ı  v ey a  t a b i a t  ü s tü  ü v i t a l  yah u t p s i ş i k  b i r  yüdünün, b i r  m u h a rrik in , b i r  

motor yücîin v a r l ı ğ ı n ı  k a b u le  lüzum görm eden; e t k i  ve t e p k i l e r  a r a c ın d a  b i r  se b e p - 

sonuç i l i ş k i s i  k u r u la b i le c e ğ in i  düşündük*

F a k a t, h a r b i r i n i z ,  ken d i k a r a n l ık  kutumuzun iç in d e  a p a y d ın lık  b i r ş o y l e r i n  

dönüp d o l a ş t ı ğ ı n ı  b i l iy o r u z *  B un lar b i l i n c i n i z i n  ramp : ı ş ı k l a r ı n a  ç ık m ış  d ü şü n c e le r  

duy-pular# t a s a r ım la r  vo im g e le r d ir .  B u n la rın  v a r l ığ ın d a n  ve  g e r ç e k liğ in d e n  h i ç b i r i - A
n i z i n  şüphelenm eye h a k l ı  o lm a d ığ ı k a n ıs ın ı  t a ş ı r ı z *  MY a ş a n t ın a d ın ı  v e r d i ğ i n i z  bu 

im g e le r  b i l i n c i m i z i n  sah n esin d e b i r b i r i n i  k o v a la r .  H a tta  a r a la r ın d a  çok k o re , b i r  

sebep  sonuç i l i ş k i s i n i n  v a r l ı ğ ı n ı  k e s i n l i k l e  b i l i r i z .  B izim  düşünce ve duygu dünya­

m ız ı dünyam ızı d o ld u ran  bu i ü y e l e r , bu h ü ly a la r  acab a  b izim  te p k i m a k in e n izi vo onun 

o a c ı t a s i y l e  d ış  d ü n y a y ı, maddi d ü n yayı e t k i le y e c e k  y ü co y a r çe k ten  s a h ip  m id ir le r ? *

3ğ e r , bu e z e l  v a r l ı k l a r ,  v a r l ığ ın d a n  şüphe edem eyeceğim iz y o rç o k  v a r l ı k l a r , sah id en  

bu yüce s a lıl p i s e l e r  te p k i m a k in e sin in  m a k in e liy i  n ered e k a l ı r ,  d iy e  düşünmemiz y e y  

r a k ir *  Bu h ip o te z  dc ' t u  i s e ,  o ry a n i zr_ar_ı z  ı  n d e r in l ik le r in d e n  y e le n  maddi o İ m  yan, 

y e r  ç e k te n  manevi b i r  c e v h e r , t a b i a t  ü s tü  b ir  c e v h e r , sad ece  maddenin k a n u n la rın a  

uym asını b e k le d iğ im iz  t a b i a t ı  e t k i l i y o r  d e n e k tir*  A ncak, bu ir iy e la r in ,  yaş  em 11 a d ı­

n ı  v e r d iğ im iz  bu y ö l y e l e r i n  h e r  f a a l i y e t i  cryan izm an ın  d e r in l ik l e r in d e  maddi b i r  f a -  

l i y e t l e  p a r a le l  o la r a k  vuku b u lu y o r , bunu k e s i n l i k l e  b i l iy o r u z *  Her düşünce ve duyyu 

y a ş a n t ı s ı  k c n e k tö r  vo in t e g r a t ö r  s is te m  o la n  m erkezi s i n i r  s is te m in in  ü s t  kademe; eîüSS 

r in d e  f i z y o l o j i k  b i r  o l a y l a  b i r l i k t e  s e y r e d iy o r . Bu f i z y o l o j i k  o la y ın  b a ş l ı t i l m i ­

s i y l e  k en d in i y * 's t e r i  y o r , b it im i i l e  b i r l i k t e  k ayb o lu yo r*  Bunu b ir ç o k  f i z y o l o j i k  

d e n e y le r le  ve  b e y in  h ü c r e le r in in  fe io o le k t r ik  a le ti v i t e s i n i  meydana koyan c i h a z l a r l a  

b in le r c e  doğa yo s  t e m e k  k a b i l  o lm u ştu r. 0 h a ld e  f i z y o l o j i k  f a a l i y e t e  p a r a le l  o la n

v \- >ı
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bu e s r a r l ı  eçrel f a a l i y e t ,  maddi b i r  y a p ı o la n  ru h i c i h a z ı  e tk ile m e y e  m u kted ir b i r  

n anovi k u v v e t d e r i l i ,  b i z z a t  maddi f a a l i y e t i n  b i r  sonucu, b i r  b e l i r t i s i ,  daha doğru­

su b i r  görünümü, i ç r e l  görünümü, maddenin ken d i İçendi s i n i  g ö ç m e s id ir . A ncak, madde

ken d i k en d in i gö rü rk en  b i r  f u t b o j  m açın ı id a r e  eden düdük çalm aya y e t k i l i  b i r  hakem 

g i b i  d e ğ i l ,  h a t t a  b a r ı n p  k ü fü r etm eye in k an  b u lan  b i r  f u t b e l  s e y i r c i s i  g i b i  d e ğ i l  

k o l l a r ı n ı  k a v u ştu ru p  o tu ra n  e l l e r i  ve a g z i  b a ğ l ı  b i r  sinem a s e y i r c i s i  g i b i  g ö rü r , 

in sa n  g ö rü r , yoz s i n i r l e r i  ve b e y in  h ü c r e le r i  ç a l ı ş t ı ğ ı  i ç i n  görü r* X İn sa n  k ı s a r ,  

k ı z g ı n l ı k  t e p k ic i  g ö s te r e n  s is t e m le r i  ç a l ı ş t ı ğ ı  i ç i n  k ı s a r ,  H ü lasa , organ izm a t a ­

b i a t ı n  e s e l i  k a n u n la r ın a  u y a ra k  ç e k iİd e n  ş e k le  te p k id e n  te p k iy e  g e ç t ik ç e ,  k a r a n lık  

kutunun iç in d e k i  g ö lg e le r  de k a l ıp t a n  k a l ıb a ,  a lg ıd a n  a l g ı y a ,  düşünceden düşünceye 

duygudan duyguya g e çe r*  / a s a c a ğ ı ,  h e r  b i r  im iz  i ç i n  ö z n e l b i r  g e r ç e k , r.rıa red d ed ilm ez 

b i r  g e rç e k  ö le n  bu y a ş a n t ı l a r ,  r u h i c ih a z ım ız ın  maddi y a p ıs ın d a  h er c a n iy e  o lu p  b i ­

t e n l e r i n  b i r  d u vara y a n s ıy a n  p a s i f  g ö lg e le r in d e n  i b a r e t t i r *  İ ş t e  bu g e r ç e ğ i  i l k  

k avrayan  modern p s i k o lo j i n i n  k u r u c u la r ı  bu y a ş a n t ı la r  f a a l i y e t i n e  "epifenomen** 

C rölge-olay a d ın ı  v e r m iş le r d ir #ro d e rn  p s i k o l o j i  kurulmadan b in le r c e  y ı l  önce de in ­

s a n la r  d a v r a n ış la r ın  n e d e n le r in i so rm u şla r ve a r a ş t ı r m ı ş l a r d ı r .  I-u n e d e n le r i i ç  

d ü n y a la r ın ın  sinem a p erd e sin d e  r a h a t l ı k l a  g ö r d ü k le r i  i ç i n  y a ş a n t ı l a r ı ,  daha d oğru ­

su o y a ş a n t ı l a r ı  y a n s ıta n  düşünce ve duygu k a l ı p l a r ı  d e d iğ in iz  i ç  t e p k i l e r i  d i l e  

g e t i r m iş le r d ir *  Y a n i, t a b i a t ı n  e z e l i  y a b a l ı  e la n  seb ep -so n u ç i l i ş k i s i n i ,  b i l i n ç l e ­

r i n i n  sinem a p e rd e sin d e  g ü d ü k le r i ş e k i ld e  d i l e  g e t i r m iş le r d ir *  U yarım la tepld. a ra  

o m d a k i i l i ş k i y i  a r a ş t ı r a c a k  y e r d e , organ izm ad aki f i z y o l o j i k  d e ğ işm e le r  i l e  te p k i 

a r a s ın d a k i i l i ş k i y i  a r a ş t ı r a c a k  y e rd e  y a ş a n t ı la r  a r a s ın d a k i i l i ş k i y i  a r a ş t ı r m ış ­

l a r  vo sö z  k a l ı p l a r ı  h a lin d e  sem b o lize  e t m iş le r d ir .  A s lın d a  t a n ıy ıp  b iz e  t a n i t t i k 2QÜ£

l a n  i l i ş k i l e r  m erkezi c i n i r  s is te m in in  en ü s t  kadem esi o la n  b ey in d e  vuku b u lan  

k arm aşık , b i l i n ç l i  t e p k i l e r i n  b i r  i f a d e s i  i d i .  0 v a k i t l e r  f i z y o l o j i  ve d e n e y se l 

p s i k o l o j i  m e tc d la r ı bugünkü kad ar g e liş m e m iş t i .  3u  s e b e p le  en  k o la y  in celem e y o lu  

o la n  " i ş  t e p k i l e r  i l i ş k i s i "  metodunu C''ugünki a d ıy la  i ç  gözdem metodu) y ü z y ı l l a r c a  

k u l l a n d ı l a r .  P s i k o l o j i ,  "düşünen adam" l a r m  kendi v a r l ı k l a r ı  ü z e r in d e  u y g u la d ık la -  

r i  b i r  a ra ş t ırm a  ç e ş i d i  o la r a k ,  ç a ğ la r  o yu n ca  f i l o z o f l a r ı n  b ir  i ş i  vo f e l s e f e n i n  

b i r  d a l ı  o la r a k  k a ld ı*

İn san , ken d i v a r l ı ğ ı  i l e  i l g i l i  *ebep-son uç i l i ş k i l e r i n i ,  bugün düşünce k a l ı ­

b ı  a d ın ı  v e r d iğ im iz  karm aşık  ve yü k sek  i ç  te p k i i l i ş k i l e r i  a ç ıs ın d a n , yan i y a ş a n t ı ­

l a r  a ç ıs ın d a n  görm eye, y in e  o a ç ıd  sn  se m b o lle ştirm e y e  ve k o n in ik o  etm eye o d e re ce  

a l ı ş m ı ş t ı r  k i ,  bugün b i l e  h a la  düşünce d ü şü n ceyi d oğu ru r, düşünce- vo ir a d a  d e d iğ i­

n i z  duygu k i ş i y i  e t k i l e r ,  bu y a ş a n t ı l a r l a  e t k i le r m iş  k i ş i  ç e v re d e  d e ğ i ş i k l i ğ e  y o l  

açan  b i r  eylem  y a r a t ı r . d i y e  s ö y le r iz *  A s lın d a  t e p k i  t e p k iy i  d o ğu ru r, te p k i o r g a n iz ­

mayı e t k i l e r ,  h a re k e te  geçen organ izm a ç e v r e y i  e t k i  l o r  9 Yani , t a b i a t  u n s u r la r ı
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in s a n  b e d e n in in  iç in d e  ve d ış ın d a  b i r b i r l e r i n i  e t k i l i y e r e k  değişm ez n e d e n s e ll ik

k u r a lın a  u y a ra k  h a r e k e t le r in i  s ü r d ü r ü r le r . B iz  de bu o la y  yağan tim ar dünyamızda

is le r im #  N itek im , b i r  sinem a s a y i r c i c i  de p erd ed ek i boks m a çın ı se y re d e rk e n  g ö lg e
\

g ö lg e y i  docgdü, denem, Mehmet A l i  O la y  P a te re o n ’ u  döğdü, der# G ö lg e le r e  g e r ç e k l i k  

k a şa n d ıra n  bu .3erüç b e n liğ im iz e  i ç l e n i ş t i r #  P s i k o l o j i ,  B e le ş in in  e t k is in d e n  ksn^

d i ş i n i  k u r t a r ıp  da b i l im s e l  ve d e n e y s e l m a to d la ra  k avu ştu ğu  s ı r a la r d a  b i l e ,  sebep 

sonuç i l i ş k i l e r i n i  y a ş a n t ı  k a l ıp la r ın d a  aram akta devam ediyordu#  H a tta , 223 1C76T 

da L o ip z ig ’ de i l k  d e n e y se l p s i k o l o j i  la b a r a t u v a r ı ıu  k u rsu  W?.nat b i l e  y a ş a n t ı la r  

b i l im in i  la b a r a tu v a r ın a  so k tu ğ u  k a n ıs ın d a  id i#  A m erika*da p s i k o l o j i n i n  b a b a s ı 

c a y ı la n  V /illiam  James çok meşhur k ita b in iz i  i l k  s a t ı r ı n d a ,  p s i k o l o j i y i ,  b i l i n ç  

h a l l e r i n i n  b i l i n i ,  o la r a k  tan ım lıyo rd u #  H l& sik  p s ik o lo j id e  A l l a n ı l a n  kavram lar 

hep b e l i r l i  y a ş a n t ı  k a l ı k l a r ı n a  v e r i l e n  i s i m l e r l e  t a r i f  e d i lm iş t ir #  D ü ş ü n c e ,n iy e t, 

k a r a r , s e v g i ,  n e f r e t , ü şü n tü , k ıs k a n ç l ık ,  ko rk u , u ta n ç , ş a ş k ı n l ı k ,  m erak, e n d iş e , 

ta s a v v u r , v s c d , h u şu r, h a t ı r a ,  ça b a , i s t e k s i z l i k ,  d a l g ı n l ı k  v s .  g i b i  k a vra m la r, 

bu ç e ş i t  karm aşık  i ç  t e p k i l e r i n  i f a d a k i  o la n  kom ünikasyon s e m b o lle r id ir #  G erçek­

t e n , bu k avram lar ve bu cönk o lu k  k a l ı p l a r  h i ç b i r  anatom i b ıç a ğ ın ın  varam .ıyacağı 

d e r i n l i k t e  y a ta n  ve h i ç b i r  e le k t r o  c ih a z ın r m g D ğ e r le n d ir ile m iy e c e ğ i b i r  i n c e l i k

t a ş ıy a n  karm aşık  t e p k i  k a l ı p l a r ı n ı  anlam am ıza h izm et e t t i ğ i  k a d a r, in s a n  h a y a t ı ­

n ın  pek k a r ı ş ı k  ve in c e  in t ib a k  ö r n e k le r in i  tanım am ıza ve a n la tm a n ıza  h izm et e d e r -t
ler#  b ir  an i ç i n  bu (S e r in le r i  p s i k o l o j i  çö llü ğ ü n d e n  ç ık a r ıp  a t t ı ğ ı n ı z ı  düşünsek, 

in sa n  d a v r a n ış ın ı  a .n lar:aktı ve a n la tm a k ta  ne d e re ce  ç a r e s iz  k a la c a ğ ım ız ı  hemen

h is s e d e r iz #  Z a ten , bu k a v ra m la rın  f i z y o l o j i k  k a r ş ı l ı ğ ı  o la n  k a l ı p l a r ı  maddi seb ep - 

senuç i l i ş k i l e r i  h a lin d e , o rgan izm an ın  d e r i n l i k l e r i n d e  y a k a liy a b iİ n e k  ve iz a h  e d e ­

b ilm ek  bugünki b i l i n i n  y e t e n e k le r i  d ış ın d a d ır ,  j h a ld e , b i z ,  y a ş a n t ı  i f a d e  sdon 

bu kavram lardan v a zg eçen a y is#  B u n la rın  b ir ta k ım  k arm aşık  i ç  t e p k i  k a l ı p l a r ı  o ld u k " 

i a n n ı  b i l  sa k  de b ir ç o k  p s i k o l o j i k  o l a y l a r ı  a n la t ır k e n  o n la r ı  y a ş a n t ı  k a l ı p l a r ı  

h a lin d e  h a y ra n la ş tırm a k  ve ku llan m aktan  b aşk a  çarem iz yo k tu r*  D i k i t l e r i n i  kendi 

i ç  d ü n y a la r ın a  ç e v irm iş  n ic e  " p s i k o l o j i k  z i h i n l i "  ro m a n c ıla r , ş a i r l e r  vo y a s a r la r  

in s a n  ru h i f a a l i y e t l e r i n i  y ü z le r c e  y ı ld a n  b e r i  bu k a v ra m la r la  a n la tm ış la r d ır #  

kendi i ç  t e p k i  k a l ı p l a r ı n ı  b i r b i r l e r i n e  a k ta ra b ilm e k  i ç i n  in s a n la r ,  bu kom ünikas­

yon k a l ı p l a r ı n ı  k u l la n a g e İ n i ş l e r d i r • Bu s e b e p le , bugün k u l la n ı la n  p s i k o l o j i  te r im ­

l e r i  iç in d e  eslet d e v ir le r d e n  kalm a s ö z c ü k le r e  ve k avram lara  bu d e re ce  r a s la n n a s ı­

na şaşmamak g e re k ir#  ^>3

%
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T e rce k to n , id r a k , i r a d a ,  h a f ı z a  g i b i  k avram lar in s a n  k i ş i l i ğ i n i n  in c e  i ç  

t e p k i l e r i n i  en i y i  t a n m liy a n  ve bütün k a l i t e l e r i  iç in d e  b e l i r t e n  so yu t la rva lar

o la r a k  iş im iz e  y a r a m a k ta d ır la r . Bu k a v ra m la rın  t a r i h ç e s i n i  ve g e le n e ğ in i  g ö z  önünS®

de t u t m a k , o n la r ı  bugünki h ü v i y e t l e r i  iç in d e ,  y a n i s o l i r l i  t a d a t  o l a y l a r ı n ı

tan ım lam ıya  y a r ı  yan so y u t kavram lar c  l a r  ak , de ger l e  a d im e  k  y e r in d e  o la c a k t ır #

şim di bu k a v ra m la rın  d o lu şu n a y o l açan  g e le n e k s e l  p s i k o l o j i y e  k ıs a c a  k i r  göz

a t a l ı m :

İn sa n  d ü şü n c e s in in  en ek  le n s  ç a ğ ın ı  i ç i n e  a la n  y ü z b in le r c e  y ı l  boyunca, 

y a ş a n t ı la r  a r a c ın d a k i seb ep -so n u ç i l i ş k i s i ,  n o yo can i d u y g u la r ın  en k u v v e t l i s i  o -  

la n  "k o rk u " i l e  yü k lü  ve m is t ik  düşüncenin  a ğ ı r l ı ğ ı  a l t ı n d a  e z i lm iş  durumda i d i .

Ib .ra c a s ı in s a n , dünyayı ve k en d i v a r l ı ğ ı n ı  y a ş a n t ı la r ı n ı n  doldurduğu g c l g e j e r  

d ü r.yasın ın  k a p r is le r in e  t a b i  o la r a k  tanım ak zoru nd a i d i .  Bu z o r u n lu lu k , i l k e l  

ir . sancı a  somut maddi dünya i l e  y a ş a n t ı la r  d ü n yacı a r a c ın d a k i ç e l i ş i k l i ğ i  en

g ö ze  çarp an  ö z e l l i k  h a lin e  g e t i r m i ş t i .  Bu düşünce t e r s i n i n  en k e s in  ö rn e ğ i "ru h - 

beden" d ik e  tersi o i  h a lin d e  k a r ş ım ız a  ç ık m ış t ır *  Bu i k i z  g ö rü ş t a r z ı ,  e s k i  ç a ğ la r ­

da in sa n  b i l g i s i n i n  hemen to k  o r g a n iz e  e m e ğ in i  veren  d in le r d e  a ç ık ç a  i f a d e  gcIü f  

n i ş t i r .  İn san  d ü şü n c e s in in  d in i  doğm alar d ış ın d a k i  ç a b a la r ın ı  t e m s il  eden f e l s e ­

fe d e  de bu görü ş " id e a liz m "  ve i d e a l i s t  f e l s e f e  o k u l l a r ı  iç in d e  s e s in i  duyurmuş-*
tu ri. Bunun en t i p i k  ö rn e ğ i E fla tu n u n  id o a  t e o r i s i d i r .

On s e k i z i n c i  y ü z y ı ld a  aydınlanm a ç a ğ ı  f i l o z o f l a r ı  p s i k o l o j i  p r o b le m le r in i 

e l e  a l d ı k l a r ı  s ır a d a  k a r ç ı  l a r  ı  nda Des c a r  t  e s  * m  ccn  haddine ?.tr,dar 'g e l i ş t i r m iş  bu­

lunduğu bu d ü a l i s t  model m evcut id i*  Ruhu maddeden a y r ı  b i r  ce v h e r c l a r  ak  kab u l 

eden Car ta  c i  en  d u alism e p ere ruh maddenin k a n u n la rın a  t a b i  olm ayan, önce s e l  b i r ­

takım  v a s ı f l a r  ve k a b i l i y e t l e r l e  bezenm iş o la r a k  dünyaya gmlon e v r e n s e l  b i r  c e v ­

h er i d i .  Duyu o rg a n la r ın d a n  organ izm aya i n t i k a l  eden u y a r ım la r  s i n i r l e r  boyunca 

i l s r l i y e r s k  b e y in e  v a r ı r l a r  , oradan b e y n in  a rk a  k  la.im andaki k o z a la k s ı  buz i ç i n ­

de ikam et eden "RUH" h a s r e t le r in e  v a r ı r l a r d ı ,  "Ruh" k e n d is in e  g e le n  bu h a b e r le r i

ö ğ r e n ir , d e ğ e r le n d i r i r ,  ü z e r in d e  düşünüp ta ş ın a r a k  "Hür ir a d e "  s in e  ya n i a ç ık ç a ­

s ı  k e y f in e  g e re  v e r d iğ i  k a r a r l a r ı  y in e  s i n i r l e r  y o lu y la  o f  j k t e r  o r g a n la r a  i l e t i r d i  

d i .  D ik k at e d i l i r c e  "ru h " bu m odelde b i r  kamyon so fü tü n ü n  veya  b ir  d e n i z a l t ı  kap­

t a n ın ın  g ö r e v in i  yü klen m iş g i b i  a n l a t ı l m ı ş t ı r .  Bugünki modelde b i z  "ru h "u n  y e r i ­

ne b i r  r o b o tu , y a n i konç k t  e r  ve in t e g r a t ö r  s i  e te n in  o t  o n at i  zm asın ı y e r l e ş t i r i r i  5
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D e cca rto c  * ıh  bu d ü a l i s t  n o d c li  "hür ir a d e " v e  günah-cez&  k a v ra m la rın a  dayanan 

k l a c i k  I ıiÜ n e  f e l s e f e c i n i  do in c itm em iş  oluyordu» Ancak, 13, y ü z y ıld a  î n g i l t o r e * -
v

n in  o ld u k ça  ç o rb a Sv f i l d i r  h a y a t ı  iç in d e  y e t iş m iş  f i l o z o f l a r  hür ira d e * y o  vo k o y f i2X

l i g e  dayanan bu no do İde b a z ı  r ö t u ş la r  y a p t ı l a r ,  "Ruh" d e n ile n  manevi c e v h e r in  îîli&ZS& 
ö n c e c e ! b i r  mükemmellik g ö s te r m e d iğ in i, g ö k te n  z e m b ille  in m iş b i r  zeIraya ve b i l g i2J2&L 
l e r o  s a h ip  o lm a d ığ ın ı k ab u l etm ek zorunda k a l d ı l a r . b o l i  g re n in  vo te c r ü b e n in  ZiîSSU - 

inoanj.n p s i k o l o j i k  f a a l i y e t l e r i  ve y a ş a n t ı la r ın ı n  s e n l i n i  iğ in e  k a t k ı  e i  m  gcrnorıcs*- 

l i k  ö d e n iy o r la r d ı .  I u n la r , "R uh", han b ir  manevi c e v h e r d ir ,  b i r  b eyaz k a ğ ıt  ya  da 

bog le v h a  g i b i  ü z e r in e  y a z ı l d ı k ç a  z e n c in le  g i r n d iy o r la r d ı*  öğrenm eye d eğer v e re n  

bu am p iri e t  f i l o z o f l a r  modern p s i k o lo j in in  g e r ç e k  ö n c ü le r i  vo büyük ..-ab aları i d i ­

le r *  U yarım lar boş k a ğ ıd ı  d o ld u ra n  mürekkep y e r in e  goer.okte id i*  Bu u y a r ım la r ,

uyarım  e le m a n la r ı v e y a  a to m la r ı  h a lin d e  organ izm aya i n t i k a l  e d e r le r .  Mhuh"un b i r ­

l e ş t i r i c i  gücü a a y ca in d e  id r a k  I r a i ıp la r ı  h a lin e  v e l i r l e r d i ,  Duyu a d ın ı  a la n  bu 

uyarıra a to m la r ı y a l ın ç  r e n k le r ,  ç i z g i l e r ,  b e n e k le r , c o c lo r ,  koku, t a d la r  id i*  

î e s e l a ,  c a r ı  re n k , y u v a r la k  ş e k i l ,  so ğ u k lu k , a ğ ı r l ı k ,  p ü rü z lü lü k  d u y u la r ı ,  c z o l  

kolcu vo e k ş i  ren k  g i b i  e le ::,an lar ruhun p ru sn acm d an  sü zü lü n ce  b i z  lim on a l t ı c ı n a  

kavuşmuş o lu y o rd u k . Pu d u yu Tcu  ve atomcu p s i k o l o j i  ccn  zam anlara kadar, hülcntinü 

yü rü tm ü ştü r. huyu vo a l g ı  Im ıyram larından so n ra  h a f ız a  k a v ra m  ye l i r .  A lp ı  l a r  va 

d i yar y a ş a n t ı la r ,  bu a ra d a  düğünce a d ın ı  a la c a k  o la n  y a ş a n t ı  i l i ş k i l e r i  ve duygu­

s a l  e le m a n la r  "ru h * ta r a f ın d a n  c a k la n a lilm e k te  vo t e k r a r  b i l i n c i n  ı ş ı ğ ı n a  ç ık a r a ­

b ilm e k te  id i*  ’ü o s b it ,  m uhafaza, h a tır la m a  vo y e r in e  y o r lo ş t ir m e  g i b i  h a f ız a  fo n k - 

c i  yom lar m dan hahcod i lm i ş t i r  * Bu konuda önem li iz a h la r d a n  b i r i  do B ib o t 'u n  "Ç ağ­

r ış ım  Z a n u n la r ı"  d zır. Be: m eri i  k lo r ,  z ı  d i  ı k l a r ,  mokan vo zaman bakım ından y a k ın ­

l ı k l a r  ç a ğ r ış ım ı k o l a y l a ş t ı r ı r l a r *  ü la c ik  p s i k o l o j i y e  g ö re  a l g ı l a r  a r a c ın d a  k u ru lâ S  

la n  i b i ç k i l e r  d ü şü n ceyi meydana g e t i r i r ,  ö ğ re n ilm iş  o la n  k u r a l la r  muhakone a d ı 

a d ı a l t ın d a  f i k i r l e r i n  z in c ir le n m e s i  y o lu  i l e  k a v ra m la rın  b i r b i r i n i  doğurm asına

vo d ış  dünya h ak k ın d a , o l a y l a r  h akkın d a "g e r ç e k "  b i l g i l e r  ed ilm em ize h izm et e d e r .

Iu  a y y i l a  mevcut lavm an lard an  y e n i ta s a r ım la r  yaratm a y e te n e ğ i o la r a k  ta n ım la n ­

m ış t ır *  B ir  de ç e ş i t  ç e ş i t  duygu vo h eyecan  y a ş a n t ı l a r ı  da sahneye so k u ld u k tan  

so n ra  "ruh  b i l i n i "  n in  konusu tam am iyle o r ta c a  ç ık m ış  oluyordu» Yakın zam anlarda 

bu n e d e lo  b i r  r ö tu ş  daha y a p ı l d ı .  T a z ı Alman p s i k o lo k la r ı  " G e ş t a l t "  (h iç im ) kav­

r a r ım ı o rta jra  a t t ı l a r * v -r
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Bu b i l . f i n l e r  o g ö re  ruh dünyam ızda k a v ra m la rın  y o r le ş e  İ lm e s i i ç i n ,  k a rm a k a rış ık  

duy'oı a to m la r ın ın  o r~ e n $ te a y ı bombardıman ötm esi k a f i  d e ğ i ld ir »  Bu d u y u la r ın  be* 

l i r l i  b i r  b iç im  ö rn e ğ i (k o n fig ü ra s y o n )  h a lin d e  takdim  e d ilm iş  o lm a la r ı  ş a r t t ı r »  

Daha d o ğ ru su ,fo rg a n izm a y a  g ir e n  u y a r ın  a to m la r ı d e ğ i l ,  ayrışm am ış u y a r ın  dem et- 

l o r i  i d i . K ı s a c a s ı ,  ş e k i l l e r  '/o i l i ş k i l e r  ruha bütün h a lin d e  i n t i k a l  ed er ve onun 

t a r a f ın d a n , su n i b i r  ş e k i ld e  e le m a n la r ın a  a y r ı ş t ı r ı l ı r d ı »  hu gö rü ş i l k  o k u l ço­

c u k la r ın ın  öğrenim  te k n iğ in e  de y e n i l i k l e r  g e t i r m i ş t i r .  O s t a l t f o ı l a r , a to m c u la rın  

p r iz m a s ın ı t e r s in e  ç e v ir e r e k  onun s e n te z  d e ğ i l ,  a n a l i z  yapan b i r  c ih a z  olduğunu 

i l e r i  s ü r d ü le r .  G e s t a l t î ç ı  p s ik o lo g la r  a to m c u la rın  görüşüne ş ö y le  i t i r a z  e d iy o r ­

l a r d ı ,  " B ir  m e lo d i, k e n d is in i  meydana v e t ir e n  n o t a la r ın  toplam ından a y r ı  ve  f a s ­

l a  b i r ş e y d i r .  N o ta la r ın  p eçp e şe  g e l i ş in d e k i  ' z s l l i k  y a n i b i ç i n ,  n o t a la r  dem etin­

den s c y u t la n a r a k ç ık a r i la h i le n  a y r ı  ve e k  b i r  e z e l l i k ,  p s i k o l o j i k  Anlam ve kıym et 

t a ş ıy a n  b ir  v e r i d i r.*1 Bu p s ik o lo g la r  a l g ı  kavram ına "b iç im " a d ım  v e r d i k le r i  bu 

y e n i l i ğ i  g e t irm e k le  k a lm a m ışla r, t e p k i l e r e ’ de " b iç in "  kavram ın ı u y g u la m ış la r d ır .  

B iz ,  t e p k i  p o ik o lo  j  i  3in d e ş i  n d i yo kadar bu k a v r a m  " k a l ıp "  a d ın ı  v e r m iş t ik .

Y ü z y ı l ım ız ın  i l k  ç e y r e ğ in i  t e ş k i l  ed en ’ y ı l l a r  boyunca p s ik o lo j id e  bu o k u l­

l a r  k a v g a s ı s ü r e g e lm iş , g e t i r d i k l e r i  kavram lar a z  ço k  b i r b i r i y l e  k a yn aşa rak  o r ta k  

b i r  y o la  g i r m i ş t i r .  Daha doğru  b i r  d e y im li duyu p s i k o l o j i s i n i n  g e r ç e k te n  ze n g in  

k a v ra m la rı d a v r a n ış  p s i k o l o j i s i n i n  i s k e l e t i  ü z e r in e  monte e d i le r e k  modern p s ik o lo ­

j i  doğmuş ve g e l i ş m i ş t i r .  B ilh a s s a  A m erika ’ d a bu s e n te z in  en v e r im li  ö r n e k le r in i  

g ö rm e k te y iz . Bütün u yga r ü lk e  l o r  d elci p s i k o l o j i  o k u l l a r ı  bu y o la  g irm iş  o lm akla  

b e ra b e r , sözünü e t t iğ im  g e liş in e  A v ru p a 'd a , ö z e l l i k l e  B ranşa*da ya v a ş  o lm u ştu r. 

B e c c a r t e s 1c ıd u a liz m  vo g e le n e k s e l  E r i  e t i  yan kü ltü rü n ü n  z e n g in  m ir a s ın ı  yü klen m iş 

o la n  F ra n s a ’ da tem el kavram lard a d ik k a t i  çeken b i r  ç a tışm a  h a la  Jnevcuttur* A ynı 

n e d e n le r  B r a n ş ız  k ü ltü rü n ü  sad e d a d a n ı ş ç ı  g ö r ü ş le r e  k a r ş ı  d e ğ i l ,  P s i k a n a l i t i k

ö ğ r e t iy e  de o ld u k ça  d iren m esin e y o l  a ç m ış t ı r .
%

G elişm e ç i z g i s i  ne o lu r s a  o ls u n , bugün B a t ı  kü ltü rü n ü n  e l e  a l d ı ğ ı  p s ik o lo ­

j i d e  " - l s n " l e r  d e v r in in  kapanmış o ld u ğ u  s ö y l e n e b i l i r • Ş u ra s ı da L ir  g e r ç e k t i r  it i ,  

gününüz p s i k o lo j i s i n d e  y a ş a n t ı la r d a n  k o n u şu lu r, y a ş a n t ı  i f a d e  eden t e r im le r  ço k ça  

k u l l a n ı l i r *
B s i k o le j  i  n in  g e le n e ğ in d e  y a ş a n t ı l a r ,  b i t l i  nç h a l l e r i  o la r a k  d e ğ e r le n d ir i lm iş -  

t i r .  F a k a t, acab a  " b i l i n ç  d ı ş ı  y a ş a n t ı l a r d a n  sö z  açmamız k a b i l  m id ir ? . Y an i, k a -  

r  an l ı k  kutunuzun e k ra n ın d a  s e z i l e n !  yen r e n k le r  ve s e ç i l e n i  yen  g ö lg e le r  d e , g e r e -

t i

b i l d i k l e r i m i z i n  y a n ı s ı r a  o y n a şıp  durm akta m ıd ır la r ?
Z b

s



"Madem kİ EUE gö:ren »  b i l e n  c e v h e r d ir ,  g c r ü le n iy e n  ve b i l in a a iy e n  v a r l ı k  RUH­

BİLİMİ a ç ıc ın d a n  in ce lem e konusu olam az”  demek mümkün i s e  de b ö y le  b i r  kaçamak 

g e r ç e k le r i  k a rş ıla m a k ta n  u zak  olurdu» Bımu o ld u k ça  kaba b ir  benzetm e i l e  a ç ık la m a y a  

ç a l ı ş a l ı m ;  B i l d i ğ i n i z  g i b i  germe s ı n ı r l a r ı n ı z ı n  d ış ın d a  k a la n  b a z ı  r e n k le r  v a rd ır»  

î n f r a r u j  ( k ır m ız ı  a l t ı )  vo u l t r a v i y o i e  (mor ö t e s i )  ı ş ı n l a r ı  bu c in s t e n d ir .  Bu i ş i n *  

l a r  b i l in c im iz e  yam am ak la  b era b e r gözün a ğ s ı  ta b a k a s ı  ü z e r in d e  d e , f o t o ğ r a f  p la ğ ı  

ü ze rin d e  de b a z ı  a t ic i le r  y a p a rla r»  b i r  de bu ı ş ı n l a r  f lo r e c a n  m addeler ü z e r in e  düş­

t ü k l e r i  anda o n la r ı  a y d ın la ta r a k  g ö r ü n e b i l ir  h a le  g e t i r i r l e r #  B irç o k  sahne uzm anla­

r ı  bu te k n ik te n  y a r a r la n a r a k  görünm ezi görünür yapmak h ü n e r in i k u l la n ır la r #  A caba,

bu ı ş ı n l a r ı n ,  henüz görünmez Jıalde ik e n  v a r l ı ğ ı n ı  in k a r  etm ek b iz im  i ç i n  mümkün 

müdür? Ve a ca b a , t ı p k ı  bu ı ş ı n l a r  g i b i  g e r ç e k te n  y a ş a n t ı l a r  Icutucunda v a r  o lu p  da 

b irg ü n  k a r a l k ı t a  k a lm ış  f lo r e s a n  b i r  y a ş a n t ıy a  ç a r p ıp  v a r l ı ğ ı n ı  b e l l i  e tm e si müm­

kün b ö y le  y a ş a n t ı la r  v a r  m ıd ır?

Bugün, b i l i n ç  d ı ş ı  y a ş a n t ı la r ı n  v a r l ı ğ ı ,  in k a r  k ab u l etm ez b i r  g e r ç e k  o la r a k  

o r ta y a  ç ık m ış t ır »  Bunu ken d i t e c r ü b e le r in iz d e n  de b i l i r s i n i z »  Bütünü i l e  unutmuş 

olduğunuz b a z ı  e s k i  y a ş a n t ı l a r ı n ı z  b e l i r l i  b i r  anda b i l i n c i n i z i n  a y d ın lığ ın d a  boy 

g ö s t e r i r ,  ve t e k r a r  k a r a n lığ a  k a r ı ş ı r l a r ,  Bütün h a t ır la m a  g a y r e t l e r i n i z i n  boş o ld u ­

ğuna in a n a c a ğ ın ız  s ır a d a , b i r  is im , b i r  t e l e f o n  n u m arası, b ir  çe h re , b i r  s o s  y en id en  

p ı r ı l  p ı r ı l  k a r ş ın ız a  ç ık a r a k  yok o lm a d ığ ın ı s i z e  i s p a t  eder#

B i l in ç  d ı ş ı  y a ş a n t ı la r  hazan a lg ı la n ı r k e n  b i l e  b i l i n c i n  a y d ın lığ ın a , çıkm a­

dan y a ş a n t ı la r  depomuza g irm iş  o l a b i l i r .  Bunun on t i p i k  ö rn e ğ i e ş i k  a l t ı  u y a r ım la r  

C su n i ifai n a l p o r c e p t io n s ;  d ı r ,  1/20 sa n iy e d e n  a z  b i r  sü re  görünüp k a y b a la n  g ö r s e l  

k a l ı p l a r  b i l i n ç l i  o la r a k  a lg ıla n a m a z la r»  Ancak, bu k ıs a  a lg ıla m a  b i r b i r i  p e ş i c ı r a

t  eler a r l a n ı r s a ,  b u n la r b i r b i r i n e  e k le n e r e k  s ü r e k l i  b i r  imge h a lin d e  a l g ı l a n ı r l a r .  

A y r ın t ı la r d a k i  küçük f a r k l a r  b iz d e  h a r e k e t  duygusunu u y a n d ır ır#  B ild iğ im iz  sinem a 

bu p re n s ib e  dayanan b i r  o p t ik  a ld atm a oyunudur. Binana f i g ü r l e r i n i n  a r a c ın a  g e n iş  

a r a l ı k l a r l a  b e l i r l e  b i r  o p t ik k a l ıp ,  m e se la  b i r  y a z ı  ö rn e ğ i te k ra rla e ı& ca k  ş e k i ld e

s e r p i ş t i r ! l i r s e  hemen görünüp k ayb o lan  bu k a l ı p l a r ı  b i z  b i l i n ç l i  o la r a k  a lg ı l ıy a m a -  

yaz# F akat bu y a z ı y ı  f a r i l  na varmadan okumuş olduğunuz sonradan a n l a ş ı l ı r #  n ite k im  

e ş i k  a l t ı  a lg ıla m a  y o lu  i l e  ö ğ r e t i lm iş  i n s a n la r la  b e l i r l i  b i r  gazozun re k la m ın ı 

yapmak vo sinem a b ü fe c in d e  bu gazozun s a t ı ş ı n ı ,  i s t a t i s t i k  bakımdan a n la m lı b i r  

ö lçü d e  a rtırm a k  k a b i l  olm uştur» J. f



Günlük h a y a t ta  e ş ik  u y a r ım la r  y a n ı c ı r a ,  e ş i k  a l t ı  u y a r ım la r  ela b i z i  durmadan b an - 

bardım an etm ekte  v s  e t k i le m e k t e d ir .

Y a g a n tıla r? . b i l i n ç  d ış ın d a  a lg ıla m a k  yah u t a lg ı la n m ış  y a ş a n t ı l a r ı  b i l i n ç  

d ış ın d a  gaklam ak k a b i l  o ld u ğu  g i b i ,  o n la r ı  b i l i n ç  d ı ş ı  t e p k i  k a l ı p l a r ı n a  dökmek do

mümkündür. Çok koro konuşurkon yüzümüzün vo e l l e r i m i z i n  a l d ı ğ ı  ş e k i l l e r e  d ik k a t

e tn a y& z. Bu j e ş t  vo m in ik le r ,  h a t ta  basan  c e y r im o le r  ve t i k l e r  e l e  vermek ic t ö n c ­

el i ğ i n i z  duygu ve d ü ş ü n c e le r in iz i ,  b i z  f a r k ın a  varmadan, i f ş a  e d e r le r .

G örülüyor k i ;  b i l i n c e  varmadan a l g ı l a n a b i l e n ,  b i l i n c i n  d iş m d a  y ı l l a r ç a  

sa k la n a b ils in , b i l i n c i n  a y n a c ın a  çarpmadan d aş dünyaya y a n c ıy a k ile n , bütün b u n la ra

rağmen v a r lığ ım ız d a  y e r  a la n , k ıs a c a  YAŞANAN b i r  takım  h a l l e r  v a r d ır .  B u n lar ” b i -  

l i n ç  h a l l e r i 1’ d e ğ i l d i r  ana " p s i k o l o j i k  h a l l e r e d i r .  "Y aşanan " veya  "yaşan m ış”  o la n  

bu h a l le r e  "yaşan tım d an  daha uygun b i r  iç im  bulm ak z o r d u r . Ne v a r  k x , b u n la r , 

" b i l i n ç l i  y a ş a n t ı"  d e ğ i l  " b i l i n ç  d ı ş ı  y a ş a n t ı”  d ı r l a r .

•fonumuz b a k ıc ın d a n  son d e re ce  önem li o la n  bu b i l i n ç  d ı ş ı  y a ş a n t ı l a r ı , p e i -  

k a n a l i t i k  ö ğ r e t i y i  a n l a t ı r ı n  te k r a r  ve en in e  boyuna e l e  a l a c a ğ ı z .  Ruhi c ih a z ı  b i r

t e p k i  m akineci o la r a k  d e ğ e r le n d ir e r e k  düşünüldüğünde,bu " b i l i n ç  d ı ş ı  y a ş a n t ı la r "  

in c e  ve karm aşık  b a z ı  te j jk i  k a l ı p l a r ı n ı  s ö z le  i f a d e  ed eb ilm ek  i ç i n  k u l la n d ığ ın ız  

so y u t kavram lar o la r a k  k ab u l e d i l e b i l i r 9 Bu kavram lar b i l i n c i n  a y d ın l ığ ın a  varmadan 

i ş le y e n ,  e t k i l i  o la n  ve s o n u ç la r ı  bakım ından p s i k o l o j i k  anlam  ve önen t a ş ıy a n  t e p k i  

k a l ı p l a r ı m  ta n ım a m sa  ve b i r b i r i n i z e  a n la tm a n ıza  y a ra y a n  b i r  t a k ın  s o y u t la m a la r d ır .  

Yani b i z  bu y a ş a n t ı  k a v r a m la r ın ı b aşk a  l a r  ıcldd müşahade e t t i ğ i m i z  s o n u ç la r ı  i l e ,  • 

d a v ra n ış a  dökülmüy sonut h a l le r i n e  g e r e r e k  t a n ı n ı ş ı z d ı r . ; yah u t da bu s e s s i z  te p ­

k i l e r i n  a l d ı ğ ı  n ih a i ş e k i l  ken d i b i l i n c i m i z i n  ı ş ı ğ ı n d a  boy g ö s te r d ik te n  so n ra , bun­

l a r ı n  b i r  e v v e l i y a t ı  o l a b i l e c e ğ i n i  d ü şü n erek  k ab u l e t m i ş i z d i r .  Yabul s e b e b i.n e  

o lu r c a  o lc u n , bu " b i l i n ç  d ı ş ı  y a ş a n t ı l a r ”  kavram ı p s i k o l o j i ’ n in  sad ece b i l i n ç  h a l ­

l e r i n i n  b i l im i  o lm a d ığ ın ı, b i l i n ç  h a lle r in d e n  b aşk a  ş e y l e r l e  de i lg i le n m e s i  g e re k ­

t i ğ i n i ,  g i t t i k ç e  a r ta n  b i r  ö lç ü d e , g e n iş  ç e v r e le r e  k a b u l e t t ir m iş ,b o y lu c a  k l a s i k  

d  l i n ç  p s i k o l o j i s i "  görüşünün z a y ıf la m a s ın a  y o l  a ç m ış t ı r .

B i l in ç  d ı ş ı  y a ş a n t ı l a r ,  e d e b iy a t  in c e le m e le r in d e  k u lla n ı lm a s ı  g e re k e n  b i r  

k avram d ır. Bu kavrara sa y e s in d e  b i z  " ilh a m " y a  da s e z g i  d e d iğ im iz  e z e l  h a l l e r i  iz a h  

etme o la n a ğ ın a  k avu şu yo ru z, B ir  y a za r  da b i r  g e z i  y a p a r . Gördüğü d a ğ la r ,  d e r e le r  

k e n d is in i  ş id d e t le  e t k i l e r ;  y e n i gördüğü ş e h i r l e r ,  y a p ı l a r ,  ç e h r e le r ,  duyduğu s e s ­

l e r ,  d i n le d i ğ i  ş a r k ı l a r  onda b i r  duygulanma h a l i  y a r a t ı r .  D ayanılm az b i r  güdülenme 
i l e  k a le n e  s a r ı l ı r .  P .~

t



Y a z ılm a s ı e n  gü ç ve on ^ ü zo l n ıs fc a ia r  kalem inden s e l  ş i b i  akmağa b a ş l a r .  Hızlan-»

maç o la n  ç a ğ r ış ım la r ı  en  s e n l i n  a n la t ın  b iç im le r in i  sm u s ta c a  b u lu ğ la r ı  z ih n in e  

a d e ta  y ığ a r *  Ona, bu k e ş i:: b i l i n ç  h a l i n i  aktarm aktan  b a şk a  yap acak i ş  kalmamış 

g i b i d i r .  E s e r in i  b i t i r d i ğ i  zaman ş a i r  ya da ya s ı r  k e n d is in e  o ld u k ç a  y a b a n cı o la n  

bu m a te r y a lin  nereden 50 İd i  ğ in i  b ile m e z  ve ş a ş a r ,S e k i  y u n a n d ıla r  bu tuz e l  mı o ra ­

l a r  m ,  ş a i r l e r i n  k u la ğ ın a , M ü zeler ya n i ilh am  p e r i l e r i  o la n  e c i n n i l e r  ta r a f ın d a n  

f ı s ı l d a d ı ğ ı n a  i n a n ı r l a r d ı ,  Bu 5ün e c in n i l e r e  in an m ad ığım ıza 5 c r e , bu i ş i  y in e  

ş a i r i n  y a p t ığ ın a ,  ana neıüede ve n a s ı l  h a z ı r l a d ı ğ ı n ı  M in e d e n  h a z ır la d ığ ın a ,  inanmak 

z o r u n d a y ız , E v e t ,ş a i r  bu m ıs r a l a r ı  y ı l l a r c a  ve  y ı l l a r c a  k a f a s ın ın  k u ytu  k ö ş e le »

r in d e , ken d i b i l i n c i n i n  b i l e  jcsim d e n  u z a k ta , m ücevher y o n ta r  ~ ih i i ş le m iş  h a z ır  : 

I s ın ış t ır ,B u  m a te ry a l b i l i n c i n e  v a ra b ilm e k  i ç i n  sad ece  b i r  kamçı bek lem ekte i d i le r »
Ş a ir in  y a p t ığ ı  g e z i  bu kam çılam a im k an ın ı ona f a s l a c i y l o  v e r m iş t i r ,  lo y le c e  b i l i n ç  

d ı ş ı  y a ş a n t ı la r  a la n ın a  y a n s ıy a r a k , k o m ü n ik a tif te p k i k a l ı p l a r ı n a  dökülme f ı r s a t ı ­
na '.çavu şm u şlardır. Bu o la y ı  s i z e  somut b i r  benzetm e i l e  a n la ta y ım :

B o zk ırd a  yağmur s u la r ın ın  ve küçük a k a r su  a y a k la r ın ın  to p r a ğ ın  ç a t l a k l a ­

r ın d a n  s ız a r a k  b ir d e n b ir e  502den kaybolduğunu ço k  k e re  görm üşcünüzdür, Bu s u la r  

rezelen k a y b o lı îr la r f am_a yok o la m a z la r , Yer a l t ın d a  b i r i k i r l e r i y l e  b i r le ş e r o k  b i B in­
m edik y e r le r d e k i  d ep o la rd a  b i r i k i r l e r ,  B ir ik n ç  b e l i r l i  b i r  düzeye e r i ş i n c e  daha 
50n iş  b i r  h a re k e t b a ş la r .  H arek et h a lin d e k i bu y e r a l t ı  a k a r s i l a n  a n s ız ın  b i r  

p ın ard an  d ö k ü le re k , v ey a  b i r  m ağara a ğ zın d a n  ç a ğ la y a r a k  k a rş ım ız a  ç ı k ı v e r i r l e r ,  

İ ş t e  bu benzetm edeki y e r  ü s tü  a k a r s u la r ı  b i l i n ç !  y a ş a n t ı l a r ı ,  y e r  a l t ı  a k a r s u la r ı  

da b i l i n ç  d ı ş ı  y a ş a n t ı l a r ı  t e m s i l  e tm e k te d ir . B ir  de bu y e r  a l t ı  s u l a r ı n ı  sondaj

m ü d a h a le c iy le , ya n i b ir k a ç y ü z  m e t r e l ik  a r t e z iy a n  b o r u la r ı  i l e  5ün ı ş ı ğ ı n a  ç ık a r ­
mak v a r d ır  k i ,  buna b en zer n o t o d la r la  y a p ıla n  p s i k o l o j i k  a r a ş t ır m a la r ın  ne o ld u ­

ğunu B c ik a n a l i t ik  ö ğ r e t i * y i  a n la t ır k e n  e l e  a l a c a ğ ı z ,

badece ed eb i ç a lış m a la r d a  d e ğ i l ,  p ü zo l s o n a t la r ın  h e r  kolu n da ilh a m  ve 

s e z 7 i  o l a y ı ,  y a n i b i l i n ç  d ı ş ı  y a ş a n t ı la r ı n  f a a l i  yetiH X  b a h is  konusudur,

Ivozart en ü n lü  b e s t e le r i n i n  m e lo d ilo n  h a lin d e  i ç in e  doğduğunu, h a f t a la r c a  
bu m e lo d ile r in  iç in d e  b ir y a r le r d e  ç a l ı n ı r  5 İ b i  o lduğu nu, n ih a y e t  b u n la r ı  m ı r ı l ­
danmağa b a ş la d ı ğ ı n ı ,  v a k t i  s a a t i  50l i n ç e  de kalem e s e r i l i p  n o ta y a  ç a k t ı  v%ix ıi an­

l a t m ı ş t ı r .

On dokuzuncu y ü z y ı l  î n p i l i z  ş a ir le r in d e n  Coolerid .50  ( K u le r ic )  b ir  7000 rü ­

y a s ın d a  b i r  ş i i r  d i n l e r .  U yan ır uyanmaz bunu k a ğ ıd a  d ö k er. O rtaya  ç ık a n  e s e r  İn -  
7 İ Ü S  d i l i n i n  ş a h e s e r le r in d e n  2CL2L b i r i  o la r a k  ta n ın a n  ME sîd  D e n iz c i"  ş i i r i d i r ,

Edebi e s e r l e r l e  k a y n a ğ ın ı b i l i n ç  d ı ş ı  y a ş a n t ı la r d a n  a la n  e le m e n tle r  s a y ı l a -

ru yaoak  kadar ç o k tu r , B ir  e s e r in  h er v a k i t  b i l i n ç  d ış ın d a  p i ş i r i l i p  k o t a r ı l d ı k ­
ta n  s o n te  b i l i n c e  ç ı k t ı ğ ı n ı  i d d i a  etm ek g ü çtü r« F a k a t e s e r i n  s a t ı r l a r ı  a ra c ın d a  
sak lan m ış nice* d e y im le r , duy . .u la r , b a ğ la n t ı la r  küçücük p a r ç a la r  h a lin d e  b i l i n ç

d ı ş ın ın  İcar a n lığ ın d a  v j  s a h i fe  d e k i y e r i n i  a l m ı ş t ı r ,  . • r .ŞJ*



Çok koro bu e le m a n la r ın  a c i l  an lam an ı y a z a r  da b ilem ez*  Ve b ilm eden  k u l la n ır *  B i-  

l i l ı ç  d ı ş ı  y a ş a n t ı l a r ı  in ce lem e metodunu b i le n  b ir  a r a ş t ı r ı c ı  bu s e m b o lle r in  g e r ç e k  

a n la m ın ı ve  gü d ü l© yici d e d e n le r in i  , b ilm ece  ç o z e r  g i b i ,  ç ö z e b i l i r *  y in e  t e k r a r  ©•> 
d ey in *  Bu çözün lem eyi yap ab ilm ek  i ç l e ,  ö z e l  n e to d la r a  i h t i y a ç  v a r d ır*

K i ş i l i k  K a v r a m ı  i

Şim diye kadar a n l a t ı l a n l a r  b i z e ,  b i r  " p s i k o l o j i k  Var 1 x k* *o l a r  a k , in c a n  o r ­

g a n izm a sın ın  h e r  i k i  a ç ıd a n  da X i n c e le n e b i le c e ğ in i  g ö s t e r m i ş t i r * B iz  p s i k o l o j i k  . 
f a a l i y e t l e r  g ö s te re n  in s a n  v a r l ı ğ ı n ı  |ıen b i r  t e p k i  m akin esi o la r a k ,  hom de b i r  y a ­

ş a n t ı l a r  kümeni o la r a k  t a r i f  e d e b i l i r i z *  Her h a ld e  bu p s i k o l o j i k  ü z  v a r l ı ğ ı ,  sü ­

r e k l i  b i r  uyun ç a b a s ı iç in d e  o la n  a k t i f  b i r  k u ru lu ş  o la r a k  ve d evam lı b i r  ö r g ü t­
lenme f a a l i  y  ' t i  iç in d e  y e m e k t e y iz ,  b o t la r ım ız ın  9* v e  10. s  a h i fe  l e  r in d e  (0) h a r f i  

i l e  i f a d e  e tm iş  o lduğu nuz bu o rg a n iza s y o n u , p s i k o l o j i k  f a a l i y e t l e r i n i  daha i y i  

b e l i r t e n  b i r  kavram la i f a d e  etm ek s o r u n d a y ız . Bu kavram. " K i ş i İ l k t i r " *

K i ş i l i k ,  k ıs a c a ,  " l i r  k i ş i y i  otelcinden a y ı r  d etm eye ya ra ya n  k i ş i s e l  ö z e l ­
l i k l e r i n  tümü" d iy e  t a r i f  e d i lm iş t i r *  Ahmet’ i  "Ahmet" vo A y ş e ’ y i  "A y şe " yapan v a -  
pan v a s ı f l a r ı n *  Alime t  ve A yşe a c ın ı  v e r d i  ğ iâ ıiz  ild i madde küm esinin  a y r ı  a y r ı  to p ­

la n m a sı, o n la r ın  k i ş i l i k l e r i n i  meydana g e t i r i r *«
H iç ş ü p h e s iz , bu va si:: l a r  to p la m ın ın  b e l i r l i  b a z ı  b o y u t la r ı  ya n i k a te g o r i  -  

l o r i  v a rd ır#  Bey c ü s s e , ren k  g i b i  b iç im s e l  ve o r g a n ik  v a s ı f l a r ı n  y a n a ş ır a ,  h a r e k e t­
le r d e k i  ç e v i k l i k  vo e s n e k l ik  g i b i ,  s e s  g i b i ,  i ç  ve d ış  t e p k i l e r i n  k a p a s i t e s i  g i b i  
kısm en f i z y o l o j i k  la.emen p s i k o l o j i k  fa k a t  h e p s i #de fo n k s iy o n e l görünümlü y a n i bu 
madde k i t l e l e r i n i n  i ş l e y i ş i y l e  i l g i l i  tem el e z e l l i k l e r  " K i ş i l i k "  k avram ın ın  y a p ı­
s a l  boyutunu meydana g e t i r i r l e r *

K i ş i l i ğ i n  bu y a p ıs a l  b o yu tu , onun d o ğu ştan  g e t i r i l m i ş  b i y o l o j i k  v a s ı f l a r ı n ı  

y a n s ı t ı r .  M ercekten f i z i k  y a p ı,  o lem an tar te p k i p a r ç a c ı  l a r ı n m ,  b i lh a s s a  ağlam a , 

gülm e, şa ş ırm a , somurtma g ib i  d u y g u sa l t e p k i l e r i n  görünümü na baha v ey a  a t a l a r ı n -  

k in e  ş a ş l ja c a k  kad ar b en zer* Beslenm e, g e ç i r i lm i ş  kaza ve h a s t a l ı k l a r ı n  k a l ı n t ı s ı  

o la n  s a b it  d e ğ i ş i k l i k l e r  bu o rg a n ik  tem el y a p ın ın  b iç im in d e  ve i ş l e y i ş i n d e  b a z ı

b a r k a lık .la r  y a l a t ı r *  î/e ce la  b i r  t r a f i k  k a z a s ı  k i ş i y i  y a t a la k  y a p a b i ld iğ i  g i b i ,  b i r  
b e y in  i l t i h a b ı  da onun zek a  k a p a s i t e s in i  a s a l t a L â l i r *  Denek o lu y o r  k i ,  k i ş i  11 ğ im i23Qi 

z in  tem el ve o r g a n ik  v a s ı f l a r ı n ı n  t e ş k i l  e t t i ğ i  bu y a p ıs a l  b o y u tj k a l ı t ım ın  vo 

b i y o l o j i k  m aceram ızın  i z l e r i n i  t a ş ı r *  B ir  kim senin  şu  i r i l i k t e ,  şu  c i n s i y e t t e ,  şu  

re n k te  o lu ş u , şu  zek aya  vo şu  b e c e r i k l i l i k  k a b i l i y e t i n e  s a h ip  o lu ş u  k a d a r; s e s i  

d i l i n i n  p e l t e k l i ğ i ,  b a s ı  m im ik le r i, h a r e k e t l i  veya  durgun o lu ş u , h a t t a  ç e v re y e  o la n  

d u ygu sa l i l i ş k i s i  y a n i i ç e  vo ya  d ış a  dönük o l ' şu  hep hu tem el y a p ıy a  a i t  ö z e l l i k ­

l e r i  y a n s ıt ır »

K i ş i l i ğ i n  b i r  do k r o n e l i j i k  boyutu  v a r d ı r . 
v Bu b o y u t, k i ş i l i ğ i n  p s i k o l o j i k  bakımdan g e lişm e  t a r i h ç e s i d i r .  H epim iz b i l i ­

r i z  k i ,  k i ş i l i k  zaman iç in d e  ç e v re  u y a r ım la r ın ın  e t k i s i  a l t ı n d a  y e n i y e n i te p k i 

k a l ı p l a r ı  ve y e n i y e n i y a ş a n t ı  k a l ı p l a r ı  g e l i ş t i r i r *  Temel y a p ın ın  p l a s t i k  k a p a ş ig3KX 

t e s i  ö lçü sü n d e cu .c a n  p la r  ç o ğ a l ı r  vo ç e ş i t l e n i r *  , ..
i t *• J



Tütün e d in i lm iş  be c a r i  l o r ;  yürüme, konuşma, olcuna vo yazm a, in  can v a r l ı  f i n  da p s ik o ­

l o j i ! :  a n la n  t a ş ıy a n  s ü r e k l i  b i r  d e ğ i ş i r i n  i r a d e c i d i r .  b e l i r l i  b i r  ta r z d a  yene iç n d  

a l ı ş k a n l ı k l a r ı  g i b i ,  s o s y a l  i l i ş k i  k a l ı p l a r ı n ı  y a n s ıta n  n e za k e t ve a h la k  k u r a l l a r ı  
g i b i  d in  duygusu ve d e ğ e r  y a r g ı l a r ı  g ib i  o d in s e l  ç i z g i l e r ,  k i ş i l i ğ i n  hep bu krono­
l o j i k  boyutunu meydana g e t i r e n  ö z e l l i k l e r d i r *

P s i k o lo j i k  e t k i l e r l e  k a z a n ılm ış  bu ç i z g i l e r i n  b i r  k ısm ı o ld u k ça  s a b i t  ve 
d a y a n ık i ıd ı r .T i lh a s s a  i l k  y a ş la r d a  ş e k il le n m iş  o la n  k a l ı p l a r  d e ğ i ş i k l i ğ e  daha çok 
mukavemet e d e r le r *  Temel y a p ı ü z e r in e  ç i z i l m i ş  o la n  Lu e s k i  ve d e r in  ç i z g i l e r  ad e­
t a  k i ş i l i ğ i n  ç e k ir d e ğ in i  meydana g e t i r i r .  P s i k o l o j i k  k a lıp la ş m a n ın  bu i l k e l  icat m a  r  
icarak tö r a d ı v e r i İ n i ş t i r .  İ y i  k a r a k te r , kötü  k a r a k t e r # g i r i ş k e n  v e y a  çe k in g e n  k a ra k ­
t e r ,  b a ğ ım lı yah u t b a ğ ım sız  k a r a k t e r , z a jr ıf  v e y a  s a p ık  k a r a k te r  g i b i  d e y im le r  hep bu 

a z  d e ğ iş e n  k i ş i l i k  k u ru lu şu n a , bu i  p t i d a i  k a l ı p l a r  ta b a k a s ın a  v e r i le n  is im le r d ir *

Çok k e re  h a s i  e l i k  v ey a  m ü s r i f l ik  g i b i ,  a l ı n g a n l ı k  v e y a  ö u rd u n d u yn azlık  g i b i ,  s ıc a k  
k a n l ı l ı k  veya  donukluk g ib i  iç iş in in  to p lu m sa l k a r a k t e r i s t i k l e r i n i  b e l i r t e n  ö z e l l i k ­
l e r  de k a r a k te r  ç i z g i l e r i  a r a s ın d a  c a y ı l ı r l a r *

r-u a z  d e ğ iş e n  s a b i t  k a l ı p l a r ı n  ü z e r in e  de daha oynak ve değişm e e ğ i l i m i  .gös­
te r e n  k a l ı p l a r  k u r u lu r . A d eta  b ir  b in a n ın  tem el t a ş l a r ı  ü z e r in e  a rd a rö a  i s t i f l e n e n  
t u ğ l a l a r  g i b i ,  h or yen i k a l ıp  k i ş i l i ğ i m i z e  y e n i b i r  ç i z g i  ç i z e r .  Yeni b î r  ö z e l l i k  

k a z a n d ır ır ,  k i ş i l i ğ i n  bu ü s t  y a p ı s ı , a d e ta  onun c i l a s ı , h e r  an y e n i b i r  ren ge  b oyar 

nan n a k ış la r ıd ır *  Hor y e n i te c rü b e  k i ş i l i ğ i m i z e  y e n i b i r  te p k i k a l ı b ı  ve y e n i b i r  
y a ş a n t ı  k a z a n d ıra ra k  dnün ze n g in le şm e sin e  h izm et ed er* G ö rü lü y o rk i k i ş i l i ğ i n  bu yü­
z e y s e l  görü n ü şü , h e r  c a n iy e , kurulma.Icta ve d eğ işm ek te  e la n  bu ta b a k a s ı ,  n is b e te n

S t a t i k  b i r  anlam t a ş ı j& n  k a r a k te r  d e y im in in  i f a d e  e t t i ğ i  a l t  y a p ıy a  n i e b e t l e ,  daha 

dinam ik b i r  an lar, t a ş ı r *  k i ş i l i ğ i n  bu d evam lı o la r a k  k u ru iu ş  h a lin d e  o la n  örgütüne 
bu dinam ik fenefeeno ö z e l  b i r  is im  v e r i  İmi g t i r .  P s ik o lo g la r  buna "y a p ıla şm a ” ( S'trük- 
tü ra cy o n ) d iy o n la r .  G ö rü lü yer k i ,  o r ta y a  ç ık a r d ığ ın ız  t e p k i le r im iz  ve d a v r a n ış la r ı ­
n ı z  k iş i l ig im iz in t e m e l  y a p ıs ın ın  ürünü o ld u ğu  k a d a r, büyük ö lç ü d e  bu a k t i f  y a p ı la ş ­

ma o la y ın ın  da so n u cu d u rla r*  .k i ş i l i k ,  t e p k i l e r i n  y a r a t ı c ı s ı  o ld u ğu  k a d a r , ç e v re  
u y a r ım la r ın ın  ve ö z e l l i k l e  iç in d e  y a ş a y ıp  g e l i ş t i ğ i m i z  to p lu n u n  e s e r i d i r  de#

bu b i l ‘‘H e r i  e d e b iy a t  in c e le m e le r in e  u y g u la d ığ ın ız d a  b i r  çok o l g u l a r ı  daha 
k o la y  anlamamız ve açık lam am ız mümkün o lu r*

71 r  e d e b i e s e r  h iç  ş ü p h e s iz , k e n d is in i  y a r a ta n  k i ş i l i ğ i n  ö r g ü le r in d e n  sü zü ­

le r e k  doğm uştur. O h a ld e  e s e r in  y a p ıs ın d a  k i ş i l i ğ i n  in c e  ve k a l ın  ç i z g i l e r i n i  l&ZZzZ 
b e l i r t e n  i s l e r e  r a c l a y a b i l i r i z *  Turada y a z a r ın  g ö rg ü sü , b i l g i s i , h ü n e ri ve on son 

i z le n im le r i  kad ar; z e k a s ı ,  b a ğ ı m l ı l ı ğ ı ,d e ğ e r  y a r g ı l a r ı ,  düşünce m ek a n izm a la rı, de­
ğ i ş i k  ve h a t t a  m arazi ç i z g i l e r i l e  k a r a k t e r i  ayan  beyan o r ta y a  s e r i l i r ,  D e n i l e b i l i r -  

k i  e d e b iy a t  ü r ü n le r i  k a d a r, yeryüzünde h iç  b i r  v a s ı t a  k i ş i l i ğ i n  bu ö lç ü d e  g e r ç e k  ve 2 

a y r ı n t ı l f  b i r  a y n a s ı o lam az.

-v ü ç le  solca, b i r  e d e b i e s e rd e  bonen göze çarpar*^ Toka e s e r i  b i r  y a z ı  i l e  ah­

makça y a z ı lm ış  b i r  y a z ı  a r a c ın d a k i g f  a r k  s i y a h la  b eyaz a r a c ın d a k i fa r k  : cad a r  a ç ı k t ı r .

Y a z ıd a k i k avran  k ı s ı r l ı ğ ı ,  f i k i r l e r  ve b ü k ü n ler a r a s ın d a k i t u t a r s ı z l ı k ,  kdnünike 

e d ilm e k  is t e n e n  konunun v ey a  tem anın y a v a n l ı ğ ı ,  o l a ğ a n l ı ğ ı ,  f i k i r  b a ğ la n t ı la r ın d a k i  

z o r a k i l i k  g ib i  y a p ıs a l  ö z e l l i k l e r ,  y a z a r ın  k a fa  y a p ıc ı  ve k a p a s i t e s i  h akkın d a g e r e k ­

l i  notu  verm em ize sebep  o l u r .  .



Y a z a rın  k i ş i l i ğ i n e  a i t  d i y e r  y a p ıc a !  ö z e l l i k l e r  de e s e r  de b i l i l  o lu r*  1/23 s  e  l a  be­
l i r l i  b i r  te n a  e t r a f ın d a  dönüp dolaşm ak, c noktadan z ih n en  kapamama!' Cper se  v e ra sy o n ) 

d e n ile n  b ir  ö z e l l i k t i r  k i  daha çek  ş i z c i d  m izaç d e n ile n  k a p a lı  ve i ç e  dönük k a ra k ­

t e r i n  b i r  b e l i r t i s i  o la r a k  d e ğ e r l e n d i r i l i r .  Konuda v s  u s lu p ta  k ı l ı  k ı r k  yarm a, y a ­

z ı y ı  My a n inl o r l o ,  " ş ö y le  k i ” lo r  i s  doldurm a: ( p e r f e k s iy e n ic t )  t i t i z  b i r  k a r a k te r in  

m a r i f e t id i r *  baran zaman n e ş e l i ,  sanan sanan hüzün lü  b i r  a n la t ı n  t a r z ı ,  d ald an  d a la  

konan, konudan konuya a t la y a n , \.azan  ş a k a c ı ,  kazan ö f k e l i  b i r  i f a d e  i l e  a k ıp  y id e n

b i r  ü c lü jj, daha çok d ış a  dönük ve d a l y a ! ı  b i r  m iza cın  b e l i r t i c i d i r *  îib e e la  Öner 
k e y f e t t i n * i n  e t i l i n d e  yüzünüze çarpan ö z e l l i k l e r i n  y a p ıc a !  k a r a k t e r i e t i k l e r  o ld u ­

ğunu, en  y a k ın  a r k a d a ş ı A l i  Cenap V in te r * in  onun r e n k l i  vo tu jıa f  k i ş i l i s i n i  a n la ta n  

y a s ı la r in d e n  ö y ra n iy o ru s  *

rra r q u ic  de Oade’ m  y a z ı l a r ı n ı  okuduktan sorula y a z a r ın  11 Cad i  s t "  .k a r a k t e r l i ,

3a ch o r  F a s c c h ’ un r .e c s lâ  K ü rklü  Vs nü s a d l ı  rcr.an ın a  b ir  y o z  a t t ı k t a n  so n ra  y a s a r ın  
" î£ a n o c h is t" k a r a k te r li  k i ş i  olduğunu a n la y a b ilm e k  i ç i n  e d e b iy a t  t a r i h ç i s i  olm aya da î£]ö£2

a k ı l  h a s t a l ı k l a r ı  uzmanı olm aya da i h t i y a ç  y o k tu r .

Y a za rın  k i ş i l i  "in e y e r le ş m iş  d e ş e r  hüküm leri ve a h la k î  k a l ı p l a r ı  da e s e r in e  

y a n s ır .  A h lak  hüküm leri takım ın dan toplum  k u r a l la r ın a  pek f a z l a  do y e r  verm eyen vo 

o n la r ı  benimceme yon b i r  y a s a r  h a k s ı z ı ,  .s u ç lu y u , k ö tü yü , ve a h la k s ı z ı  t ü t e r  yü rü n ü r.

P ir  p o l i s i y e  roman y a z a r ı  i s e  h ır s ız d a n  yana ç ı k a r . ,  c a n iy i  a l k ı ş l a r .  Yoplurnın mah- 

kün e t t i y i  k a r a k t e r i  benimsenme s i  ve t a k l i t  e d ilm e s i ş e rç k e n  b i r  kahraman o la r a k  

p o s t e r i r .  F i t e k in  sen  a y la r d a  sinem a p e rd e c in e  kadar ç ık a n  i s k e l e t  u r b a s ı  y i y n i ş  

k u ru  k a fa  m a sk e li b i r  r e s im li  roman kahram anı buna ö r n e k t ir .  H iç ş ü p h e s iz , bu kah­

ram anın y a r a t ı c ı s ı ,  en  a z ın d a n , p o t a n s iy e l  h a lin d e  b ir  p c ik o la t  ve bu kahram anı kar 

g a y e s iy le  a f i ş e  e t t i y i  i ç i n  i k i  d e fa  p s i k o p a t t ı r ,  bantorna’ l a r , A rşen  L ü p en ler vo 

b e n z e r i kah ram an lar, y a r a t ı c ı l a r ı n ı n  to p lu n  ta r a f ın d a n  b a s k ı a l t ı n a  a lın m ış  s o s y o -  

p a t k i ş i l i k l e r i n i  y a n s ıta n  f i g ü r l e r d i r *

Y a z a rın  k i ş i l i s i n i ,  en y a k ın  ç i z g i l e r  iç in d e ,  roman Iıahramanında v e y a  h ik a y e  

kahram anında y ü rü rsü n ü z. Tu kahramana, p s ik o lo j id e  " s a n t r a l  f i y u r "  d e n ir .U sta , o l -  

n ı  yon y a z a r la r ,  voya nar s i  s i k  e ğ i l i m l e r i n i n  ve k i ş i s e l  pr or. le  mlor i  n i n e t k i  b inden 

s ı y r ı l a n ı  yan " m i  v e "  (ço cu k su ) y a z a r la r  bütün e s e r l e r i n i n  kahram anında üç a ğ a y ı 

b eş yukanı k en d i k i ş i l i k l e r i n i n  p o r t r e c in i  ç i z e r l e r *  P op ü ler b i r  y a za r  e la n  G ren ine 

b u n la rd an  b i d i d i r » Tu r —nom o ı nv̂ mon ou viiu e s^ r lo r in d e  ken d i k e n d is in i  görm ek i s t e ­

d i  y i  ö lç ü le r  iç in d e  b i r  k l i ş e  kahraman, i d e a l i s t  b i r  yen e d o k to r p o r t r e c i  ç i z m i ş t i r .

U sta  ve büyük y a z a r la r  dahi i l k  ro m an ların d a  ya  da g e n ç l ik  y a z ı la r ın d a  k e n d i le r in i  

ço k ça  a n la t m ış la r d ır .  D e n i l e b i l i r  îdi b i r  y a z a r ın  tem el k i ş i l i ğ i n i ,  onu y a z a r l ığ a  

i t e n  d ü r t ü le r iy le  ve y a ş a n t ı l a r ı y l a  y a r a t ı c a  k i ş i l i ğ i n i ,  onun g e n ç l ik  e s e r le r in d e  

b u l a b i l i r i z *  Bu ha-Ğıen hemen d eğişm ez, g e n e l b i r  k u r a ld ır .  Y a sa r, h o le  romanca v e y a  
h ik a y e c i  i s e ,  c 1  ç ın la ş  t 1 k c a , nüşahade gücü ve toplum a e ğ i ln e  k a y g ıs ı  a r t t ı k ç a  e g o ­

san trizm d en  k u r t u lu r .  A r t ık  k a h ra m a n la rın ı y a ra ta n  ç i z g i l e r i  kendi k i ş i l i g i n d e n  
o ld u ğu  kadar ç e v re s in d e n  de a l ı r ,  E s e r le r in d e  in s a n  d e ğ i l  in s a n la r  v a r d ır .



2 ı t l ı k l a r i y l e ,  ç a t  ı  yna l a r  i  y  l o , d o s t lu k la r ı  v e n e f r e t l e r i y l e  in s a n la r d a  g e n e l l i k l e  
o lg u n lu k  ç a ğ ın a  e r iş m iş  y a z a r la r d a  bu t a r a " s i s  2.05görüye ve g ö z le n  gücüne r a s t l ı -  
ya:) i  l i r i z  «H ali do E dip Adı v a r  y a ğ l ı l ı k  ç a ğ ın d a  y a z d ığ ı  l i r  rom anına "C ensuz Hana­

yım " a d ım  v e r ir k e n , in s a n la r ın  d ü n y a sın ı hor ad ın d a do y i  gen ra n za  r a  l a r  1 y İ  a. u ç s u z , 

b u c a k s ız  b i r  fu a r a  b e n z e t t i ğ i n i  a ç ık Ç a  s ö y l e n i ş t i r .  d e n i l e b i l i r  İ d , genç y a s a r la ­

r ı n  e s e r l e r i  daha çok p s i k o l o j i k  ve b i r e y s e l ,  y a s l ı  y a z a r  l a r  m  id. i s e  daha çok 

to p lu ır c a l vo a n t r o p o lo j ik  b i r  ' *avc. t a ş ı r l a r .

Y a sa r , g ö z le m le r in in  m alzem esin i k u lla n a r a k  k i ş i l i k  e m e k le r i  de ç iz e r *

F e s e la ,  Jaçk  London en g in  t e c r ü b e le r  ve s e r ü v e n le r le  do lu  h a y a tın d a  k a r ş ı l a ş t ı ğ ı  

t i p l e r i  çok c a n l ı  ç i z g i l e r  ve  ç a r p ı c ı  r e n k le r le  e s e r l e r i n e  ye ç i m i  51  i r .

Okuduğumuz e s e r in  y a p ı " a l  a n a l i z i ,  y a n i y a s ın ın  laıruluşundaid. düğünce veiiîkîîgH 

duy,yu e le m a n la r ın ın  ö z e l l i k l e r i » b a ğ l a n t ı l a r ı  ve i ç l e n i ş i  n a s ı l  okuyana y a z a r ın  

k i ş i l i ğ i n i  y a p ıs a l  ö z e l l i k l e r i  iç in d e  t a n ı t ı r s a , ;  e z e r in  m uh tevası da a n a l iz e  t a b i  

tu tu ld u ğ u n d a , b iz e  y a z a r ın  iç in d e  y a ş a d ığ ı  ç e v re  vc g e ç i r d i ğ i  t e c r ü b e le r  h akkın d a, 

s a h ip  c ld u ğ u y a ş a n t ı la r  h akkın d a a y r ı n t ı l ı  b i l d i l e r  edinmek im k a n ın ı v e r i r .  E s e r in  

m u h tevasın ı d ik k a t le  i n e l i y e c a k  o lu r s a k  gözümüzü b i r  a n a h ta r d e liğ in d e n  başka b i r  3 
dünyâya, basan  b izim k in d en  pek f a r k l ı  ‘ - ir  dünyaya dilemiş o lu r u z . Hu dünya y a ş a r ır  

d ü n y a s ıd ır . Y a n i, y a s a r ın  iç in d e  yaşam ış bulunduğu d ü nyayı onun gezse.*:eklerin d en  

seyretm ek im kanına k a v u şu ru z.

b i y o l o j i  X'-7-a ra tu v a rm d a  yen i ç a lışm a y a  ila ç la y a n  ö ğ r e n c i le r e  i l k  e ğ r e t i l e n  
k u r a lla r d a n  b i r i s i  de, m ikroekopa bakarken i k i  gözünü d') a ç ık  tu tm a k t ır .  î y i  b i r  
gö zlem ci b i r  gözü i l e  m ikroekopun g ö rü ş sa h a s ın a  b akarken  öbür gözü i l e  Önündeki 

b eya z k a ğ ıd a  b a k a r . 7e gördüğü ş e y i  oraya, çizm eye ç a l ı ş ı r .B ö y l e c o  g ö z le  g ö r ü le n i-

yen  n ic e  v a r l ı k l a r  b iz im  m ikro:;kapik  d ü n yan ızd a e l l e  t u t u lu r  b i r  h ü v iy e te  k a v u şu r- 
l a r .  A y r ı n t ı l a r ı  rec im  ü z e r in d e  ta r t ış m a k  daha k o la y d ır .  î y i  b i r  e d e l i  y a t  t e t k i k -

ç i c i  b i r  e s e r i  in c e lo r k e n  b i r  gözü i l a  kendi d ü n yâ sın a  bakan, ondan i l i ş i ğ i n i  k e ç ­
ili

m e yen in s a n d ır *  Kendi y a z a r ın  görü ş a ç ı c ı n a  k a p t ır a n  okuyucu ken d i k i ş i l i ğ i n i  ve 
iç in d e  y a ş a d ığ ı  ç e v re n in  g e r ç e k  b o y u t la r ın ı  k ayb etm iş o lu r .  Hu te h lik e d e n  s a k ın a -  

b ilm ek  i ç i n  e l e ş t i r i  duygusunu kaybetmemek g e r e k ir .  Y a za rın  g ö rü ş a ç ı s ı  onun £ a y a t 

f e l s e f e s i n i  (Y/e 11anschuung} y a n s ı t ı r .  Ayni ç e v re y e  ve a y n ı çağa  b aşka g ö z l e r l e  

bakan y a z a r a lr  da b u lu n a b i l i r ,  b u n la r ın  h a y a t f e l s e f e l e r i  d e ğ iş ik  o ld u ğu  i ç i n ,  on­

l a r ı n  gösbobe3:1e rin d e n  gördüğünüz dünya bambaşka ve  ç i z g i l e r l e  k a rş ım ız a  ç ı k a b i l i r .  
Bu s ö y le d ik le r im le  şunu an latm ak is t iy o r u m . H is , h er okuduğumuz e s e rd e  b e l i r l i  b i r  
çarcı g e rç e k  ç i z g i l e r i  iç in d e  görmüş olm ayız»  o b e l i r l i  ç e v r e y i  ve ç a ğ ı  b e l i r l i  b i r  
y a s a r ın  g ö z l ü k l e r i y l e  göm ü ş o lu ru z*  Hu n oktad a e s e r in  muhteva a n a liz in d e n , y a z a r s ı 
ç e v re  a n a l iz in e  a t la m ış  o lu y c-ru z. K i ş i l i k  b a h s in i b itirm e d e n  bu konuyu e t r a f l ı c a  
in ce lem ek  uygun o lm a y a c a k t ır . Ancak, şu  k a d a rın a  s o y İ l le y im  İd , o çağ ve d evre  hak­
k ın d a  e d e b i e s e r  y a s a r la r ın ın  n a ld İ le r in d e n  b aşk a  k ayn ak lard an  e d in ilm iş  b i l g i y e  
ih t iy a c ım ız  v a r d ır .  Hu b i l g i  b iz im  n a lım ız  o ld u ğu  ö lçü d e b iz im  SÖ rüf a ç ım ız  dan o 
dünyanın b i r  m a n za ra sın ı v e r ir »  2 k r .rş ıla ş tır m a la r ım ız ı bu görü ş ç e r ç e v e s in e  g ere  
ayarlam ak z o r u n d a y ız . H iç ş ü p h e s iz  bu g ö r ü j  ç e r ç e v e s i  t a r i h ,  s o s y o lo j i  ve d iğ e r  i n ­
san b i l im le r in e  o la n  vukufunuz ö l  güdende s a ğ la m la ş ır .  Be f e r in e  s is t e m in iz  d e d iğ in iz  
bu g e rü ş  ve f i k i r  ç e r ç e v e n iz  ne d e re c e  s a ğ la n  kurulm uş i s e  b iz  e s e r in  ve y a z a r  k i ­
ş i l i ğ i n i n  de o d e re ce  sağlam  b i r  k r i t i ğ i n i  yapmaş o lu r u z . / /



Şeşi-*1 * jJ e d e n le rİQ ,b a z ı y a z a r la r  pefcıbs g ö z lü k , b a z ı l a r ı  da s iy a n  g ö z lü k  

t a k ı r l a r ,  d i n i s i  m iyop, k im is i  h ip erm etro p , k im is i  a s tig m a t g ö z lü ğ ü  t a k a r la r .

B iz  y a z a r ın  g ö z l ü k l e r i y l e  onun d ü n yacın a b ak ark en , o dünyanın g e r ç e k te  s a h ip  o l ­

m ası g erek en  r e n g i b ile m e z s e k , g ö z lü k  cam ının r e n g in i  ya n i y a z a r ın  k i ş i l i ğ i n i  vo 

görüş a ç ı s ı n ı  h i ç  b i r  v a k i t  ta n iy a m a y ız , E c e r in  cali i  f  e l a r i  a r a c ın d a  k a r ş ı l a ş t ı ğ ı ­

m ız r e n k le r i  ve ş e k i l l e r i  d e ğ e r le n d ir e m e y iz , H u r a fe le r i  ve e n g iz iy o n u  i l e  can 
can çe k işm e k te  o la n  b i r  o r ta ç a ğ  sonunun» son d eb e le n m e le rin e  caline olm uş İsp an ya  
hakkında h iç  b i r  b i lg i m i z  y o k ça , Don 13. § o t*  un k a ç ık l ık la r ın a ,  gülmemiz neye y a ra r? *

G örü lü yor k i ,  y a z a r a n ı k i ş i l i ğ i  vo iç in d e  y a ş a d ığ ı  ç e v r e , onun e c e s in e  ka­

r ı ş ı k  o la r a k  ak s e d iy o r*  T e t k ik ç in in  önem li g ö r e v le r in d e n  b i r i  de b u n la r ı  b i r b i ­

r in d e n  ayırm ağa ç a lış m a k t ır *

Y a z a rın  k i ş i l i ğ i ,  y a z ın ın  e t i l i n d e  o ld u ğu  k a d a r, m uhtevada da karşım ıza , 

ç ık a r  d e n iş t ik *  E debi y a z ıd a  ç i z i l m i ş  o la n  k i ş i l i k  t i p l e r i  y a z a r ın  k i ş i l i ğ i n d e n  3&Z<1r  

i s l e r  t a ş ı r .  Ancak kahram anın k i ş i l i ğ i  m utlaka y a z a r  m k in in  a y n ıd ır  da d iy e m e y iz , 

bu k i ş i l i k  y a r a t ı lm ış  b i r  k i ş i l i k t i r  çok k e r e , eklem e b i r  k i ş i l i k t i r *  ISahranan, 

y a z a r ın  m u h te lif  ç a ğ la r ın d a n , m esela  çocukluğun dan , g e n ç liğ in d e n  tu ta n  tutam  y a ­

ş a n t ı l a r ı  t a ş ı r .  H a tta  y a z a r ın  okuduğu renan kahram anlarından, y a k ın la r ın d a n  d in ­

l e d i ğ i  o l a y l a r ı n  kah ram anlarından  da b a z ı  ç i z g i l e r i  a lm ış  o lu r ,  rö jr lo ce  y a ş a n t ı  

k ı r ı n t ı l a r ı n d a n  d e r le n m iş , d a ğ ın ık  k a lıp la r d a n  L ir  a ra y a  g e t i r i l m i ş  b i r  m ozaik 

ş ik a r  k a r ş ın ız a *  Y azar kah ram an ların d a kendi gö rgü  ve y a ş a n t ı l a r ı n ı  c a m la n d ırd ığ ı 

g i b i ,  bu arad a  k e n d is in d e  görmek i s t e d i ğ i  i d e a l  ç i z g i l e r i  yah u t k e n d is in d e  gcrmakX2H 

te n  i ç i n  i ç i n  ü rk tü ğü  ç i z g i l e r i  de d i l e  g e t i r i r .

S ı r a c ı  g e lm işk en  k i ş i l i k  ü ze rin d e  b ir a z  daha durmak y e r in d e  o l a c a k t ı r ,  '- ir  

çek  roman ve h ik a y e le r d e  çok c a n l ı  ç i z g i l e r l e  b e l i r t i l m i ş  ” T ip ”  l e r e  ve " f a r a k t e r ”  

lo r a  r a r  e t  l a r c ı m z ,  â d e ta  ; ” Ben bu k im sey i b i r  y e r le r d e n  tan ıyo ru m , onu görmüş g i ­

b iy im ”  d iy e  kendi k e n d in iz e  s ö y l e n i r s i n i z .  G erçe k te n , c a h ic i  h a y a t ta  a ra d a  b i r

r a s t la d ığ ım ız  b ir k a ç  r e n k l i  k a r a k te r  t i p i  v a r d ır  k i ,  b u n la r kendi k a t e g o r i l e r i n i n  

p r o t o t i p i n i ,  y a n i en r e n k l i  ve ç a r p ı c ı  m o d e lin i te m s il  e d e r le r .  Her b ir im iz ,  kendi

k i ş i l i ğ i m i z d e  bu b e l i r g i n  ç i z g i l e r i n  daha h a f i f  tonda ö r n e k le r in i  ve to h u m la rın ı 

ta ş ım a k t a y ız .  A s lın d a  yeryüzünde ya şa ya n  h e r  in s a n ın  k i ş i l i ğ i  bu r e n k le r in  ve ç i z ­

g i l e r i n  f a r k l ı  o r a n la r d a k i k a r ış ım la r ın d a n  i b a r e t t i r , î ş t o  ken d i t i p l e r i n i n  on b e­

l i r g i n  Ö rn e ğ in i veren  bu " R e n k li”  k i ş i l i k l e r ,  e d e b iy a t  ürününde k a r ş ım ız a  ç ık t ığ ın d a  

da e s e r e  ç a r p ıc ı  b i r  c a n l ı l ı k  ve ç e k i c i l i k  k a z a n d ır ı r la r .  Ancak şunu da i l â v a  e d e ­

yim k i  bu r e n k l i  k i ş i l i k  ve  k a r a k te r  ö r n e k le r i  ne kadar f a z l a  r e n k l i  ve  ç a r p ı c ı  

i s e l e r ,  o n ic b s t t e  a n o rm a llik  s ı n ı r ı n a  y a k la şm ış  ö r n e k le r in i  t e m s il  e d e r l e r ,  Iun22X

l& n n  en i f r a t  u ç ta  o la n la r ın a  i s e  ancak a k ı l  h a s t a n e le r in in  k a p a lı  k o ğ u ş la r ın d a  
r a  d am ak  mümkündür*

M M



Şiirdi cİ zg  ço k  ta n ır ım 5 k a r a k te r  t ip le r in d e n  b a z ı  ö r n e k le r  vermek i s t i y o ­
rum,

S k s t r a v a r t  f d ı ş a  donuk) #e s i k l e  t  i n  ( d a l g a l ı  m izaca  s a h ip )  k a r a k te r :  

E v r e l e r i y l e  d u y g u sa l i l g i l e r i  f a s la d ı r *  D ış u y a r ım la r la  çabuk d u y g u la n ır  vo h eye­

c a n la n ır la r »  Basan c a n l ı ,  n e ş e l i  v ey a  ö f k e l i  o l u r l a r ;  b asan  da k ed ere  k a p ı l ı r l a r

ç e n e le r in i  b ıç a k  açmaz* Basan b ö b ü r le n ir , basan  p iş m a n lık la r a  g c n iir ü lle r *  S ıc a k  

k a n l ı d ı r l a r ,  çe k  kon u şu rf çabuk a rk a d a ş o l u r l a r ,  Çabuk kü ser çabuk b a r ı ş ı r l a r »

A ş ı k l a r ı  da k i n l e r i  de sanan a l e v i  g ib id ir *  Bu k a r a k te r in  a n o rm a llik  s ı n ı r ı n a  yak ­

la ş a c a k  d ereced e  r e n k l i  o la n ın a  ö lk lo id  d e n ir*  S a h ic i a k ı l  h a s t a s ı  h a lin e  do 

S ik le f r e n  denir»  Bu k a r a k te r  t ip in d e k i  in s a n la r  s i k l e f r e n i  d e n ile n  a k ı l  h a s t a l ı ğ ı  

na y a k a la n a ca k  o lu r la r s a  ya n i mani ya  da m ela n k o li g e ç i r i r l e r *  Yani ya ş ı k ı r  ş ı k ı r

oynar ya da kederden in t ih a r a  k a lk a r la r *  Bu t i p t e  in s a n la r  g e n e l l i k l e  to p a r la k  y a ­

p ı l ı ,  k ı s a  b o yu n lu , c a v la k  k a f a l ı ,  g ö b e k li  c in a s ın a  rağmen in c e  k o l  ve b a c a k lı  k ig iZ a  

le r d i r *  b o l l e r i n  Mösyö Jou rdan ’ i ,  C e r v a n te s ’ in  Sanco D a n c a 's ı b ö y le  t ip le r d ir »

B izim  y a z a r la r ım ız  a r a s ın d a  Ahmet Hacim, hem beden y a p ıs ı  bakım ından hem de y a z ı  

s t i l i  yönünden- bu k a te g o r iy e  g ir e r »

I n t r o v e r t  ( i ç e  dönük) ve ş i z o t i n  ( ç a t la k )  k a ra k te r»  B unlar d u y g u sa l i l g i l e ­

r i n i  d ış  o b je le r d e n  çok  kendi i ç  d ü n y a la r ın a , y a ş a n t ı la r  a le n in e  ç e v irm iş  k i ş i l e r ­

d ir *  İ l g i s i z  g ö r ü n ü r le r , fa k a t  te s a d ü fe n  i l g i l e n d i k l e r i  u y a r ım la ra  kendi i ç  dünya­

la r ın d a n  kopan büyük b i r  duygu yükü b a ğ la r la r *  B a z ı i l i ş k i l e r e  v ey a  d eğer n i t e l i ­

ğ i ta ş ıy a n  d ü şü n c e le re  çok büyük önen v e r i r l e r *  D u y g u la rı k i ş i s e l ,  d ü ş ü n c e le r i 

k i ş i s e l ,  d oğar y a r g ı l a r ı  k i ş i s e l d i r .  Bu yüzden h er ç e v re y e  k o l a y l ı k l a  u yam açlar•

Az kon u şu rlar»  g e v r e i e r i  çok  d a r d ır *  İ d e a l i s t t i r l e r ,  p ir e  i ç i n  yorgan  y a k a r la r *  

S e v m iş le rse  ö le s i y e  a ş ı k t ı r l a r *  ile:: re  t  e t m iş le r s e  ö lü n ce y e  kadar k in  t u t a r la r *  Za­

h ir e n  donuk vo duygusuz görünen bu k im s e le r  s e v d ik le r in e  ve y a k ın la r ın a  k a r ş ı  çok 

f a z l a  d u y g u lu d u rla r*  Düşünce ve d a v r a n ış la r ın d a k i  k i ş i s e l l i k  ve o r j i n a l l i k  yüzün­

den, d ışa rd a n  cakan b ir  k in c e  i ç i n  bu k i ç i l e r i n  t e p k i l e r i  i l e  d ış  u y a r ım la r  a r a c ın ­

da b i r  t u t a r s ı z l ı k  varm ış g i b i  görü n ü r. B ir  çek  s ö z l e r i  ve d u ygu sal tepld. 1e r i  ko­

l a y l ı k l a  n a n a la n d ir ila n a z »  H a r e k e tle r in d e  de b i r  u y u şm a zlık  t u t a r s ı z l ı k  varm ış 

g i b i  g e l i r *  Bu hep i ç e  d ön ü klü kten  vo s ü b j e k t i f  t a v ı r  yüzündendirb  Bu k a r a k te r  t i ­

p in in  a n o r m a llik  s ı n ı r ı n a  y a k la ş a n  ö r n e k le r in e  ş iz o id  k a r a k te r  a d ı  v e r i l i r *  B un lar 

o d e re ce  « o r ij in a l, t e p k i l e r i  o d e re ce  t u t a r s ı z  vo uygunsuzdur k i ,  ç e v r e s in d e k i le r  

H blayca b u n la ra  ,fç a t t o k t# a d ın ı  t a k a r l a r .  G erçek ten  h a lk  d i l in d e k i  bu d e y in , bu 

k i ş i l e r i n  d ü ş ü n c e le r i ,  d u y g u la r ı vo t e p k i l e r i  a r a s ın d a k i göze ç a r p ı c ı  a y k ı r ı l ı ğ ı  ve

y a r ı k l ı ğ ı  b e lir tm e k  i ç i n  ic a d  e d i lm iş t ir #
J\ *
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E sasen " Ş iz o id "  sözcüğünün a c i l  an lam ı da • ç a t l a ğ ı n s ı "  d e n e k t ir ,  Bu k i ş i l e r  a k ı l  

h a s t a l ı ğ ı  g e l i ş t i r e c e k  o lu r la r s a ,  bu y a r ılm a  vo ça tla m a  ta n  b î r  a y rışm a y a  doğru, 

g id e r*  n ih a i  L ir  k i ş i l i k  p a rça la n m a sın a  vo ce k a  y ı k ı n t ı s ı n a  v a r a b i l i r .  G ö n e İ lik le

C'onç y a ş t a  g ö rü le n  bu a ğ ır  a k ı l  h a s t a l ı ğ ı n a  Ş i s c f r e n i  ( a k ı l  y a r ı lm a s ı)  a d ı v e r i l ­

m ik t ir .  Sh& kecpare•in  H a ris t» in d e  bu h a s t a l ı k  çok  g ü z e l c a n la n d ır ı lm ış t ı r *  B o sto -  

y e v s k i ’ n in  Karam azof K a r d e ş le r 'in d e k i  o r ta n c a  k a rd eş i  v a n ’ d a bu c in n e t in  n a s ı l  

{ g e l i ş t i ğ i n i  görürüz# Koza H üseyin Rahmi G ü rp ın a r ’ ı n  "Ben D e li fe iy in "  a d l ı  romanın­

da b ir ç o k  f a r a z i  fen om enler a r a c ın d a  bu konuda i ş le n m i ş t i r *  Frank K a ffk a ’ n m  

• D e ğ iş in " !  hon Ş iz o id  k a r a k t e r in in  hen de Ş iz o fr e n  b i r  h a s ta n ın  y a ş a n t ı la r ı n ı n  

in ced en  in c e y e  i ş l e n d i ğ i  g e r ç e k  b i r  ş a h a s e r d ir .  Bu k a r a k te r  t i p i n e  s a h ip  k im se le ­

r i n  beden y a p ı l a r ı  da g e n e l l i  İde n a d ird ir»  Dar b i r  a İ m l e r i , d ar ve in c e  b i r  çeh ­

r e l e r i ,  in c e  uzun b i r  b o y u n la r ı ve g ö v d e le r i  v a r d ır .  K o l la r ı  ve b a c a k la r ı  in c e  

uzundur. Ş a c l& r ı s e r t  ve s e y r e k , k a ş l a r ı  çok k e re  b i t i ş i k t i r ,  b o l  vo uzun k i r p i k l e r i  

i f a d e l e r i n e  b i r  koyun görünüşü k a za n d ır ır#  Buz i f a d e l e r i  donuk ve h a r e k e t s iz d ir .  

Ik>nuşmaları tu tu k , h a r e k e t le r i  b e c e r ik s iz d ir * *
H b ilo p to id  Ila ra k te r  : D onelerco c a r a  h a s t a l ı ğ ı  çekm iş k im se le rd e  b e l i r l i  

k a ra lcter  ö z e l l i k l e r i n i n  y e r l e ş t i ğ i n i  b ir ç o k  ruh h e k im le r i s ö y l e n i ş l e r d i .  Mütemadi­

yen b e l i r l i  konuda b a z ı  s ö z l e r i  t e k r a r l ı y a r a k  konuştuğu  k im seyi t a c i z  eden y a p ış ­

kan b i r  t a v ı r ,  an id en  p a t l ıy a n  ve vurup kırm a h a t t a  yaralam a ve  oldurma g i b i  s a l ­

d ı r g a n l ı k la r a  kadar va ra n  korkunç ö fk e  n ö b e t le r i ,  konuşurken h e c e le r in  p a t l a y ı c ı  :'
ı

b i r  ta r z d a  a ğ ızd a n  ç ık m a s ı, a ş ı r ı  ö re e e d e  ş e h v e te  düşkünlük ve  d ik k a t i  çe k e cek  

n ib b o tto  ib a d e te  vo m is t ik  d ü şü n c e le re  düşkünlük e p i l e p t i k  k a r a k te r  d e n ile n  s a r a l ı  

k i ş i l i ğ i n i n  ö z e l l i k l e r i  o la r a k  z ilc re  d i İm iş t i r .  B a s ı y a z a r l a r , ,  h a y a tın d a  h iç b ir  

s a r Ta nö'vo t i  geçirm em iş k im se le rd e  b i l e  bu k i ş i l i k  ç i z g i l e r i n i n  b u lu n a b ile c e ğ in in

i l e r i  s ü re re k  buna e p i le p t o id  k a r a k te r  a d ın ı  v e r d i l e r .

F aranoid  K a ra k te r :  kuşku, a l ı n g a n l ı k ,  k en d in i b a y o n n iş l ik ,  e s k i  o l a y l a r ı  

kor-d isi i ç i n  ö n e r.s iyece k  ta r z d a  yen id en  yorumlama tem ayülü» daima b a ş k a la r ın ı  s u ç ­

lama ve hor gü m e e ğ i l im i  p a ra n o id  k a r a k te r in  ana ç i z g i  l e r  i n i  t e ş k i l  eder» 3u k i ş i ­

l e r  b e l i r l i  b i r  a k ı l  h a s t a l ı ğ ı  g e l i ş t i r i r l e r s e  b a ş k a la r ın ı  k e n d i le r i  a le y h in d e  

komplo kurm akla s u ç la y a n  h e z e y a n la r  g ö s t e r i r l e r .  Az v e y a  çok düşünce b ozu klu ğu  i l o  2i 
seyred en  bu a k ı l  h a s t a l ı k l a r ı n a  "P a ra n o id  P s ik o z la r ” a d ı  v e r i l i r ,

g n o t i f  k a r a k te r  : B a zı k i ş i l e r  son d e re ce  h e y e c a n lı  b i r  y a p ıy a  s a h i p t i r l e r .  

En h a f i f  u y a r ım la r  k a r ş ıs ın d a  k o rk u , ö fk e , b u n a lın  ve p an ik  h a l i  g ö s t e r i r l e r ,

4 ^

■s



Krnotif ve p a ra n o id  t i p l e r e  e d e b iy a t  ü r ü n le r in in  m uhtevasında ra s tla m a k  feümkündür* 

b i lh a s s a  p o l i s  ve c a su s  rom anı y a z a r l a r ı  g e n e l l i k l e  p a ra n o id  k i ş i l i ğ e  c a lıip  kim­

s e l e r d i r .

Z i s  t  e k ik  t i p l e r  :  D uygusal bakimdan o lgu n laşm am ış, ço cu ksu , ç e v re n in  d ik ­

k a t in i  çelerek h e v e s in d e  e la n  ve c i n s e l  bakından o lg u n la şa m a d ı^ ! i ç i n  c a z ib e  g ö s­
t e r i l e r i  iç in d e  y a p m a c ık lı ve m ü b a la ğ a lı t a v ı r l a r  t a k ın ın ,  a d e ta  gü n lü k  h a y a t ta  
sahnede i n i ş  g i b i  ya şa ya n  t i p l e r d i r *  R a h a ts ız  e d i c i  u y a rım la r  vo y a ş a n t ı l a r  k a r­

ş ıc ın d a  ş i r a k  d iy e  düşüp b a y ılm a . î n l a y i p  c a y ık l ıy a r a k  kıvranm a e ğ i l i m i  g ö s t o r i r -

le r *  şok k e re  o r g a n ik  b i r  sebebe dayanm ıyan h a s t a l ı k  b e l i r t i l e r i ,  m esela  g e l e l e r ,

d i l  tu tu lm a s ı, h a f ı z a  k a y b ı g i b i  a r a z la r  g e l i ş t i r i r l e r #  b izim  S e r v e t i  yünün denemi 

ro m a n tik le r  im is  a r a c ın d a  hon y a za r  o la r a k  hon roman kahram anı o la r a k  b ö y le  t i p l e r e  

s ık ç a  r a s t l a n ı r .  Bu t i p  y a z a r l ı k  onbeş y irm i y ı l  ö n c e s in e  kadar m odasın ı sü rd ü r-  

nüsftÜTj Bugün c a f c a f l ı ,  ve s u lu  g ö z lü  h i s t e r i k  i f a d e l e r e  ancak f c i z n e t ç i l e r i n  olcu- 

duyu r e c i n l i  rom an lard a r a s t l a n ı r .

PJ ; iC ılı  k ı r k  y a ra n  b i r  t i t i z l i k  duygusu iç in d e  h e r  harofe

k e t l e r i n i  b i r  m erasim , h e r  a d ım la r ın ı  b ir  ç e ş i t  m is t ik  tö re n  h a lin e  g e t i r e n  merak­

l ı  ve  e n d i ş e l i  k im s e le r d ir *  Y a n lış  b i r  i ş  yapmak v ey a  s ö z  söylem ek e n d iş e s i  i l e  

t i t r e r l e r .  B in ic i  k a f a la r ın a  m u s a lla t  e la n  p a r a z i t  f i k i r l e r l e  c e b e l l e ş i r .  K im isi 

iç le r in d e n  g a lo n  vo dürdürülen,ıyan  d ü r tü le r e  u yarak  g a r ip  k a r o k o t lo r  y a p a r la r  

K im isi de saçma sapan k o rk u la r  yüzünden h a y a t la r ın a  cehenneme ç e v i r i r l e r *  K irlenm e 

korku su  i l e  günde kü rk  d e fa  e l i n i  y ık a y a n , a sa n sö re  ninem eyen veya  k a ra k e d i görün­

c e  şeam et korkusu  i l e  uykucu kaçan t i p  lo r  bun 1 a z ıd ır . F eyem  Gafa k m  "ftatm &zel 

N o ra !y a rn ın  K o ltu ğ u " v e  Küse y i  n Rahmi G ü rp ın a rf m  "Ben d e l i  m iyim ?” a d l ı  rom anla­

r ın d a  bu ç e ş i t  i l g i n ç  k i ş i l i k  ö r n e k le r i  b u l a b i l i r s i n i z *

R e v ra sto n ik  vo HDflokondri&k T ip le r  ; î.fo lie e re  * i n  " H a s ta lık  H a s ta s ı” ve 

H üseyin Rahmi G ü rp ın a r#m  "A fsu n cu  Baba” rom anının kahram anı bu t ip le r d e n d ir ,  

K e n d ile r in d e  t ü r lü  onulmaz h a s t a l ı k l a r  t e ş h is  eden ve bütün ö n ü r lü r i bu iş k e n c e  

iş in d e  geçen  k im s e le r d ir •

Fer v ere  ( Kapik) K a r a k te r le r  s Her t ü r lü  c i n s e l  s a p ık la r  bu k a te g o r iy e  

g ir e r le r #  fc/'o vo K asoch ’ clan dalın önce b a h s e tm iş tik *  Kapik t i p l e r e  roman ve h iir iy e  

k ah ram a n ları a r a s ın d a  r a s t l a d ığ ım ız  g i b i  y a z a r  k i ş i l i ğ i  o la r a k  da b u n la r ı  t e ş h i s

/,>e d e b i l i r i z *



Andre G ide "Corydon" a d l ı  o se r in d e  h o n cse k sü a li te n in  a ç ık  b i r  savunm acını

y a p m ış tı. C ckar 7/ ild e , V erişim  ve Einbaud, Ş i i r  Ne d in  ötophan Zweig (P e r iş a n  h iç ­

l e r  romanında) t a r a f l ı  ve t a r a f s ı z  o la r a k  h o m o sek sü elite  te n a ’ s ı n ı  iş le m iş le r d ir #  

leorrje Sand e rk e k  k ı l ığ ın d a  sezen  b i r  kad ın  o la r a k  tr a m r e s tit iz m  d e n ile n  b ir

ç e ş i t  c in s e l  s a p ık l ığ ın  t e n e i l c i n i  id i*  Akraba a ç k ı d iy e  ta n ın a n  " in c e s t "  d© ed e­

b iy a t a  g irm iş  b i r  konudur* Bu temaya iş le y e n  en e s k i  vo k la ş ık  örnek G ophokloc’ in

" Y r a l O edipuo" t r a j e d i s i d i r .  3th an  î z s e t  b e n ic e ’ n in  TtY a k ıla c a k  ^ütap" romanında 

da bu konu iş le n m iş t ir #  " F e t iş iz m "  d e n ile n  c in s e l  s a p ık l ık t a  s a ç , b acak , gcğiio , 
k a lç a  ç-ibi vü cu t e r g e n le r in e  veya m en d il, k ü lo t  çizm e, pabuç g ib i  e ş y a la r a  icar51

duyulan c i n s e l  a la k a  bahid konusudur. Her ç a ğ ın  a şk  e d e b iy a tın d a  bu o b je  s a p ı k l ı ­

ğ ın ın  b e l i r t i l e r i n e  o kadar çok r a s t l a n a b i l i r  k i  a y r ıc a  m isa l vermeye lüzum kalmaz# 
İ I 3 İ  ç e k ic i  ö rn ek lerd en  b i r i  do " p e d e f i l i "  yan i s ü b y a n c ıİ lk t ir *  Bu s a p ık l ığ ın  

dünya e d e b iy a tın d a  en  y a n i vo unutulm az ö rn e ğ i IV. Nahakov’un " L o l i t a "  s id ir *

A lk o lik  vo Yo k s i konan T ip le r  : A lk o l ik le r  roman ve h ik a y e  kahramanı o la r a k  
çokça i ç l e n d i ğ i  ç;i b i, y a z a r la r  a ra z ın d a  da son d erece  m ebzuldür. Em ile b o la ’ 11ın 
"AGooremoir" a d l ı  romanında a l k o l i k  b i r  t i p  to n 'd e r e c e  g e rç e k  ç i z g i l e r l e  ve h ayat

ç e r ç e v e s i, iç in d e  in c e le n m iş t ir .  Y a z a r la ra  ç e l in c e ;  Sdçar A l la in  ?oe, vo D ait F a ik  

A b a sıy a n ık  i k i  t i p  ö r n e k t ir .  Bu i k i  y a za r  e s e r le r in d e  a l k o l i k l e r i n  i ç  y a ş a n t ı l a r ı ­

n ı da a y r ı n t ı l a r l a  a n la t m ış la r . ve çok p a r la k  i ç  ç ö z 1 on ö r n e k le r i  v e rm iş le rd ir#  

U yuşturucu m addeler ve k e y i f  veren  z e h ir le r  a l ı ş k a n l ı ğ ı  da e d e b iy a t ı  e t k i le m iş t i r *  

Büyük T r a n s ız  ş a i r i  T a u d lere , Amer lisan ın  en büyük ş a i r i  s a y ı la n  W alt IVhitrnan b i r e r  

to k sik o n a n  i d i l e r b  F t i  s r i  İ l i 1 n in  "k o k ain  a d l ı  rom anında, H .E*Gürpınar * m  "Ban. 

d e l i  n iy im ?" rom anında, F ik r e t  A d i l ’ in  "A şm alı IS escit 74"  r c  manı da vo şim di a d ın ı

h a t ı r l ı  yamadığım b i r  y a s a r ım ız ın  "Cennet Hanım" romanında t  e k s i komanı en in e

boyuna anlatılmıştır,

Bosyopat tipler: Caniler, hırsızlar, ırsisler, yüzjrüzler, münafıklar 
çibi topluma karşı eğilimler çeliştirmiş psikopat karakterlere birçok eserde
rastlamak mümkündür.

Ayrıca örnek vermeye lüzen görmüyorum#
i 6

* 1



K i ş i l i k  v o  k a r a k t e r  h a k k ın d a  s ö y le n e n l e r  ö z e t le n e c e k  o lu k s a  ş u  so n u ç  k a r ş ı ­

m ıza  ç ı k a r t %»
İ n s a n  l c i - : i l i ğ i  k a y n a şm a . k a i l t ım d a n (b ı y  o l a j ü c  y a p ı )  v e  ç e v r e  i l e  e t k i l e ş i m ­

lim d e n  a l a n ? .K i n i l i g i n  n ia b e t e n  a z  d e ğ iş e n  te m e l ç i z i c i l e r i  k a r a k t e r  ö z e l l i k l e r i n i  

m eydana g e t i r i r »  İ n s a n  k i ş i l i ğ i  d a v a ra lı b i r  o luşm a e ü r e o i  i ç i n d e d i r ,b u n a  y a p ıla ş m a  - 

a d ı  v e r i l i r »  Y a p ıla ş m a  b i r  an lam da ç e v r e y e  uyumu s a ğ l ı y a o a k  o la n  on e l v e r i ş l i  K a­

l ı p l a r ı n  b e n l i ğ e  m al e d i lm e s i  d e m e k tir *  S o s y a l  ç e v r e y e  uyumu s a ğ l ı y a o a k  k a l ı p l a r ,  

o s o s y a l  ç e v r e n in  y a r a t m ış  v e  3 ta n d o r4  b a l e  g e t i r m i ş  o ld u ğ u  b i r  ço k  k a l ı p l a r ı  i h t i ­

v a  e d e r ,  Toplumun k o l l e k t i f  ü rü n ü  o la n  k a l ı p l a r  k i ş i l i ğ i n  “ s o s y a l  b o y u tu " - j» ı meyda­

na g e t i r i r l e r .  K i ş i  s a d e 00 A hm et, H an»*- ja n  v e y a  L e i  d e ğ i l  a y n ı  zamanda T ü r k , A l ­

m a n ,F r a n s ız  v e y a  Ç i n l i d i r »  D il i ,t u t u m u ,o t a r m a s ı» k a lk m a s ı  buna g ö r e  y a p ı l a ş m ı ş t ı r .  

Y a z a r ın  s o s y a l  k i ş i l i ğ i n d e  b a ğ l ı  o la n  ö z e l l i k l e r i , o n u n  b e n l i ğ i n e  raal o lm uş v o y a  ona •

y a b a n o ı g e l d i ğ i  y a z ı l a r ı n d a n  a n l a ş ı l a n  d a v r a n ış  ,d ü şü n ce  v s  d u y g u  k a l ı p l a r ı  i l o  onun
%

s o s y a l  ç e v r e s i n i  a n la y a b ilm e m iz  i ç i n  b i z e  a n a h ta r  h iz m e t i  g ö r ü r le r *  K i ş i l i k  toplum  

v e  ç a ğ ın  s t a n d a r d la r ın a  uygun ö lç ü d e  "n o rm a l"  k a b u l e d i l i r »  Bu n o r m a ll ik  toplum da 

n orm al d a ğ ıla m  e ğ r i s i n e  u ya n  b i r  d a ğ ı l ı ş  g ö s t e r i r ,  "ilo rm al d ı ş ı "  k a l ı p l a n  t a ş ı y a n  

b e l i r l i  k a r a k t e r  t i p l e r i  b a za n  y a z a r ı n  k i ş i l i ğ i n d e ,  b a sa n  d a  e s e r i n  k a h r a m a n la n  

a r a s ın d a  k a r ş ım ız a  ç ı k a r l a r .  T an ın m ış an orm al k a r a k t e r l e r i  e d e b iy a t  ü r ü n le r in d e  

okuyucunun k a r ş ı s ı n a  ç ık a r m a k , y a z a r  i ç i n  a b a rtm a  y o l u  i l e  t a s v i r l e r i n e  k u v v e t  v e r ­

me ç a b a s ın ın  b i r  ö r n e ğ i d i r ,

D d ab ayat İn o a le m o la P in d e  Pa i k e n e l i l i k  Yöntem»

Bütün p s i k o l o j i k  f a a l i y e t l e r i n  b i l i n ç  h a l l e r i n d e n  i b a r e t  o la m ıy a e a ğ ı  d ah a  önoe 

b e l i r t i l m i ş t i .  Düşüno© -  d u y g u - d a v r a n ış  b ü tü n ü  o la r a k  t a r i f  e t t iğ - im iz  in s a n  r ü i ı i  

h a y a t ı  b i r  y a ş a n t ı  s ü r e c i  o la r a k  a n la t ı lm a k  i s t e n d i ğ i n d e  b i l i n ç  d ı ş ı  y a ş a n t ı l a r ı n  

b u n la r a  s a h ip  o la n  k i ş i  t a r a f ın d a n  tan ın m am ası n e d e n iy le  b ö y le  b i r  p s i k o l o j i  

n o k sa n  l c a l a o a k t ı r .  ş a i r l e r  v e  r o m a n c ıla r  y a ş a n t ı  p s i k o l o j i s i n i { b ü tü n  l c t s ı r l ı ğ ı n a . -  

rağjaon  an  i y i  u y g u lu y a b ilm iş  ve  i ç  g ö zlem  m etodunu ©a v e r i m l i  ş e k i l d e  k u l la n a b i lm i ş  

" am pir i k - p s i k o l o ğ l a r "  o lm u ş la r d ır .  Buna rağm en o n la r  » ken d i b i l i n ç  a l a n l a r ı n ı n  û ı -  

ç ın d a  k a lm ış  o la n  y a ş a n t ı l a r ı  v e  d e ğ e r le n d irm e d e n  k u l la n m ış la r ,a n o a k  son  ü r ü n l e r i n i

U 9olcuyueuya s u n m u ş la r d ır .



İn s a n  t e p k i l e r i n i  ( bu a r a d a  y a z a r l a r ı n  t e p k i l e r i n i )  y a ş a n t ı l a r ı  i f a d a  adan 

k a v r a m la r la  tan ım lam ağa ç a lın m a k }  in s a n  d a v r a n i ç i n i n  n e d e n l e r i n i  y i n e  bu kavram » 

l a n l a  in o e lo m e k  e l b e t t e  p s i k o l o j i k  i n a k l a r a  h o r k â 3 İn  a n l a y a b i l e c e ğ i  b i r  a ç ı k l ı k  

g e t i r i r .  F a k a t  in s a n  d a v r a n ır ım a ,  (b u  a r a d a  e d e b î  e s e r  y a ra tm a  f a a d i y e t i n i a ) d i n a m i ~  

ğ i n i  a y d ın la tm a k  i ç i n  bu  f a a l i y e t i n  b i l i n ç  d ı ş ı  n e d e n le r in in  ta n ın m a s ın a  v e  b i l i n ç  

d ı ş ı  d ü şü n ce  s ü r e c i n i n  a y d ın la t ı lm a s ı n a  i l ı t i y a ç  v a r d ı r .  B ö y le  b i r  a tfa ş t ır r a a  i ç i n  

ö z e l  y ö n te m le r  ,  ö z e l  k a v r a m la r  v e  bu k a v r a m la r ı  i f a d e  ed eo o k  ö z e l  t e r i m l e r  ^ e r a k l i ­

d i r .  Tamamen b i r  s o y u tla m a y a  d ayan an  bu  ö z e l  y a k la ş ım  s a d e o e  e d e b iy a t  ü r ü n l e r i n i n  

d e ğ i l , i n s a n  e s e r i  o la n  h e r  ş e y i n  ( k ü l  t ü r ü n ,  u y g a r  l ı  ğ ı a  ,  norm v e  d o ğ a r  s i s t e m l e r i n i n ,  

i n a m  ş i a r ı n , k u r u l a m a )  d ah a  i y i  a n la ş ı lm a s ın a  h iz m e t e d e b i l i r  » B ö yle  b i r  yöntem  

ç e l i ş t i r i l m i ş  v e  b ö y le  b i r  y a k la ş ım ı  mümkün k ı l a o a k  t ü r e t i l m i ş  k a v ra m la rd a n  m eydana 

g e t i r i l m i ş  b i r  b i l g i  s i s t e m i  o r t a y a  ç ı k a r ı l m ı ş t ı r .

" P s i l c a n a l i t i k  ö ğ r e t i ”  ( P s i k a i a n i t i k  d o k t r in )  'a d ın ı  a la n  b u  s i s t e m in  ö n o ü sü  

v e  k u ru o û su  V iy a n & lı  b i r  r u h  h e k im i o la n  D r . Sigmund F r e u d ’ d u r .  B a ş la n g ıç t a  r ü b  

h a s t a l a r ı n ı n  g ö s t e r d i ğ i  h a s t a l ı k  ' b e l i r t i l e r i n i  a y d ın la tm a  ç a b a s ı  i l e  g e l i ş t i r i l m i ş  

o la n  b a z ı  k a v ra m la r  so n ra d a n  z e n g in le ş e n  b i r  i l i ş k i  d ü z e n i  i ç i n d o  s is t e m le ş m iş ,s a d o o e  

a k ı l  h a s t a l ı k l a r ı n ı n  d in a m iğ in i  d e ğ i l » p s i k o l o j i k , s o s y a l  v e  a n t r o p o l o j i k  b ir ç o k  o l -  

y u l a r ı  a y d ı n l ı ğ a  k a v u ş tu r a n  v e r i m l i  b i r  düşünoo s i s t e m i  h a l i n e  g e l m i ş t i r .  D r.F re u d *  

un ,  1?»  y ü z y ı l  s o n la r ın d a  b a ş l ı y a n  v e  1 9 3 9 . d a  ölüm üne k a d a r , h i ç  a r a l ı k s ı z , e l l i  y ı l  

k a d a r  davam ed en  ç a b a l a r ı  i l e  k u r u la n  bu  s is te m e  so n ra d a n  onun ö ğ r e n o i l e r i  b a z ı  

k a t k ı l a r d a  b u lu n m u ş la r d ır .  Bugün aa ço k  f a r k l ı  g ö r ü ş l e r e  s a h ip  b ir ç o k  p s i k a n a l j t i k  

o k u l l a r  m e v c u tsa  d a ,b u n la r ın  h e p s i  te m e l k a v r a m la r ın a  F r a u d ’ un ö ğ r e t i s i n d e n  a lm ış ­

l a r d ı r .

F ra u d * u n  ölüm üne k a d a r  b i a z a t  k e n d i s i n i n  y a p t ı ğ ı  o k l e g o l a r  v e  r ö t u ş l a r l a  ş e k i l ­

le n m iş  o la n  p s i l c a n a l i t i k  ö ğ r e t i n i n  te m e l v a r s a y ım l a r ı  ş u  b e ş  i l k e d e  ö z e t l e n e b i l i r i  

1 *  T o p o ğ r a f ik  p r e n s ip *

Y a ş a n t ı l a r  d ü n y a s ı ( k a r a n l ı k  ku tu n u n  i ç i )  ş u  ü ç  b ö lg e y e  a k ı l ı r  . B i l  i n ç ,  

ö n - b i l i n ç ,  b i l i n ç  d ı ş ı .  B i l i n ç  d ı ş ı  y a ş a n t ı l a r ı n  y e r  a l d ı ğ ı  t o p o ğ r a f i k  a la n  h e p -  

s i i d e n  d ah a g e n i ş t i r ,  vo b i l i n ç  d ı ş ı  y a ş a n t ı l a r  in s a n  d a v r a n ı ş ı n ı  g ü d tllo y e n  en  a k -  

t i f  v o  g ü ç lü  n e d e n le r  a r a s ın d a  y e r  a l ı r l a r ,  A ncak bu y a ş a n t ı l a r  h i ç .  b i r  v a k i t  b i l i n ç  

a la n ın a  g e r ç e k  c e p h e l e r i y l e  ç ık a m a z la r .  --



D a v ra n ı ş i a r ı m ı z a  yö n  v e r d i s i n i  s a n  d ığ ım ız  b i r ç o k  13 111119 11  y a ş a n t ı l a r  a a l ın d av - . \

b u  b i l i n ç  d ı ş ı  v e  d u y u s a l  y ü k lü  y a ş ^ t t l a r ı »  s e m b o lle r in d e n  i b a r e t t i r .

2 . S t r ü k t ü r  ( y a p ı)  p r e n s i b i «

Y a ş a n t ı l a r ı m ı z ı n  i ç in d e  y e r  a l d ı k l a r ı  r u h i  o i h a z , r u h i  f a a l i y e t l e r i m i z i n  g e r ­

ç e k l e ş t i r e n  b i r  m ekanizm a o la r a k  d ü şü n ü l e l ı i l  i r  ♦

R u h i o i i ıa z  ( K a r a n lık  k u tu )  b i r  b ir in d e n  a z - ç o k  b a ğ ım s ız  v e  f a r k l ı  g ö r e v l e r e  

s a h ip  p a r ç a la r d a n  ( y a p ı la r d a n )  i b a r e t  o la r a k  d ü ş ü n ü ld ü ğ ü n d ü  r u h i  h a y a t ı n  b i r ç o k  *.i 

Ö z e l l i k l e r i n i  û alıa  d o ğ r u  o la r a k  a n lıy a b ilm e m iz  mümkün o lu r .3 U  üo otonom y a p ı  id-^ego 

v e  g u p s r - e g o rd u r .  İ d  r u h i  o i h a z m  i ç i n d e  v e  b i l i n ç  d ı ş ı  a l a n ı n ı n  d e r i n l i k l e r i n d e  

y e r  a l a n  b i r  d ü r t ü l e r  s i a  t o n la  i r .  İ  çgü d ü s e l  k a l ı p l a r ı n  m eydana g e t i r d i ğ i  b u  y a p ı  

d ü r t ü a e l  n i t e l i k t e  y a ş a n t ı l a r ı , e ğ - i l i m  v e  a r z u l a r ı  b a r ı n d ı r ı r .  R uhi o ı n a z ı n  y o lin m e  

b ak ım ın d an  en  i l k e l  v e  e s k i  ( a r k a ik )  p a r  ç a ğ ı d ı r .  Bu y a p ıy a  a i t  d ü şü noe s ü r e ç l e r i  

b i l i n ç  d ı ş ı  k a r a k t e r d e  o lm a k la  b e r a b e r ,a y n ı  z in a n d a  m a n tık  d ü z e n in d e n  u za k  v o  i l k e l d i r .  

Bu d ü şü n ce  s ü r e ç l e r i  i ç i n d e  zaman y o r  d ü z e n in  önem i y o k t u r .

S g o , b i l i n c i »  büyük ço ğ u n lu ğ u n u  v e  a k t ü e l  b i l i n ç l i  y a ş a n t ı l a r ı n  hemen h e p s i ­

n i  b a r ın d ır m a k la  b e r a b e r , b i l i n c  d ı ş ı  düş.ünoe a ü r e ç l e r i n i n  y e r  a ld ığ a , b i r  bölüm e 

d e  s a h i p t i r .  Zaman v e  y e r  d ü ze n in e »  m a n tığ a  v© a k t ü e l  y a ş a n t ı l a r a  s a h ip  o ld u ğ u  

i ç i » , b e n l i ğ i  t e ş k i l  e d e r .

S ü p er e g o  i s e  i i c i  y a p ıd a n  b a ğ ım g ız  o lu p  e n g e l l e y i c i  n i t e l i k t e  k l i ş e  g ü d ü l e r i  

t a ş ı d ı ğ ı n d a n  buna b a s k ı l a r  v e  y a s a k la r  s i s t e m i  a d ı  v e r i l i r .  S u p & r-cgo  büyük ö lç ü d e  

b i l i n ç  d ı ş ı  a la n ın d a  k a l ı r  v e  m a n tığ a  h e sa p  verm ek zo ru n d a  d e ğ i l d i r .

G ö rü lü y o r  k i  d ış . d ü n ya i l e  uyumu s a ğ l ı y a o a k  t e p k i l e r i  h a za je la o a k  v e  g e r ç e k ­

le ş t i r m e k  i ç i n  osonun g ö r e v i d i r .  Bu a r a d a  e d e b iy a t  ü rü n ü  y a ra tm a k  d a  egonun e l i y l e  

g e r ç e k l e ş t i r i l i r .  A n c a k ,e g o  uyun f a a l i y e t l e r i n d e  r u h i  o ih a z  i ç i n d e  y e r  a l a n  ö t e k i  

ö z e r k  y a p ı l a r ı n  e t k i s i n d e n  u za k  d e ğ i l d i r .  3u y a p ı l a r  a r a s ın d a  d e v a m lı b i r  e t k i l e ­

ş im ,h iç  k e s i n t i s i z » s ü r ü p  g i d e r .  H e r b ir in d e k i  g ü d ü l e y i a i  k a l ı p l a r  » d ü r t ü l e r , b a s k ı l a r ,  

d u y g u  y ü k lü  y a ş a n t ı  l a r  -Kenü i  a r a l a r ı n d a  o ld u ğ u  k a d a r-k o n  şu  y a p ı l a r f l a k i l a r  i l o  do 

o t k i l e n i r l a r ,  Bu a k t i f  d e n g e y i  a n la y a b ilm e k  i ç i n  ü çü n çü  b i r  h i p o t e z e  i h t i y a ç  v a r -



3. Diaaaik prensip t
F r e u a  y a ş a n t ı l a r ı n  y ü d ü lo y io i  p o t a n s i y e l i n i  ifeah  e d e b ilm e k  i ç i n , s o y u t  b i r  

kavram  o la n  " r u h i  e n e r j i ”  f i k r i n i  g e l i ş t i r m i ş t i r »  P s i k a n a l i t i k  ö g r e t i d  y ü d ü ld y io i  

p r e n s ip  b i y o l o j i k  k a y n a k la r ı  b i r  p o t a n s i y e l d i r »  D ü rtü sO l n i t e l i k t e  o la n  b u  e n e r j i  

b i l h a s s a  iç g ü d ü s e l  n i t e l i k t e k i  y a ş a n t ı l a r ı n  d vç'yu  yüküne T * v y la n a ış t ı» *  G e r ç e k te n  

d u y g u s a l balcından e n  y o ğ u n  y a ş a n t ı l a r  d ü r tü ş  e l  n i t e l i k t e  e ğ i l i m l e r i  v e  d a v r a n ı ş l a r ı  

i f a d e  e d e n le r d ir *  En ş i d d e t l i  y e r i l i n  v e  h u s u e a u a lu k  iç g ü d ü s e l  t e p k i l e r i n  e n y 'ö llo n -  

m ea l s ı r a s ı n d a  o r t a y a  ç ık a r» F i'e u d  b a ş l a n g ı ç t a  ‘' l i b i d o ”  a d ı n ı  Y e r d i ğ i  o i n s e l  e n e r j i y i  t  

t o k  r u h i  p ren sip ) o la r a k  lcab u l e t m iş t i»  C in s e l  k a y n a k l ı  d ü r  t ü n e l  y a ş a n t ı l a r ı n  b ü tü n  

, a v r a n ı ş l a r ı n  a n a s ı  o ld u ğu n u  i l e r i  sü rm ü ştü *  ömrünün so n  y ı l l a r ı n d a  s a l d ı r g a n l ı k  

d ü rtü s ü n ü  d e b i n e  b i y o l o j i k  k a y n a k l ı  i k i n c i  b i r  r u h i  e n e r j i  p r e n s i b i  o la r a k  k a b u l 

e t m i ş t i r »  D inam ik p r e n s ib e  y ö r e  b i r  y a ş a n t ı  k a lıb a , v e y a  b i r  k a v ra m s a l y a ş a n t ı  n e  

ö lç ü d e  d u y g u s a l yü k  Ş a ş ıy o r s a » g f ü d ü le y ic i  n i t e l i ğ i  d e  o ö lç ü d e  ş i d d e t l i  olU P«Sonuç 

o la r a k  b u  y a ş a n t ı l a r » i s t e r  b i l i n ç l i , i s t e r  b i l i n ç  d ı ş ı  o l s u n l a r , d a v r a n ı ş l a r a  y ö n  verm ek
jt

i ç i n  © yo'nun d a v r a n ı ş l a r ı  h a s ı r l a y a n  v e  g e r ç e k l e ş t i r e n  s ü r e ç l e r i n i  e t k i le m e  o y i l i m i  

g ö s t e r e o e k l e r d i r  ♦  .b u  oy  i l  İra la r  e  ço k  k e r r e  k a r ş ı  koymak v e  o n l a r ı  n ö t r a l i z e  otm ok-

a o ru n d a  k a l a o a k t ı r .  Z i r a  bu  ©yo 'y a  y a b a n o ı e y i l i m l a r i  d a v r a n ış a  d ö n ü şm esi h a l in d e  

i ş i n i n  ç e v r e y e  uyma o l a n a k l a r ı  3  ö n le r  a b o z u l a b i l i r .  K jy le o o  oy  o ‘ m m  d in a m ik  s ü r e ç l e — 

r i  i l e  y a b a n o ı s ü r e ç l e r  v e  y a b a n o ı k a l ı p l a r  a r a s ın d a  d e v a m lı b i r  e t k i l e ş i m  k u r u lu r *  

e y o ' nun b i l i n ç  d ı ş ı  a la n ın d a  y o r a la n  bu i ç  e t k i l e ş i m  zaman saman y e r  ç e k  b i r  i ç  ç o t ı ş -  

ma h a l in d e  ftürüp y â d e r .  Ve e y o 'n u n  b i l i n ç l i  d a v r a n ı ş l a r ı  k a d a r » b i l i n ç l i  d ü şü n oe s ü r e ­

c i d e  bundan m ü te e s s ir  o lu r *  Ego k o n d is iz ıo  y a b a n o ı o la n  k a l ı p l a r ı n  b i l i n ç e  y ö n e le n  

b a s ıc ıs ı  k a r ş ı s ı n d a  o n l a r ı  u za k d a  t u ta b ilm e k  v e  b i l i n ç e  sokmamak i ç i n  e n e r j i  h s r o a r *

Z i r a  b u  y a b a n o ı k a l ı p l a r ı n  b i l i n ç e  y a k l a ş m a s ı , b i l i n ç l i  oy© • t a r a f ın d a n  ö s e l  b i r  

d u y g u s a l y a ş a n t ı  h a l in d e  (b u n a lım  y a ş a n t ı s ı  h a l i n d e ) a l g ı l a n d ı ğ ı n d a n ,e g o  k e n d in i  buna­

l ı ş »  karr-a savunm ak zo ru n d a  k a l ı r »  Savunm anın bu ©n i l k e l  ş o k l in o  b a s t ır m a  ( r a f u lu a n )  

a d ı  v e r i l i r .  Ey o y a b a n o ı k a l ı p l a r ı  b a s t ırm a d a  y e t e r i  Icadar g ü ç lü  d e ğ i l s e  » o n la r ın  

b i l i n ç e  y a n s ıy a n  d ü şü n oe s ü r e ç l e r i n i  e t k i l e n o  yüoünü lciam ea k a b u l etm ek zo ru n d a  k a ­

l ı r .  A noak bu  k a l ı p l a r ı  y e r  ço k  d ü r t ü a e l  y ö n l e r i y l e  vo  t o p l u »  a y k ı r ı  o y  i l  i n l e r i y l e  

o r t a y a  ç ı k m a la r ı n ı  ön lem ek i ç i n  b a s ı  m e k a n iz m a la r ı a d ı  v e r i l i r »  S a v u n »  m ekanizm a­

l a r ı n ı n  b i l i n ç l i  y a ş a n t ı l a r a  v e  d a lm a n ı şdaJia y a n s ıy a n  görünümü b a z s a  h a s 't a l i k  b e l i r ­

t i l e r i  h a l in d e  o r t a y a  ç ı k a r f  b a ze n  d a k i ş i n i n  y ü n lü k  h a y a t ın d a  ne o ld u ğ u  a n la ş ı lm a y a n

w*-.' ;sjİ



b i r  ta k ım  g e r e k s i z  d a v r a n ı ş la r a ,a r z ı n d a n  k a ç ıv e r o n  lü zu m su z sö z le r©  v e y a  d i l e ü r ç -  
r a e le r in e  dönüşür»

Savunma m e k a n iz m a la r ı a r a s ın d a  b i l h a s s a  e d e b iy a t  yönünden Önem li o la ıw  

la n d a n  b i r i  s e n b o liz a c y o n d u r ,E A e b i e s e r l e r d e  b ö z l e r i n , t a v l a m l a r ı n  v e  la m a la r ın  b ilin ç -»  

d ı ş ı  y a ş a n t ı  m e t e r y a l i n i  a ç ı ğ a  v u ra n  a e n b o lü t  b i r  a n la m ı v a r d ı r .  B i r  kavram  b a ş k a s ı  

y e r i n e , b i r  tem a b i r  b a ş k a  tem a  y a r in e  k u l la n ı la b i l i r ,Ö r n e ğ i n ,p a m u k  p r e n s 6e m a s a lın d a  

i ş l e n e n  ü v e y  an a v e  p r e n s e s  d ü ş m a n l ığ ı ,a s l ın d a  e v r e n s e l  b i r  ç a t ış m a  te m a s ı o la n  " E l e t -  

k r a  k o m p le k s in i"  y a n s ı t ı r *  E d e b iy a t  ürününde ;d e Tt ı p k ı  r ü y a la r d a  o ld u ğ u  g i b i , y ı l a n  

p e n i s i , k r a l i ç e  e r k e y i , s e y a h a t  ölüm ü s e n b o l i z e  e d e b i l i r ,S e n b o l i z m i n  en  g e n iş  ö rn ek ­

l e r i n i  k o l l e t i f  e d e b iy a t  ü r ü n l e r i  o la n  m a s a lla r d a  v e  s e n b o liz m  oku lu n u n  g e l i ş t i r i l ­

d i ğ i  ş i i r l e r d e  g ö r ü r ü z ,

K. 
*

E d e b iy a t t a  ö n em li o la n  i k i n c i  b i r  d in am ik  m ekanizm a " p r o je k s iy o n u d u r ,  

i ş i  k e n d is in d e  in k â r  e t t i ğ i , h a t t a  h i ç  t a n ım a d ığ ı  e ğ i l i m l e r i , a r z u l a r ı , d ü r t ü l e r i  en  

k a b a  v e  r a h a t s ı z  e d i o i  b i ç i m l e r i  i ç i n d e  ( c i n s e l  v e  s a l d ı r g a n  d ü r t ü l e r ) b a ş k e l a r i n d e  görm ek* 

o n la r d a  v a r l ı ğ ı n ı  fa r z e tm e k  v e  ö y le  a lg ı la m a k  s u r e t i y l e  k e n d in i  r a h a t a  k a v u ş t u r u r ,
*D

a z ı  an a ğ ı r  a k ı l  h a s t  s İ  l i d e r i n d e  h a s t a n ın  bu  y a b a n o ı a l g ı l a r a  g e r ç e k t e n  inanm am  

v e  dügünoe d ü z e n in i  bu i n a n o ın ı  d e s t e k l i y e c e k  s  al: a t  m an tıl: d e l i l l e r i  a r a y ıp  b u lm a z ı 

h a l in e  "h e z e y a n ”  a d ı v e r i l i r . ^ a e a i ’i n  h e z e y a n l ı  a d ı l  h a s t a s ın d a n  f a r k ı  şu d u r k i , o  

p r o je k s iy o n  y a p t ı ğ ı  k i ş i l e r i n  k â ğ ı t  ü stü n d e  y a ş ıy a n  h a y a l i  v a r l ı k l a r  o l d u k l a r ı n ı  b i ­

l i r  vo  g e r ç e k  k i ş i l e r e  düşman olm ak y u  d a  o n la rd a n  korkm ak zo ru n d a  k a lm a z ,P r o je k s iy o n  

g e n iş  anlam da e l e  a l ı n a c a k  o l u r s a  norm al b i r  p s i k o l o j i k  s ü r e ç t i r , A l g ı l a d ı ğ ı m ı z  ob­

j e l e r i  ta n ım a m ıza  V6 d e ğ e r le n d irm e m iz e  h izm e t e d e r .Ö r n e ğ in ,h a s t a n e  k a p ıs ın d a  e l i  çan ­

t a l ı  v e  g ö z lü k lü  b i r  b e y  g ö r e c e k  o lu r s a k  " d o k to r d u r ” d iy e  d ü ş ü n ü r ü z ,A n lın d a  bu n i t e ­

l i ğ i  on a b i z  y a n s ı t m ı ş l a d ı r ,B u  a ç ıd a n  e d e b iy a t  ü r ü n l e r i ,b a ş t a n  so n a  p r o j e k t i f  m a te r y a ld e n  

i b a r e t t i r * P c k a t , k a b u l etm ek g e r e k i r  k i  y a p ı l a n  p r o j e k s i y o n l a r ı n  h i ç  o lm a zsa  b i r  k ı s ­

m ında y a z a r ı n  e g o * s u n a  y a b a n c ı  n i t e l i k l e r i  d i l e  g e l i r  v e  onu b u n a lim a  k a r ş ı  k a r a y a n  

b i r  savunm a s i l a h ı  o la r a k  k u l l a n ı l ı r .

E d e b iy a t t a  önen t a ş ı y a n  b i r  b a ş k a  d in a m ik  m ekanizm a d a  " f a n t e z i ”  d i r .  

O r ta o k u l ö ğ r e n c i le r in d e  j o k  g ö r ü le n  "gündüz d ü şü " d e r s  d in le r k e n  ku rd u ğu  penbe h ü l­

y a l a r  onu sa d eo e  s ı k ı c ı  d 6 rc  a tm o s fe r in d e n  u z  a l t la r a  g ö tü rm e k le  k a lm a z , b i r  ço k  doyum- 

s u z li 'l : la r ın û ,e n g £ İ lo n m e le r in e ,m a r u z  k a l d ı ğ ı  b a s k ı l a r a  v e  k e n d i s i n i  e z e n  a ş a ğ ı l ı k  duy­

g u l a r ı n a  k a r ş ı  d a  b u n a lım ı h a f i f l e t i o i  b i r  ç a r e  o lu n ',^ a z a r  d a  ço k  k e r e  b i r  k ı r ı k



m asa ü stü n d e  h e lv a - e k n e k  y e r k e n  k ı r a !  s o f r s l a . r ı n ı  ç i z i k t ı r ı r , k a r ş ı  e v i n  h i z m e t ç i s i

o scbfch k e n d i s i n i  t e r s l o n i ş k s a  rom an ın d a û iîn ya g ü z e l i  p r e n s e s  e y  a k la r ı n a  k a p a n a ra k

a şk ın ı kabul etm esi i ş i n  ona y a lv a r ır .
t > i

B ir başka mekanizma, t  eler orlona yo lu  i l e  çözwnlemediaj« ttWorking th ro -
' : iuslı” adı v e r ile n  bu mekanizma üzüoü b ir  y a şa n tın ın  te k ra r  te k ra r  h a tır la n a ra k  ben •

l i g i n  oria k a r ş ı  h a s s a s i y e t i n i  a z a ltm a k  v e  d a y a n ı k l ı l ı ğ ı n ı  v a r t ı r a c a lc  h a y a l i  o a r e l e r i

a ra n a  m etodudur* Ö rn eğin »  D e l i k a n l ı  s a b a h le y in  b a b a s ı  t a r a f ı n d a n  ço k  ş i d d e t l e  h a ş la n ­

m ış t ı r .  Ak şan a  k a d a r  s a h n e y i h a y a l in d e  b e l k i  y ü z  d e f a  y e n id e n  y a ş a r .H e r  s e f e r i n d e  

b a b a s ın a  s ü s le y e c e k  y e n i  l a f l a r , o n u  y a p t ı ğ ı n a  pişm an e d e c e k  y e n i  ç a r e l e r  b u lu r .A d e t a  

h e r  s e f e r i n d e  o l a y ı  y e n id e n  sa h n e y e  k o y a r  vo  h e y a le n  o y n a r .B u  t e k r a r la m a  onun m anevi

- a c ı s ı n ı  h e r  s e f e r i n d e  b i r a z  d ah a h a f i f l e t  i r . Toz a r d a  b a ze n  e s e r in d e  bu  y o l a  b a ş v u r u r , 

v e  k e n d i p r o b le m le r in e  y e n i  çözüm y o l l a r ı  a r a ş t ı r ı r .  B azen  in s a n  d ü r t ü s e l  b i r  k a l ı b ı  

o ld u ğ u  g i b i  s ı k  s ı k  te k r a r la m a k  i h t i y a c ı n ı  d u y a r .T e k r a r la m a  d ü r tü s ü  ( r e p e t i t i o n  c o n -  

p i l s i o n ) a d ı n ı  a la n  bu e ğ i l i n  e g o ’ nun k e n d in i  z o r  durumda b ır a k a c a k  o la n  b i r  d a v r a n ı­

ş a  k a r ş ı  h a z ır la n m a  g a y e s i n i  g ü d e r ,T ıp k ı  b a r ı ş  zam an ın d a a s k e r î  b i r l i k l e r i n  y a p t ı ğ ı  

m a n e v ra la r  g i b i f ego savunm a g ü ç l e r i n i  bu y a b a n c ı  k a l ı p l a r a  k a r ş ı  t a l i m  e t t i r e r e k  h a ­

z ı r l a r , B ö y l e c e  g e r e k l i  anda o n a  halcim o la b ilm e  ç a r e l e r i n i  a r a ş t ı r ı r . E d e b i y a t t a  y a z a r ­

l a r ı n  b a ş  vu rd u ğu  m ek an izm alard an  b i r i  de b u d u r.

4 . Ekonom ik p r e n s ip  s

Ruhi e n e r ;} in in ,r u h i  c ih a z  i ç i n d e k i  y a p ı l a r d a  d a ğ ı l ı m ı n ı  a n la ta n  

b i r  s o y u t la m a d ır .  F re u d  l ib id o * n u n  b a ş la n g ıç d a  i d  s i s t e m i  i ç in d e  y e r  a l d ı ğ ı n ı  k a b u l 

e t m i ş t i r . Ö t e k i  özeirk y a p ı l a r ı n  g e l i ş m e s i  v e  a y r ış m a s ı  so n u cu  l i b i d l n a l  e n e r j i  ö t e k i  

y a p ı l a r a  d a  g e ç m iş t ir .A n c a k  ç e v re d e n  g e le n  u y a r ım la r  ç i n s e l  d ü r t ü l e r i ,d a h a  d o ğ ru su  

i ş  g ü d ü s e l d ü r t ü l e r i  k u v v e t l e n d i r d i ğ i  ö lç ü d e  r u h i  c i h a z ı n  t o t a l  e n e r j i  k a n t i t e e i  

a r t a r .B u n a  k a r ş ı l ı k  o r g a n iz m a y ı doyuma g ö tü r e n  i ç  g ü d ü s e l d a v r a n ı ş l a r ı n  g e r ç e k le ş m e s i  

ö lç ü sü n d e  r u h i  o i k a z ı n  e n e r j i  m ik t a r ı  a z a l ı r . ,  a n i g ü d ü le y lo i  u y a r ım la r  V6 bunun 

y a r a t t ı ğ ı  g e r i l i m  ( t e n s i o n ) e n e r j i  b i r i k i m i  s a ğ l a r  v e  doyuma g ö tü r e n  d a v r a n ış  i l e  bunun 

y a r a t t ı ğ ı  gevşem e e n e r j i  tü k e t im in e  y o l  a ç a r .B ö y le o e  r u h i  c ih a z  b i r  e n e r j i  e k o n o m isi

b a h is  konusu  o lu r .R u h i  c i h a z ı n  otonom y a p ı l a r ı  a r a s ın d a  6 n e r j i  d a ğ ı l ı m ı  bu y a p ı l a r  

a r a s ın d a  b i r  gü ç d e n g e s i  y a r a t ı r . Ö r n e ğ i n j b i y o l o j i k  d ü r t ü l e r i  z a y ı f  o la n  k i ş i l e r i n  

d a v r a n ı ş l a r ı  i d * i n  e t k i s i n d e n  o ld u k o a  u 2 a k  k a l ı r .S ü p e r —e g o ’ nun e n e r j i  y ü k ü  ço k  f a z l a  

i s e  e n g e l l e y i c i  k a l ı p l a r  v e  k l i ş e l e r  a ğ ı r  b a s a r .E g o  y e t e r i  k a d a r  e n e r j i y e  s a h ip  d e ğ i l s e  

ç e v r e y e  uyum o l a n a k l a r ı n ı  i y i  s a ğ la y a m a z .^ a b a n o ı y a p ı l a r ı n  b a s k ı s ı n a  k a r ş ı  k e n d in i



y a t  a r  in c e  savu n am az, p a t o l o j i k  a n la m lı m e k a n iz ıro la re  s ı k  s ı k  b a ş  v u r u * .  Ö y le  k i ş i l e r e  

"  n ö r o t ik "  d iy o ru z .E k o n o m ik  p r e n s ip t e  şu  v a r s a y ım  h a k im d ir»  Otonsm y a p ı la r d a n  b i r i ­

n in  e n e r j i  k a n t i t e s i  ö te k in e  e n e r j i  g ö ç ü  ş e k l in d e  a z a l m ı ş s a ,b e r i k i n i n  e n e r j i  to p la m ı 

a y n ı k o n t i t e d e  a r tm ış  d e m e k tir .B u  v a r s a y ım ı b i r  b a n k a n ın  k a s a  h e s a b ı  i l e  v e y a  f i z i k ­

t e k i  " e n e r j i n i n  korunumu p r e n s i b i " i l e  k a r ş ı l a ş t ı r m a k  m ü m k ü n d ü r.F reu t,d ah a  da i l e r i  

g i d e r e k ,r u h i  c i h a z ı n  otonom y a p ı l a r ı  i ş i n d e  e n e r j i  d a ğ ı l ı m ı n ı  d a  a y n ı v a r s a y ım a  

g ö r e  i z a h  e t m i ş t i r .  B i r  y a ş a n t ı n ı n  s a h ip  o ld u ğ u  r u h i  g ü ç ,y a n i  g ü d ü İ 6 y io i  e n e r j i  

k a n t i t e s i  onun t a ş ı d ı ğ ı  a f f e ç t  y ü k ü  i l e  y a n i  o n a  b a ğ la n m ış  o la n  d u y g u s a l d a v r a n ış  

p o t a n s i y e l i  i l e  o r a n t i l i d i r , Ö r n e ğ i n î : B e l i r l i  b i r  k a v ra m sa l y a ş a n t ı n ı n  b e l i r l i  b i r  

d u y g u s a l yü k ü  v a r d ır ,B u  kavram  b i l i n c e  i n t i k a l  e t t i ğ i n d e  on a r e f a k a t  eden  h e y e c a n i 

y a ş a n t ı d a  b i l i n o i  d o ld u r u r ,Y ü k lü  k a v r a m la r ın  g ü d ü le y io i  e t k i s i  d a h a  g a z l a d ı r . " s e n i n  

i ç i n  n e l e r  yapmam?" " v a ta n  i ç i n  ö lm ek te  v a r "  g i b i  i f a d e l e r  k e v r e m İ6 r in  s a h ip  o ld u ğ u  

d u y g u s a l yü k ü  v e  g ü d ü İ 6 y ic i  p o t a n s i y e l i  a n l a t ı r ,P r e u d  d u y g u s a l yükün k a v r a m la r a  

b a ğ la n m a s ı h a l in e  " y a t ı r ı m "  ( ç a t h e ı i s ) a d ı n ı  v e r m iş t ir .B ü y ü k  k a v ra m la rd a n  ç ö z ü lü p  

b a ş k a la r ın a  b a ğ l a n a b i l i r . ^ a ş a n t ı l a r  a le m in d e  y e r  a la n  h e r  k a v r a m ın ,h e r  te m a n ın  h a r  

i l i ş k i  k a l ı b ı n ı n  b ö y le  d u y g u s a l 6 n e r j i  y ü k ü  v a r d ı r .E n  y ü k lü  k a v r a m la r  b i r  o b je  o l a ­

r a k  b e r l i k  k a v ra m ı ( n a r s i s i k  y a t ı r ı r a ) , y a k ın  k i ş i l e r e  a l t  k a v r a m la r ,k u t s a l  k a v ra m la r  

( t a n r ı  g i b i ) , s e v g i l i  k a v r a m la r ,k o r k u la n  v e y a  n e f r e t  e d i l e n  k a v ra m la r(ö lü m  g i b i ) d l r .  

Y a t ır ım  f a a l i y e t i  ömür b o yu  s ü r e r .E n  i l k e l  y a t ı r ı r a  n a r s i s i k  y a t ir im d ir » D a h a  s o n r a  

o b je  k a v r a m la r ın a  ç e ş i t  ç e ş i t  y a t ı r ı m l a r  y a p ı l ı r k e n  b u r a la r a  g ö ç  eden e n e r j i  b e n l i k  

k avram ın d an  a l ı n a r a k  a k t a r ı l ı r .

E d e b iy a t t a  l i b i d i n a l  v e y a  s a l d ı r g a n  e n e r j i n i n  b e l i r t i l e r i n i  görm ek 

h e r  zaman m ümkündür«Hatta i n t r a - p s l ş i k  e n e r j i  d e n g e s in i  v e  e n e r j i  e k o n o m is in i de 

anlam ak b a z e n  k a b i l  o l u r .L i s o  ç a ğ ın d a k i  ç o k  g e n ç  y o z a r l a r , y a d a  k i ş i l i k l e r i  bu g e l i ş ­

me dönem inde t a k ı l ı p  k a lm ış  o la n  y a n a r l a r  haldim v e  s e r t  b i r  s u p e r-e g o * n u n  ekonom ik 

b a s ı s ı n ı  e s e r l e r i n e  y a n s ı t ı r l a r , A s e t i k  e ğ i l i m l e r i  ( ö r n e ğ i n ,b i r  a s k e r  v e  r a h ip  h a­

y a t ı n ı n  f a z i l e t l e r i n i ) s a v u n a n  a ş ı r ı  i d e a l i s t  y ü zd e  y ü z  k o n fû rm is t,n o rm  d ı ş ı  t a v ı r l a r a  

k a r ş ı  ta m a m iy le  i n s a f s ı z  h ü k ü m le ri k e s in ,k a h r a m a n la r ı  s a p ın a  k a d a r  f a z i l e t l i  v e  d in ­

d a r  y a a a r l a r  g e n e l l i k l e  b ö y l e d i r ,

İ d  b e s k ı ş ı  h o rm o n la r ın  k i ş i y i  y ö n e t t i ğ i  ço şk u n  ç a ğ la r d a  k e n d in i  g ö s t e ­

r i r .  A şk , A ş k , a ş k . ,  s ı l o g a n ı  g en ç ş a i r l e r i n  s a n ’ a t  p r e n s i b i d i r . B i r  de p o r n o g r a f i  y a z a r - ,  

l a r ı n d a  v e  obur k i ş i l e r i n  b o ğa z e d e b iy a t ın d a  bu  t ö r d ü r t ü l e r i n i n  i z l e r i n i  g ö r e b i l i r i z .



Ego olgunluğu ve ego gücünün üstünlüğü “edebî ustalık” kadar esfcrih 
“entellefctüel ımıhteya^sında kendini gosterir-Ego en ince zihnî süreçleri barındıran 
bir yapıdır-ÜslubS hakimiyet,estetik dGg6r sistemlerinin iyi yargılanışı} biçimsel 
güzellik} zihni kapasiteyi gösteren soyutlama,genelleme,analiz Ve öentez gibi işlem­
lerin ed6bî çalışmaya kazandırdığı üstünlük,temaların iç tutarlığı ve kavramlar

%

Arasındaki mantıki bağlantının sağlamlığıfbenzetme ve senbol kullanma saü’fîilorını 

uygularken okuyucu kitlesinin kollektif değer sistemlerini tanımada ve anlamada 

başarı,yenilik arama çabası ve yeni biçimler yaratma güoü,gözlem keskinliği,psiko­

lojik zihihlilik (başkalarının yaşantılarını yaşayabilme yeteneği),ego?nun dinamik 

mekanizmalarını nörotik bir savunma çaresi olmaktan çok sanrht hizmetinde kullanı­

labilme^ süblimasyon)kendi benliğini tanintada ve yaşantılarını değerlendirmede 

görüş derinliği (insight)ego ekonomisinin, ego potansiyelinin ve ego hakimiyetinin 

ödebiyat ürünlerine yansıyan belirtileridir-

5-0enetik prensip :
Bu ilke ruhi cihazın gelişme dönemlerini inceleme anlamını taşır- 

İhsan hayatının her döneminde çevresi ile ilişki kurarken,kendi yapısının o dönemdeki 

özelliklerine o dönemin kişisel ihtiyaçlarına ve bu ihtiyaçları karşılamak için 

gerekli Özel davranış kalıplarına ve ilişki kalıplarına uymak zorundadır-Gönetik pren­

sipte ruhi cihazın gelişme tarihi libidinal doyum sağlıyan oranların ve bu organla­

ra has ilişki kalıplarının gelişme tarihidir#Freud,rubi ve cinsel gelişme (psifco- 

söksüel gelişme)adını verdiği bu sürecin h6r bir döneminde,vücudun belirli ve başka
î •

bir bölgesinin libidinal bir üstünlük ve öncelik kazandığını belirtmiştir-(eretojen
c

bBlgeler)-veya cins6İ zevk doğuran bölgeler denilen bu vücut kısımları,kişiye o 

gSlişm6 başamağıada doyum sağlayacak davranışlar için 6n çok kullanılan bölgelerdir*

Bu dönemde elbotte bu bölge aracılığı ile temasa geçilecek olan hedef(cinsel obje), 

bundan sağlanacak olan doyum tarzı (emaç),bu doyumu sağlıyaoak olan davranış tarzı 

(mod),bu davranış tarzının kişinin o süre içinde bütün ilişki kalıplarına kazandır­

dığı özellik (raodaliteJjO dönem için tipik ve karesteristiktir*Böyleoe gelişme ile 

birlikte insanın uyum ^ağlıyan bütün kalıpları ve bunları gerçekleştiren kişiliği 

biçimden biçime girer «Her dönemde obje yatırımları, çözülmesi gerekli güçlükler 

ve problemler,bu problemlerin doğurduğu bunalıma karşı başvurulan savunma çaX6İ6ri 

bibbirinden farklıdır-İnsan gelişme yolu ile dönemden ötekine geçerken eski dönem­

lere ait çozümlermemiş problemler,bu dön6m için modası geçmiş sayılan uyum kalıp-



l a r ı  V6 savunm a m e k a n izm a la r ı c g o h ıu n  b i l i n ç  d ı ş ı  a la n ın a  i t i l i r  v e  o ra d a  b e k l e r -  

l e r *  B e l l i  b a ş l ı  p s ik o - s o k s u 6 İ  v o  p s ik o - e o s y a l  g e liş m e  d ö n e m le ri ş u n la r ­

d ı r :  0 t o - 6 r o t i k  v e  n a r s i s i k  dön em ler ( o r a l , a n a l  V6 f a l l i k  d ö n e m le r) ,

... O e d ip a l ç a t ış m a  d ö n e l i  ( b a ş l ı c a  problem  oediprus k ö m p le k s i v e  i ğ d i ş  

e d ilm e  b u n a l ım ı) t

L â ta n s  dönem i ( o in s 6 İ  d ü r t ü l e r i n  Ve d a v r a n ı ş l a r ı n  g i z l e n d i ğ i  dönem} 

s o s y a l  i l i ş k i l e r  b akım ın d an  bu doneme homo—e r o t i k  d ön em ,yad a e r k e n  homo—s e k s ü e l  

dönem) a d ıd a  v e r i l i r ) *

B u lu ğ  dönemi Ve onu t a k i p  eden  y e n i  y e t m e l ik  dönem i (b u ra d a  s o s y a l —

o f f e k t i f  i l i ş k i l e r  g6ç h o m o sek sü el dönem d e n i le n  b i r  h o m o -e ro tik  s a fh a d a n  g e ç e r e k

c i n s e l  k im lik  kazanm a s ü r e c i  i l e  h a t a r o k s e k s ü e l  i l i ş k i l e r e  d ön ü ş)*
*

^ e n i y e t m e l ik  dönemi sonunda g en ç in s a n  k i ş i l i ğ i  y e t i ş k i n  g ö r e v l e r i n i  

v e  n i t e l i k l e r i n i  benim sen*

E d e b iy a t  ü r ü n le r in d e  bu d ö n e m le rin  h e r  b i r i n e  a i t  k a l ı p l a r  V 6ya p ro b ­

le m le r  k a r ş ım ız a  ç ı k a b i l i r *  B u rad a  i k i  m ekanizm a r o l  o y n a r*  b i r i n c i s i  g e r i le m e  ( r e k -  

r e s iy o n ) d u r *  a z a r  güç ç e v r e  ş a r t l a r ı  v e y a  b u n a lım  y a r a t a n  p s i k o l o j i k  n e d e n le r  k a r ­

ş ı s ı n d a  d a h a  e s k i  b i r  g e liş m e  dönem ine a i t  k a l ı p l a r ı  k u lla n m a y a  b a ş la r * B u  durum 

n e v r o z la r d a k i  g e r ile m e y e  ç o k  b e n z e r * İ k i n c i s i  t a k ı l ı p  kalm a ( f ik s a s y o n ) d ır » ^ a z a r ,  

b c r i r l i  b i r  g e liş m e  d ön em in in  p r o b le m le r in i  çözem em işf o b asam aktan  i l e r i y e  a t l ı y a r -  

m c m i ş t ı r « K i ş i l i k  a ç ıs ın d a n  g e liş m e  y e t e r s i z l i ğ i  g ö s t e r e n  bu b e l i r t i y i , y a z a r ı n  en  

a z ın d a n  " e d e b î11 k a r e k t e r i n i n  anorm al o lu ş u  a r z ın d a  yorum lam ak y e r in d e  o lu r  « E d e b iy a t­

t a  o r a l  k a r e k t e r l i j a n a l  k a r e k t e r l i , f a l l i k  k a r e k t e r l i , o i d i p a l  ç a t ış m a n ın  a ğ ı r  b a s k ı ­

s ı n ı  h e r  v a k i t  y a ş ı y a n ,  y a h u t h o m o -e ro tik  f i k s a s y o n l a r ı  o la n ,  Ömrü b oyu n oa b i r  y e n i  

yetm e k i ş i l i ğ i n i  k a r a r s ı z  e k s t r e m le r i  a r a s ın d a  b o c a la y a n  y a z a r l a r l a  k a r ş ı la ş m a k  

rnüm kündür*Buhlar a r a s ın d a  ego  y e t e r s i z l i ğ i  ç o k  a ğ ı r  o lm ıy a n lo r  g e r ç e k t e n  ü s tü n

s a n ’ a t  6 s e r İ 6 r i  de y a r a t a b i l i r l e r * d o s t o y e v s k i n i n | b o d l e r * i n  o i d i p a l  ç a t ı ş m a l a r ı ,  

R e n b o ^ u n  h o m o sek sü el k a r e k t e r i  b u n la r a  ö rn e k  g ö s t e r i l e e i l i r *

P s i k a n a l i t i k  y ö n t e m ,g e t i r d i ğ i  k a v r a m la r  i l e  e d e b iy a t  in c e le m e le r in e  

g e r ç e k t e n  g e n i ş l i k  v e  d e r i n l i k  k a z a n d ır m ış t ır « D iğ e r  s a n f a t  i l i m l e r i n d e  o ld u ğ u  g i b i ,  

e d e b i y a t ı  bu a ç ıd a n  e l e  a la n  v e  p s i k a n a l i t i k  k a v r a m la r la  d e ğ e r le n d ir e n  ç a l ı ş m a la r  

s a y ıla m a y a c a k  k a d a r  ç o k tu r » R a s tg e le  b i r  e d e b iy a t  d e r g i s i n d e k i  e l e ş t i r i l e r e  g ö z a t -  

malc bunu g ö re b ilm e m iz  i ç i n  y e t  e r  «Ano a k , bu yö n tem in  v e r i m l i  o la r a k  k u l la n a b i lm e s i  

t e k n i ğ i n  t e o r i k  e s a s l a r ı n ı n  i y i  b i l in m e s in e  v e  g ö z le m o i k i ş i n i n  k e n d i r u h i  o i h a z ı n ı



alet olacak kullanabilme kapasitesine bağlıdır,Dinamik oriyantasyon sadece bilgi 
edinme ve Öğrenim yolu ile değil bir çeşit amosyonel eğitim demek olan mülakat
teknikleri ve süpefvizyonlh kaz anılır* Bir sosyal hizmet uzmanı kişisel çalışma 
yönteminde bu teknikleri geliştirebildiği ölçüde,edebiyat incelemeleri alanında 
olanları verimli bir şekilde kullanacaktır*

şı yeterli bayılmaz.Eu eserlerin sadece bir psikolojik olgu değiltaynı zamanda bir 
toplumsal veri olduğunujderslerimizin en başında belirtmiştik,Edebiyat inceleme­
lerine bu toplumsal boyutu katabilmek için toplum bilimlerinin geliştirmiş olduğu 
kavramlara ve yöntemlere ihtiyaç vardır*Burları tanımak ve kullanmak zorundayız,

onun,yazarın kalemi aracılığı ile g 6 r ç o k İ 6 Ş 6 n  bir toplum ürünü olduğunu belirtmiştik.

ve uyarımları da kendisini kuşatan Ç6vr6den alır,demiştik.Bu,aslında sosyal olgunun 
bir yönüdür ♦Edebiyat ürünü muhatap olan okuyucu kitlesi İİ6, ilet işim aracılığı ile

st

bir t alcım kalıplara sahip olur,Bir anlamda kollektif bir kapalı etkileşim süreci 
sayabileceğimiz ebedi korainikasyon toplum davranışının şekillenmesine yardım eden 
eosyol bir vakadır.Edebî eseri bir toplum ürünü ve toplum davranışını etkileyen 
bir biçim olarak ele aldığımızdaf.ister istemez bireysel ölçülerin dışına çıkmak 
(bir topluma özgü edebiyat ) m  o toplum yapıları ve fonksiyonları içinde değerlen­
dirmek zorunda kalırız,Toplum bilimleri açısından edebiyatı incelerken ilk sorul­
ması gereken soru şudur: Edebiyat bir sosyal kurum olarak tanımlanabilirmi?genellik~ 
le san*atları ve özellikle edebiyatı bir sosyal kurum olarak inceleme eğilimi ve 
gayretleri son yıllarda önem kazanmıştır.Edebiyat olgusuna vücut veren teknik,eko­
nomik ve kültürel koşullar ile "edebiyatçılık mesleğinin yapısal özelliklerini 
sosyal araştırma meiodlarıyla inceliyerek bu olguya kurumlar sosyolojisi içinde 
bir yer vermek çabaları gittikçe artan bir ölçüde yoğunlaşmıştır,Edebiyatın top­
lum kurumlan ile ilişkisini 6İe alan Hademe de Stael 19#yüzyılın başında bu ko­
nuyu ortaya attığından beri,birçok düşünürler toplum ve edebiyat ilişkisi konusun­
da teoriler ortaya atmışlardır,Problemin gerçek yüzünü meydana çıkarmaya çalışan 
disiplinli saha çalışmaları is6 anoak son yıllara rastlar .Edebi olgunun sosyal 
kapsamını kavrıyabilmek için o iletişim (kominikasyon),Senbol ve senbol sistemleri

Edebî eserlerin çeşitli skolojik inceleme yöntemleri ile ele alını-

Edebiyatın Sosyal Niteliği :

Derslerimizin başında edebiyatın bir sosyal olgu olarak tanıtırken,

Yazar yaratıcı kişiliğini toplumdan aldığı gibi kendisini güdüleyen izlenimlerin



k ü l t ü r  ve  s o s y a l i z a s y o n  g i b i  k a v r a m la r  ü z e r in d e  durmak g e r e k e c e k t i r »

V e r b a l  Kom iinikanyon v e  S o s y a l  Son u ç la r .

T o p lu m la rd a  s ö z l ü  i l e t i ş i m  b i r e y s e l  k a l ı p l a r ı n  m ü b a d e le s in i v e  

y a y g ın la ş a r a k  k o l l e k t i f  b i r  k a r a k t e r  k a z a n m a s ın ı s a n  d 6reo6  k o l a y l a ş t ı r a n  b i r  

e r a ç t ı r » T o p lu  y aşam an ın  b i r  ürü n ü  o la n  s ö z  k a l ı p l a r ı  b ü tü n ü  y a n i  d i l , a y n ı  zam anda 

o top lu m  d a v r a n ı ş l a r ı n a  h o m o je n lik  k a z a n d ır a n  v e  to p lu m  b i r e y l e r i n i  b i r  a ra d a  

t u t a n  en ö n em li g ü ç le r d e n  b i r i d i r » B i r  toplum un y a r a t t ı ğ ı  s t a n d a r t  b iç i m s e l  k a l ı p l a r  

a r a s ın d a  d i l  k e n d in e  ö zg ü  b i r  y e r  a lır » B ö y İ G c e  b i r  s e n b o l s i s t e m i  o la n  d i l  to p lu m a 

h a s  d u y g u ,d ü şü n ce  v e  d a v r a n ış  b i ç i m l e r i n i n  a k t a r ı l d ı ğ ı  sö z  k a l ı p l a r ı  h a l in d e  s i s -  

t e m l e ş i r » D i l i n  y a p ı s a l  k â r e k t e r i s t i ğ i  toplum un ö z e l l i k l e r i n i  y a n s ı t ı r » B ö y le c 6  d i l  . 

to p lu m  k ü ltü r ü n ü n  en  ö n em li b i r  p a r ç a s ı n ı  t e ş k i l  e d e B i r  sö z  s a n 1 a t ı  o la n  v e  b i r  

s ö z l ü  i l e t i ş i m  s ü r e c i  o la n  e d e b i y a t , e l b e t t e  k ü ltü r ü n  ö z e l l i k l e r i n i  b i z e  ta n ıtm a d a  

k ı y m e t l i  b i r  in c e le m e  a la n x & ır » B ir  toplum un k ü l t ü r ü  onun s o s y a l  y a p ı s ı  i l e f kım ıınlûM , 

v e  f o n k s i y o n l a r ı  i l e  y a k ın d a n  i l i ş k i l i d i r » S o s y a l  y a p ı  k ü l t ü r  k a l ı p l a r ı n ı  e t k i l e d i ğ i  . 

g i b i  e d e b iy a t a  y a n s ıy a n  k o m ü n ik a t if  k a l ı p l a r ı n  b i ç i m l e r i n i  d e ,b u n la r ın  t a ş ı d ı ğ ı  

r a e s a ji  v e y a  m u h te v a tı d a  G tk iİ 6 r » T o p lu m la r ın  d i l i n i  in c e le m e  b i z e  s e n b o l s i s t e m l e -  j  

r i n e  a i t  k a l ı p l a r ı n  y a p ı s a l  ö z e l l i k l e r i  ü z e r in d e  toplum un e t k i l e r i n i  k o l a y l ı k l a  

g ö s t e r i r  »Türk B i l  Kurulsunun h a lk  a ğ z ın d a n  sö z  d erlem e f a s ü k ü l l e r i n i  k a r ı ş t ı r a c a k  

o l s a k , a t a s ö z l e r i  k i t a p l a r ı n a  v e  deyim  s ö z l ü k l e r i n e  b a k a c a k  o ls a k ,T ü r k  toplum unun 

ç i f t ç i  v e  k ı r s a l  k a r a k t e r i  k e n d in i  g ö s t e r i r * B u  ö z e l l i k  d i l i m i z i n  y a p ı s ı n ı  d a  e t k i ­

l e m i ş t i r »  Ç i f t ç i  ç i f t ç i n i n  d i l i n i  k o n u ş u r » Ç if t ç i  ç i f t ç i  g i b i  d ü ş ü n ü r ,v e  ç i f t ç i  g i b i  

d u y a r .B ir  adım d ah a i l e r i  g id e r e k  şu  h i p o t e z i  i l e r i  sürm ek mümkündürt Ç i f t ç i n i n  

d i l i n i  k o n u şan  az ç o k , ç i f t ç i  g i b i  düşünmek z o r u n d a d ır » T o p lu m la r ın  k u l l a n d ı ğ ı  d i l i n  

o n la r ı n  d ü şünce y a p ı s ı n ı  b e l i r l e d i ğ i  v a r s a y ım ın a  W horf—S a p ir  h i p o t e z i  d iy o r la r »  

V J h o r fiy a n is t  g ö rü ş  a ç ıs ın d a n  A lm anca k o n u şa n  Alman g i b i  & ü ş ü n ü r» F ra n s ız c a  k o n u şa n ın  

d ü şü n ce s ü r e ç l e r i  F r a n s ız  k a f a s ı n a  g ö r e  y a p ı l a ş m ı ş t ı r  » F a r k l ı  t o p lu m la r ın  e d e b iy a t  

ö r n e k le r in d e k i  f a r k l ı l a ş m a y ı  k ü l t ü r  f a r k l ı l ı ğ ı  i l e , k ü l t ü r  f a r k l a r ı n ı  d a  to p lu m s a l 

y a p ı  f a r k l ı l a ş m a s ı  i l e , i z a h  e d iy o r la r »

E d e b iy a t  ü r ü n le r in in  v e  s ö z l ü  i l e t i ş i m  t e m a la r ın ın  bu  to p lu m a  ö zg ü  

n i t e l i ğ i  s a d e c e  o n la r ı n  to p lu m  d a v r a n ış ın ın  k o l l e k t i f  b i r  ü rü n ü  o lm a la r ın d a n  ib o r 6 t  

d e ğ i ld ir » T a k  k i ş i n i n  y a p ı t ı  o la n  ü r ü n le r d e  top lu m  y a p ı la ş m a s ın ın  i z l e r i n i  görm ek 

müm!cündür»Bu ö z e l l i k , e d e b i y a t  ü r ü n le r in in  to p lu m a  a r z e d i l e n  b i r  "m eta 1* olm a v a s f ı n ­

dan d o ğar# Iier y a p ı t , b e l i r l i  y a h u t b e l i r s i z , b i r  okuyucu k i t l e s i n i n  (o u & ia n o e )



z e v k in e  v a  b e ğ e n is in e  h i t a b e d e r .  H e le  so n  ç a ğ la r d a  yazsa? i l o  oku yu ou  a b a s ın d a k i  e t k l -  

lo r ;İra ,to k .-ö n lü  o lm a k ta n  ta m a a iy lo  ç ı k m ı ş t ı r .  Bugün g a z e t e  t i r a j l e r i , s a t ı ş  g r a f i k İ 3 r i  

" a y in  k i t a b ı "  k u lü b ü  n ev* in d e n  o e v r e i o r i n  h ü k ik ıl e r  i ,  ö d ü l l e r » k r i t i k l e r  » y a za ra  g ü n d e r i -  

l o n  m ektuplar? o n u n la  okuyuou a b a sın d a , d in a m ik  bir? e t k i l e ş i m  h a l k a s ı n ı n  y a r a t ı l m a s ın a  

y a r  d m o ı  o l u r l a r .  M atb aan ın  ic a d ın d & n  b e r i  Vuku b u la n  t e k n ik  i l e r l e n e l o r  ( l i n o t i p  tok-» 

n i ğ i , r o t a l ± ? l a r ,  k â ğ ı t  ü r o t im i  v o  u la ş t ır m a  o l a n a k l a r ı n ı n  g e n iş le n m e si* )  e d e b i  f a a l i ­

y e t i  » d iğ e r  y a : ' i n  t ü r l e r i  a r a s ın d a  tam b i r  k i t l e  k o m in ik a sy o n u  h a l i n e  g e t i r m i ş t i r  •

G e re k  y a z a r ı n  g e r e k s e  g i& d ik o e  g e n iş l e y e n  b i r  ç e v r e  i ç i n d e  lo p lu m la r a  a i t  k ü lt ü r ü n  

e t k i l e ş m e ğ i  k o la y la ş m ış  v e  i n s l a n a ı ş t ı r .

Y a z a r  v e  to p lu n  t

Y a z a r , b i r  anlam da "g u ru p  s ö z o ü s ü "  n i t e l i ğ i n i  t a ş ı r .  0 , sa d e o e  k i ş i l i n i n  

d e ğ i l , k e n d i  k i ş i l i ğ i n d e k i  s o s y a l  b o y u tu n  y a n i  k s n d i  k a f a s ın d a  yerleşm iş»  b u lu n a n  s o s ­

y a l  k ö k e n l i  » b e n l i k  k a v ra m ı 'n i n  ” , y a h u t  s o s y a l  k i m l i ğ i n i n  (g ru p  ü a ı ı t i t e s i n i n )  

e ğ i l i m l e r i n i  v e  ö l ç ü l e r i n i  m eydana k o y a r .  B ir  y a z a r ı n  y a p t ı ğ ı n ı  in o e le m o k ,b ir  anlam ­

d a  onun g ru p  e ğ i l i m l e r i n i  ( r e f e r a n s  g r u p la r ı n a  a i t  k a l ı p l a r ı )  d a  tan ım ak  o la n a ğ ın ı  

v e r i r .  Y a z a r  s o s y a l  b i r  v a r l ı k t ı r ,  v e  a s a r d a  s o s y a l  b i r  o l a y d ı r .  S o s y a l  b i r  m a h iy e t  

o la r a k  o l e a l ı n d ı ğ ı n d a  e d e b iy a t  ürününün to p lu n  d a v r a n ış ın a  y ö n  v e r e n  e e ğ i i i m l e r i  y a n ­

s ı t t ı ğ ı  g ö r ü lü r *  E d e b i e s e r , a y n ı  zon anda to p lu n  i ş i n d e  y a p ıla n m ış  n o r m la r ın , 3 t o r o o t i f  

a d ı n ı  a la n  k o l l e k t i f  a l g ı  k a ,l ıp la r ın ın » e y le r û  b i ç i m l e r i n i n  v e  d e ğ e r  s i s t e m l e r i n i n  s e r ­

g i l e n d i ğ i  b i r  f u a r d ı r *  E d e b i y a t ,b i r  toplu m d a k i t l e  i l e t i ş i m i  a r a o ı l ı ğ u  i l e  ey lem e 

y ö n  v e r e n  v e  g ru p  d a v r a n ı ş ı n ı n  ş e k i l l e n d i r e n  g ü ç le r d e n  b i r i d i r .  Bu ö z e l l i ğ i  i le ,k a m u  

o y u  a r a ş t ı r m a l a r ı n a  u y g u la n a n  s o s y o l o j i k  in o e ie n e  t e f e c i k l e r i  e d e b i  o lg u n u n  i n o e l o n i -  

r in d e  k u l l a n ı l a b i l i r .  T ıp k ı  e ğ i t im  kurumu g i b i , e d e b i y a t ı n  d a  y a p ı l a ş m ı ş ,k o n t l a r m ı ş ,  

h a t t a  r e s m i olm ayan b i ç i m d e  k u tsa n m ış  k a l ı p l a n  v a r d ır *  B u n la r , o ç a ğ ın  e d e b i  ö l ç ü l e ­

r i n i  v e  d e ğ e r l e r i n i  m eydana g e t i r i r l e r .  R e v a o ta  o la n  e d e b i a k ı n l a r  o t o p lu c  i ç i n d e k i
i

g ru p  e ğ i l i m l e r i n i n  b i r  g ö s t e r g e s i d i r l e r *  Y e r le ş m iş  e b e d i b iç im le r  ve  e b e d i  o k u l l a r ,  

to p lu m d a k i e s t e t i k  d e ğ e r l e r i  y a n s ı t a n  b i r e r  b e lg e  o lm a k la  k a lm a y ıp  o ça ğ a n  v e  toplum un 

s o s y a l  y a p ı s ı n a ,  n o r m a tif  s i s t e m l e r i n e  v e  toplum un i ş l e y i ş  s ü r e s in e  d e  ı ş ı k  t u t a r l a r *  

Ç ü n k i » e d e b iy a t  k ü lt ü r ü n  a y r ı lm a z  v e  ço k  ö n e m li bit* p a r s a s ı d ı r .  H erkes k i b i  y a z a r  d a  

to p lu n  k ü ltü r ü n ü  b e n im se y e re k  k i ş i l i ğ i n i  g e l i ş t i r i r  v e  303y a !  b i r  v a r l ı k  h a l i n e  g e l i r .  

S o s y a l  p s i k o l o j i n i n  i n c e l e n d i ğ i  bu s ü re o o  " s o s y a l i z a s y o n "  a d ı  v e r i l i r .  S o s y a l iz a s y o n  

sa d o o o  top lu m a a i t  sem bol s i s t e m l e r i n i  v e  i l e t i ş i m i n  b iç im s e l  y a p ı s ı n ı  k u lla n m a y ı 

öğrenm ek d e ğ i l f  o k a l ı p l a r l a  n a s ı l  d ü şü n ü lm e si g e r e k t i ğ i n i » o l g u l a r ı n  n a s ı l  y a r g ı l a n ­

m a sı. g e r e k t i ğ i n i  h a t t a  n a s ı l  a lg ı la n m a s ı  g e r e k t i ğ i n i  öğrenm ek d e m e k t ir .  .
6 o



E û o b iy a t  s o s y o l o j i ğ i n d e  d ü n ya g ö r ü ş ü  ( v e lto n s o h a u u a g ) , Toplum b i l i n c i  ( v o l f c g o is s t )  

v e  ç a ğ ın  b i l i n d i  ( z o i t g a i a a t )  k u v r  a r a la r ı  b u  a n la m ı t a n ı r « S o g y a l ı a a s y o n ,b i r  a n la u â *  

to p lu n u n  v o y a  r e f e r a n s  gurubun un zovle c 1  ç ü l  o r  i n i  ,  b  e ğ  en  i l  o r  i n  i  vo  t i k s i n t i l e r i n i  d ö  

benim sem e d e n e k t i r .  lTorrolara ta n a n e n  b en im se ye n  Ico n fo rm ist y a z a r l a r  b e l i r l i  b i r  to p ­

lu n u n  v e  ç a ğ ın  y a y g ı n  ö s e l i  i t l e r i n i  y a n s ı t ı r l a r ,  Ucana d ı ş ı  k a l ı p l a r ı  ö n o ro n  n o r u -k o n -  

f  o r ra is t  y a s a r l a r  i s o  y a y g ı n  to p lu n  d a v r a m  ç ın a  z ı t  b i r  e ğ i l i n  g ö a t e r i l i r . î T o r n  d ış fc  

k a l ı p l a r ı  ö n e re n  n o n -k o n fö r m is t  y a z a r l a r  i s e  y a y g ın  to p lu m  d a v r a n ış ın a  z ı t  b i r  e ğ i l i n

g ö s t e r i r l e r . B u n l a r  b i r  b a ş k a  k u ş a ğ ın  ö n o i l e r i  de o l a b i l i r l e r , B i r  to p lu m  v ö y a  gu ru b  

i ç i n d e  o a r î  b ü tü n  ey lem  b i ç i m l e r i  ( i ş b i r l i ğ i , r e k a b e t j ç a t ı ş m â ) e & e b î  ey le m  a la n ın d a  

d a  k e n d in i  g Ö s t e r i r ,B u  ey le m  b i ç i m l e r i  top lu m u n  v e  ç a ğ ın  ö z e l l i k l e r i n i  y a n s ı t a n  

o d e b î o k u l l a r  h a l in d e  y a p ı l a ş ı r l a r . B u r a d a  doğu v e  b a t ı  . k ü l t ü r l e r i  i ç i n  o r t a k  s a y ı l a -  

b i l e o e k  e d e b î e ğ i l i m l e r i n  anoak b ir k a ç  t a n e s i  ü z e r in d e  k ı s a c a  d u r u la c a k  v e  b u n la r ın  

s o s y a l  a n la m ı t a r t ı ş ı l a c a k t ı r .

Ed e b î, .o k u l la r  > t

Günümüzde Hs a f  k ü l t ü r ”  a n t ı r a p o l o k l a r ı n  in c e le m e  a l a n ı n ı  t e ş k i l  öden

b o r n e o ’ nun k u y tu  o rm a n la r ın d a  y a  d a  Am azon’ un i ç  b ö lg e le r in d e  y a ş a y a n  i l k e l  k a b i l e -*
İ 6 r in d e  b e l k i  h a lS . y a ş a n a k ‘ta d x r* A n o g k f u ç a k  m otoru  honnırtueunun v e  t r a n s i s t o r l u  r a d — 

yo  s e s i n i n  b u r a la r d a k i  s e s s i z l i ğ i  de a r t ı k  bozmuş o lm a s ı  m u h te m e ld ir .K ü ltü r  a l ı ş ­

v e r i ş i  u y g a r l ı ğ ı n ı n  en  e s k i  ç a ğ la r ın d a n  b e r i  vu ku  b u la n  v e  so n  za m a n la rd a  h ı z ı n ı  a k ı l  

alm az ö lç ü d e  a r t t ı r a n  b i r  s ü r e ç t i r .U l a ş ı m  b ak ım ın d an  d ü h y a n m  k ü ç ü lm e s i v e  k i t l e  i l e ­

t i ş i m i  a r a ç l a r ı n ı n  (maos m ed ia) ço k  g e l i ş m i ş  o lm a s ı bu s ü r e c i  k a m çıla ra a k ta d ır» B u n a  

rağm en b i r  d ü n ya k ü ltü r ü n d e n  a n ca k  k ısm e n  b o h s e d i l e b i l i r . İ n s a n  u y g a r l ı ğ ı n a  y ö n  v e r e n  

y a y g ın  k ü l t ü r  s i s t e m in in  i k i  k a y n a ğ ın d a n  b ah setm ek  m um kündür.Tarih  b o yu n o a  zaman z a ­

man ç a p r a z la ş a n  v e  b i r b i r i n i  e t k i l e y e n  bu i k i  k ü l t ü r  e ğ i l i m i  d oğu  v e  b a t ı  k ü l t ü r l e r i  

o la r a k  a d l a n d ı r ı l a b i l i r ,B u g ü n  hakim  olein  V6 d ü n y a y ı ş i d d e t l e  e t k i l e y e n  k ü l t ü r  b a t ı  

k ü ltü r ü d ü r ,B u n la r d a n  h e r  i k i s i n i n  k a y n a ğ ın ın  A sy a  o ld u ğ u  tah m in  e d i l iy o r ,D o ğ u  k ü l t ü r ü  

i l k  ö r n e k l e r i n i  M eaopotam yada v e  H in t y a r ım a d a s ın d a  g ö s t e r m i ş t i r , B a t ı  k ü ltü r ü n ü n  i s e  

G J r i t t e  V6 A n a d a lu ’ nun Eğe k ı y ı l a r ı n d a  i l k  d e f a  boy g ö s t e r d i ğ i  k a b u l e d i l i y o r , H e r  i k i  

k ü l t ü r e  de k a t k ı d a  b u lu n a n  y a b a n o ı u n s u r  t e k - T a n r ı  k a v r a m ın ı g e t i r e n  Y ah u d i k a t k ı s ı — 

d ı r . A s l ı n d a  bu k a v ra m ın  M ıs ır  m e d e n iy e tin d e n  P i l i s t i n e  g e t i r i l m i ş  o ld u ğ u  o r t a y a  ç ı k ­

m ış t ı r .A n o a k ,  b a t ı  k ü ltü r ü n d e  T e v r a t  v e  İ n o i l  a r a o ı l ı ğ ı  i l e , d o ğ u  k ü ltü r ü n d e  de İa lŞ m
* •

d i n i  a r a o ı l ı ğ ı  i l e  t e k  T a n r ı  f i k r i  v e  b u n a b a ğ l ı  te m a la r  ö n em li b i r  y e r  t u tm u ş tu r .

Bu n e d e n le  b a t ı  u y g a r l ı ğ ı n a  v e  k ü ltü r ü n e  ” Y u d eo -G rek ” ( Y a h u d i-Y u n a n )k ü ltü r ü  d e r l e r *  

Doğu V6 b a t ı  k ü l t ü r l e r i  H a ç l ı  s e f e r l e r i n d e , İ s l â m  im p a ra to r lu ğ u n u n  A v ru p a n ın  b a t ı s ı n a

ki



y a y ı l d ı ğ a  dönem de,daha önoe b ü yü k İ s k e n d e r * in  s e r e r l e r i  s ı r a s ı n d a  v e  so n  o la r a k

İ s t a n b u l  fun f e t h in d e n  s o n r a  b i r b i r i  i l e  te m a sa  g e lm iş  v e  b i r b i r i n i  e t k i l e m i ş t i r #

B ütün  k ü l t ü r  b i ç i m l e r i  g i b i  e d e b i y a t ı n  d a  bu i k i  k ü lt ü r d e  f a r k l ı  y a p ı la ş m ış  o lm a s ı

b e k le n ir û i# B u  b i r  d e r e o e y e  k a d a r  d o ğ ru d u r# A n ca k ,e d e b i e ğ i l i m l e r  a r a s ın d a k i  f a r k  

sa d eo ö  y ü z e y e ld ir * B a h a  d o ğ r u s u , f a r k l ı la ş m a  k r o l o n o j i k  b i r  f a r k l ı la ş m a d ır # B a z ı  d e ğ i­

ş im le r  t ı p k ı  to p lu m  y a p ı l a r ı  g i b i  b a t ı d a  d ah a önoe o r t a y a  ç ı k m ı ş t ı r ^ D e r i n l i ğ l n e  b i r  

b a k ış  e d e b i o k u l l a r ı n  a y n ı sam ana ra stla m a m a k  ş a r t ı y l a  a y n ı te m e l k a r a k t e r i s t i k l e r i  

g ö s t e r d i ğ i n i  o r t a y a  k o y a r # Ö r n e ğ in ,k lâ s ik  v e  ro m a n tik  e ğ ilim ,S G n b o liz m  v e  r ö a l i t e  

i l e  i l i ş k i  h e r  ild i k ü lt ü r d e  b e n z e r  b e l i r t i l e r  g e l i ş t i r m i ş t i r #

E d e b iy a t t a  Toplum D avr a n ı ş ı n m  Tem el Ç i z g i s i * .  Epope#.

B ütün t o p lu m la r m  e d e b iy a t ın d a  o r t a k  o la n  ö z e l l i k l e r  toplum un k o l — 

l e k t i f  ü r ü n l e r i  o la n  d e s t a n la r d a  v e  m a s a lla r d a  h i ç  d e ğ iş m e k s iz in  y e r  a l ı r  la r #  B u n la r  

b e l i r l i  b i r  y a z a r ı n  d ö ğ i l  toplum un k o l l e k t i f  e d e b i ü r ü n ü d ü r le r » to p lu m la r  d e s t a n l a r ı n ı  

k e n d i l e r i  y a r a t ı r l a r # T ı p k ı  m a s a l la r  g i b i , a t a s ö z l e r i  v e  m a n ile r  g i b i j  d e s t a n l a r  d a  

h a l k m ,h a l k  z o v k i n i n ,h a l k  e ğ i l i m i n i n , h a l k  düşünoe v e  d u y g u la r ın ın  o r t a y a  koyduğu 

e s e r i  e r d i r  » B u n lar hemen d aim a anonim d ir le r # V G  y a z ı l ı  o lm a k ta n  ço k  a ğ ız d a n  a ğ ı z  a  

, n a k le d i le n  m a t e r y e l i  p ey d a n a  g e t i r i r l e r » E p o p e ! n in  y a n i  d e s ta n  tü rü n ü n  m asald an  v e  

ö t e k i  f o l k  ü r ü n le r in d e n  f a r k ı ,o n u n  top lu m  v e y a  gurubun v a r l ı k  ş a r t ı  o la n  s o s y a l  

k o ş u l l a r l a  s ı k ı  s ı k ı y a  b a ğ ı n t ı l ı  o lu şu d u r» Ö y le  k i  top lu m u n  h e r  f 6 r d i ,d o s t a n d a  k e n d i 

s o s y a l  k i ş i l i ğ i n i n  (g ru p  i d a n t i t e s i n i n ) a k s i n i  b u lu r #M l l e t l e r  k e n d i l e r i n i  m i l l e t  

o la r a k  v a r  ed en  V6 y a ş a t a n  ş a r t l a r ı  d e s t a n la r ın d a  a n l a t ı r l a r ı  k ö k e n le r i n i  bu te m a ­

l a r d a  a r  cima ç a b a s ı  iç in d 6 d ir le r * T o p lu m  o la r a k  yaşam ak V6 h a y a t t a  ka lm a u ğ r a ş l a r ı n ı n  

s ö z l ü  i f a d e s i d i r # D e s t a n l a r  o n la r  iç in ,Y u n a n  k o zm o g o n isin d e n  Romus V6 Romulus d e s t a n ın a  

K a la b e la  e fs a n e s in d e n  N iö b elu n g u n  ö y k ü sü n e i E rg6 n ekon  m a s a lın d a n  Oğuz d e s t a n ın a  k a d a r  

b ü tü n  e p ik  m a t6 r y e l b ö y le  m a ş e r i b i r  v a ro lm a  ç a b a s ın ın  p r o je k s iy o n u n d a n  i b a r e t t i r #

M a sa ld a  İsg k i ş i s e l  k l i ş e l e r  v e  to p lu m  g r u p la r ı n a  a i t  b ö l i r l i  k im l ik ­

l e r  c a n la n ıp  d i l&  g e l i r l e r # M a s a l l a r d a  e n g in  b i r  s e n b o liz m  h a k im d ir # S e n b o liz a s y o n  

s ı n ı r s ı z  v e  i r r c e ld ir # M a s a l  b i l i n ç  d ı ş ı n ı n  e n  k ö k lü  ( n ü k l e e r ) t e m a la r m ı  tercü m e 

6 d e r # K e lo ğ la n f S a b ı r t a ş ı ^ ü r a r ü t - ü  an ka k u ş u , d 6 v , o i n , p e r i » . ç a ğ l a r  b o yu n o a  k i ş i l e r i n  

o r t a k  y a şa m ın d a  y e r  a lm ış  p r o b l e m l e r i ,ç a t ı ş m a l a r ı  v e  ö z le m le r i  gün ı ş ı ğ ı n a  ç ı k a r ı r #  

î% s a l  m a n t ı ğ a ,b i l i n ç  d ı ş ı n ı n  m a n tığ a  sığm ayan  düşünoe s ü r e c in e  ( p a r a l o j i ) ç o k  b e n z e r

E d e b iy a t  ü r ü n le r in in  v e  s ö z l ü  i l e t i ş i m  t e m a la r ın ın  k o l l e k t i f  v a s f ı  e n  

ç o k  bu f o l k  m a te r y a lin d e  k e n d in i  g ö s t e r i r » D e n i l e b i l i r  k i  d e s t a n l a r  v e  m a s a l la r  ç a ğ l a r
r



b o y u n ca  ana i l k e l e r i  h i ç  d e ğ işm e y e n  b i r  e d e b i  o k u lu  s ü r e k l i  ş e k i l d e  t e m e l i  e d e r le r #

K I S s ie iz m _$_

" K l â s i k ” : B içim d e s ta t ik *  o l u s u . tr ^ . y e r l e r  s i s t e m i n i n  s ü r e k l i — 

l i g i n i | e a ğ l a m l ı ğ ı n ı  v e  c a r i  k ü l t ü r  k a l ı p l a r ı n ı n  k a r ş ı  konulm az h a k im iy e t in i  i f a d e  

e d e r # B a t ı  k ü ltü r ü n d e  k o m e d i- t r a je d i  a y ı r ı m ı ,  zoman-mekan b i r l i ğ i  k u r a l l a r ı  g i b i  

b iç im s e l  k a l ı p l a r d a  g ö ze  ç a r p a n  t e k  d ü z e l i ğ i n  y a n ı  s ır a jm u h te v a y a  a i t  d e ğ işm e z  ku­

r a l l a r  v a r d ır • K o n u la r ın  s e ç i l i ş i  V6 y a r g ı l a n ı ş ı  d a  b e l i r l i d i r . K a d e r i n  i n s a n l a r a ,  

k r a l l a r a , h a t t a  T a n r ı l a r a  ü s tü n lü ğ ü  i l k e s i  h a k im d ir*  P e ğ igmez ola n a  k a r ş ı  k o n u lm a z lık , 

k l â s i k  e d e b iy a t ın  b a ş  te m a * s id ir# B u  e d e b i y a t t a  top lu m  y a p ı s ı n ı n  in s a n  gücü n ü  a şa n  

s t a t i k  k a t  ı l ı ğ ı n ı ,  y a p ı l  a r  m  d o k u n u lm a z lığ ın ı  t e m s i l  ©den a l g ı l a y ı ş ı }  k u r u m la r ın  

k e n d i v a r l ı ğ ı n ı  k o ru y u  ou gücünü g ö r ü r  g i b i y i z « K ö İ 6 İ i k  d ü z e n in in  v e  i l k ç a ğ  im p a ra - *
t o r l u k l a r ı n ı n  i n s a n ı  u f a l ı y a n  e h r a m l a r ı n ı , t a p ı n a k l a r ı n ı , T a n r ı - k r a l l a r ı n ı  s e z e r  g i — 

b i y i z * B u , e s k i  . u n a n *d a  b ö y l e d i r j  E l e n e s t i k  ç a ğ d a  b o y l e d i r ;  Boma!d a  b ö y le d ir #

. Doğu k l a s i ğ i  ( d iv a n  v e  h a m s e le r)  ,düzG ne s a y g ı n ı n  a y n ı  k e s i n  v e
t

b a ğ l a y ı c ı  k u r a l l a r ı n ı  m u h a fa za  e t m iş t ir « E s a s e n  k l a s i z i m  h e r  y e r d e  m u h a fa z a k a r lık  

( t u t u c u l u k ) , h a t t a  d a h a  ö t e s i  t u t u c u lu ğ a  me c b u r  ok a j ı ı n  g ü z e l l i ğ i n i  savu n an  b i r  e s ­

t e t i k  d e ğ e r l e r  s i s t e m i d i r # K lâ s i s i z m f devam ı g e r e k l i  o la n  a h e n g in  v e  o l a n l a  y e t in m e n in  

sa v u n u cu su d u r« R ö n e sa n sta  b a t ı d a  y e n id e n  o r t a y a  ç ık a n  k l â s i z i m , k l i s e y e  k a r ş ı  h ü m an ist 

a n l a y ı ş ı n  ( y a n i  S 6 m avih ü k ü m ran lığ a  k a r ş ı  in s a n x n )s a v u n u lm a s ı k a v g a s ın d a n  doğm uştur# 

^ a i ı  r ö n e s a n s m d a  e s k i y e  d ö n ü ş ,b ir  ç e ş i t  i l e r i c i l i k  s a y ı lm ı ş t ı r * İ n s c i n ı n  in s a n a  dö— 

n ü şü  v e  i n s a n ı  konu © d in iş i ( h u m a n iz r a a ) ,is te r  ist6m 6Z  i l k  ç a ğ ın  k l a s i k  ö r n e k le r in e  

dönm eyi g e r e k t i r m i ş t i r * K a l d ı  k i , o r t a ç a ğ ı n  so n a  e r m e s iy le  b i r l i k t e  g ü ç le n e n  m e rk e z i 

k r a l l ı k l a r , t ç p l u m  b i ç i m l e r i n e  yen id G n  b i r  s ü r 6 İ i k l i l i k  v e  ü s tü n lü k  g e t ir m e  y o lu n s  

g i r m i ş l e r d i ? .
Homcntizm  t»~Jf—♦■o..-*- m II
B a t ı  k ü ltü r ü n d e  ro m a n tik  a k ım ın  i k i  dönemi v e  i k i  b iç im i  v a r d ır #  

B u n la rd a n  b i r i n o i s i  d i n s e l  m a s a l l a r , İ k i n c i s i  h a lk  d e s t a n l a r ı d ı r « K e s i ş l e r i n  e v l iy a m  

l a r ı n  v e  ş ö v a l y e l e r i n  ö y k ü le r i}  in s a n  g ü c ü  ü stü n d e  ç a b a la r a  ö z le m in  f a n t e z i y e  v e  

a b a rtm a y a  d ü şkü n lü ğü n ü n  i f a d e s i d i r  «B urada m i s t i k  b i r  r e n k  i ç i n d e ,  r e a l i t e y e  k a r ş ı  

t i k s i n t i n i n  b ir ç o k  b e l i r t i l e r i  k a r ş ım ız a  ç ı k ı y o r « i n s a n l a r  bu tahammül e d ilm e z  dün­

y a d a n  k u rtu lm a  ö z le m i iç in d 6 d ir le r « D o ğ u  k ü ltü r ü n d e  bu t i p  rom an tizm e t e k a b ü l  e d e n  

ö r n e k le r  H a z r e t i  A l i  ö y k ü le r in d e  k a r ş ım ız a  ç ık a r #  # <



Ba tıd a  tkizıoi ro m a n tik  d a lg a  l Ş . y ö a y ı l d e  v s  büyük i h t i l â l i n  s a s ı n -  

t ı l a r ı  a r k a s ın d a n  o r t a y a  ç ık m ış t ı r ,E e r n & n ie  t e m s i l i n i  ç ı l g ı n c a  a l k ı ş l a y a n  h e y e c a n ­

l ı  g e n ç le r  c a r i  k ü l t ü r e  omuz s i l k e r e k  h a y a l  k a n a t la r ın d a  büyük u ç u ş la r a  h a z ı r l a -  

n ı y o r l a r d ı .^ u r a d a  ro m a n tizm in  d e h a  d o ğ ru su  b i r  y a ş a n t ı  b i ç i m i  o la r a k  "ro m a tizm " 

i n  p s i k o l o j i k  b a z ı  k a r s k t e r i s t i k l e r i  ü z e r in d e  durmak is t iy o r u m ," R o m a n t ik M e ğ i l i m  

y e n i  p s i k o l o j i s i n i n  en  b e l i r l i  ç i z g i s i d i r . İ h t i r a s  v e  h e y e c a n ,d e l i l c a n l ı ’ n ın  ö z e l l i ­

ğ i d i r .  S e v g i l i  s i  u ğ ru n a  i h t i h a r  £ i k r i  anoak b i r  l i s e  ö ğ r e n c is in i .- e t k i le r .O n u n  i ç i n  

ö l e s i y e  se v m e k ,y a  d a  ö ld ü r e s iy e  n e f r b t  etm ek v a r d ı r , İ k i s i  a r a s ı  y o k tu r ,B u  y a ş t a  

g e n c in  en  göz6  ç a rp a n  e ğ i l i m le r i n d e n  b i r i  de o t o r i t e , y e  k a r ş ı  is y a n ıd ır » U z la ş m a z  

i d e a l i z m i  i l e , f a z i İ 6 t 6  adanm ış k ı l ı o ı  i l e  v e  g e r ç e ğ i  görm eye yanaşm ayan g ö z l e r i  

i l e  y e n iy e tm e  b i r a z  d a  Don K i ş o t ’u  a n d ı r ı r .Z a t e n  r o m a n t ik le r in  p r e n s id ir ,D o n  K iş a t  

Ne ç a r e  k i , y a r a t ı c ı s ı  onu a l a y  etm ek i ç i n  y a r a t m ı ş t ı r ,

O h a ld e  r o m a n tiz m ," is y a n  to p lu m la r  i n i n ”  y a d a  " i s y a n  g u r u p la r ın ın ! !  

e d e b i  b i ç i m i  o la r a k  k a r ş ım ız a  ç o ic ıy o r .B u  ro m a n tik  e ğ i l i m  b u n a l ı m l ı , ç a t ı ş m a l ı  ç a ğ ­

l a r ı n ,  n o r o t i k  k u ş a k la r ı n  b a y r a ğ ıd ır ," R o m a n tiz m "  de ro m a n tik  e ğ i l i m i n  6 d 6 b i b i r  

o k u l o la r a k  k u ru m laşm ış görünüm üdür.

Real iz m ;

İn s a n  d a  " r e e l "  d u ygu su  v e  v a r s a y ım ,o n u n  t a r ih in d e n  d ah a e s k i d i r ,  

" g e r ç e k "  f i k r i , i n s a n  d ü ş ü n c e s in in  ta m a m ls y ıo ı  b i r  p a r ç a s ı d ı r , " r e a l i t e "  ( g e r ç e k l i k )
ı

y  a ş  a t t t ı  s ı  f a l g ı l a r ı m ı z ı n  yorum undan & oğar*E n B a f g e r ç e k  k a y n a ğ ın ı  v a r l ı k t a n  a l ı r *  

b i r  ş e y  g e r ç e k t e  v a r s a  ( v e r  o la r a k  a lg ı la n m ış  i s e )  o g e r ç e ğ in  t a  kendisidir• K i ş i ­

n in  v a r  o ld u ğ u n a  i n a n d ı ğ ı  ş e y l e r i  i f a d e  e tm e s i s ü b j e k t i f  o la r a k  i f a d e y e  g e r ç e k l i k  

d a m g a s ın ı v u r u r ^ G e r ç e ğ i i f a d e  eden  f i k r i n  d i ğ e r  g e r ç e k l e r  i l e  m a n tik i  b i r  i l i ş k i  

i ç i n d e  b u lu n m a s ı,y a n i  b i r  i ş  t u t a r l ı ğ a  s a h ip  o lm a s ı g e r e k ir * B ö y İ 6  b i r  i l e t i ş i n

ö r n e ğ i  ur e e l fl y a n i  g e r ç e ğ i  y a n s ı t a n  b i r  n i t e l i ğ e  s a h ip  o la r a k  k a b u l e d i l i r * E d 6 b i~
, . * 

y a t  ü r ü n l e r i  a r a s ın d a  t a r i h  b i y o g r a f i  v e  h a t ı r a t  t ü r l e r i  tam  g e r ç e k  olm ak i d d i a ­

s ı y l a  o r t a y a  a t ı l ı r , G e r ç e ğ i n  d ah a h a f i f  b i r  b a sam ağı " r e a l i s t "  y a z ı l a r d ı r , R e a l i s t  

6 g i l im  tam g 6 r ç 6 ğ i  a n la tm a s ı  b i l e  g e r ç e k  o lm a s ı mümkün n i t e l i k l e r i  d i l e  g e t ir m e y e  

ç a l ı ş ı r . R e a l i z m  de e d e b iy a t  ürününün m a n t ığ ı  z o r la m a m a s ı ,b i l im s e l  k a n u n la r a  v e

to p lu m d a s ile  r a s t l a n a n  o l g u l a r a  a y k ı r ı  dü şm esi b e k l e n i r . R e a l i s t  ü r ü n le r  d a h i tam
<

g e r ç e k  o lm a d ık la r ı  i ç i n " d e r e e l "  ( g e r ç e k  o lm ıy a n ) o l g u l a r  k a t o g o r i s i n e  g i r e r l e r ,

İ s e  de b u n la r  " i r r e e l "  ( g e r ç e k  d ış ı ) d e ğ i ld ir le r .M ü m k ü n  f a k a t  v a r i t  o lm ıy a n  v a k a a -  

l a r d ı r . B i r  e d e b i o k u l o la r a k  r e a l iz m  ro m a n tizm in  k a r ş ı t ı d ı r , v e  l Ş . y ü z y ı l d a  ço k



gelişmiş olan bilimsel zihniyetin edebiyata yanalmış bir belirtisidir.
Edebiyatta F and as tik Una ur t
Edebi yaratıların gündüz rüyalara ilo yakan bir benzerliğe sahip 

olduklarına daha daha önoe değinilmişti.Bazen edebi örneklordo karşımıza çıkan fantezi 
roraantizm'don çok daha ötede gerçeklik fikrini zorlar. Dünyada mevcut olmayan sitüasş- 
yoları,hatta başka seyyarelerde gecen olayları anlatır. Bunların bir kısmı hayalen 
dahi olsa vukuu muhtemel hipotezlerdir. Örneğin jule a ver ne * nin ay seyyeha ileri,
H.D. kolla * in bazı hikaye konuları bu çeşittir. Gerçok dışı (irreol edebiyatın mantı­
ğı hor vakit zorladığı sölenames. Bunlar arasında öyle bir türr vardır ki gerçek dışı 
olduğu kadar mantık dışıdır(irrasyonel). 3urada mantık kuralları ile tan bir çelişme 
aöz konusudurDüşünoe düzeninde bir çelişki ve saçmalık  ̂absürdite) bahis konusudur.
Kuliivor’ in Uçan M a  Seyyehati, Ionasko, nun gergedanı ,L»Carrol un Alioe harikalar

«

Diyarında isimli bir rüyaya anlatan eseri, marcel aynb nin Eğreti surat vo Duvar geçen 
hikâyeleri bu türdendir. Yazarın mantık dışı anlatım tekniğine ban vurması belirli
temaları hayali sitüasyonlarda ralıatoa işieyobiln® eğiliminden doğar» Burada sembolik

*

anlatım tarzına yaklaşıyoruz ki masal türünü çok andıran bir edebi biçime girer.
Sembolizmt
Edebiyatta 3©nbolizm İS.yüzyıl sonlarında resmi bir okul halinde şekil- 

denmiştir. Sembolistler sübjektif yaşantılarını sembolik kalıplarla değerlendirmeğe 
çalışan edebiyatçılardır. Çok karo toplun gerçeğinden kaçma vo benliğe eğilme arzusunu 
temsil ederler. Sembolizm insan ilişkilerinin gevşediği, toplum düzeninin tedirginliği 
yol açtığı dönemlerin belitisi olan bir edebi eğilimdir.

Sürrealizmi
Edebiyat ürünü rlirrealizm de sadeoe irreol ve İrrasyonel olmakla İcalmaz, 

ayım zamanda anlamsızlaşır j daha doğrusu anlatım kalıpları topluma özgü kollektif, 
sembolik niteliklerini kaybederler vo kişiselleşirler. psikanalizdeki serbest çağrışım 
tekniğinden aktarılmış bir yöntonlo yazar bilinç dışının baskısı altında aklına gelen 
her kelimeyi veya anlanmaz gâğıda geçirir. Sonuç,rüya sayıklamalarını veya şizafreııik- 
lerin konuşmalarına benzeyen bir söz dizisi halinde karşımıza sıkar. Bu matoryol ara-

V
sında okuyanda yarattığı ees çağrıçınları ile ya da anlan benzerlileri ilo bir esteti!
s eviç t ou inine uğraşanları da vardır. Sürrealizm, vo dadaizm akımlar sosyolojik aoı- 
dan toplum düzeninin bozulduğu, çözülme vo dağılma belirtilerinin baş gösterdiği kişi­
sel bunalımların ağır bastığı savar aonu,şaşkınlık dönemlerine raalar.
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İnooloao Yöntemi nakkanda Son Süz ı
Edebiyat oîgusunun niteliklerini çeşitli açılandan tanıtmağa çalışan

W 0

"bu bilgiler, a;~nx zamanda onu inoolamo yöntemlerini do göz önüno sermeye çalışmıştır»
w

Bu bilgilerin yardım ila 'bir edebi eğeri incelemek için şöyle bir sıra izlemek verim­
li olur t

1* Eserin yapısal özelliklerini t anmaya çalı şnak,anlatın tarzı,
dili,graraatikdl vo sentaktik yapısı »üslubu,tasvirleri,teşbihleri sembol kalıpları jbun­
ların dizilini ve bağlantısı, edobi biçin ve türlerle olan ilişkisi, . . • inoelenir#

2* Eserin muhtevası ola alınır. Okuyucuya iletilen mesaj,temalar,yargı- 

lar,nakledilen noralar ve değerler. . . inoelenir.
3. Üçünoü. basanak alinizdeki örneği değerlendim ok suretiyle yazarın 

kişiliği hakkında bilgi edinilmeğe oalışnaktır. Yasarın gerek anlatın tarzında, gerek- 
sa anlattıklarında dile gelen kişisel eğilimler, edinilmiş kalıplar neş’e veya karam­
sarlık,: ıakiuiyet veya pasivito,konforuizn veya isyan inoelenir. Bu bilgileri yazarın 
kişiliği hakkında bilgi verecek olan başka kaynaklara bar. vurarak tamamlamak gerekli

olabilir•
S

4* Edobi osori inooleuenin son saflıasx yazarı yaratan toplun ilo onu *
bu o a er i yazuaya ^ildüleyon oevro martlarını anlaya çalı fjnak tan ibarettir« Yazarın sos-*
yal kişiliği hakkında verdiği ip uçları,onun temsil ettiği toplum gurupları ilo iliş- 
kişini meydana koyar. Bazon yazar toplumu tasvir eder. Fakat bu anlatış kendi açısından­
dır, Hensup olduğu okul vo kendi edobi eğilimleri onun toplunu ve çağı hakkında bizi 
aydınlatır. Bir yazarın sosyal attitüdünü en çok değer yargılarında kendini ifşa eder. 
Bütün bu bilgileri doğruya on yakın bir şekilde değerlendirebilmemiz için yazarın 
tolumu ve çağı hakkında tarihsel bir perspektife sahip olmamla gerekir. İnsanların 
hayatı ve toplumlar m  serüveni hakkındaki kültürümüz birada on büyüle yardımoımıs
olacaktır.

farili vo sosyal bilgiler kül kürümüzü goniş.loteoek kakmaklardan bir
tanesi do bizzat edebiyat inoelemoloridir.

Edebi eserleri analizci bir gözle okumanın vo bu çabaya lıiç durmadan 
devam etmenin,daha sonraki çalışmalara destek olacağını hatırlatma: iateriu.
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